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脳・心臓疾患及び精神障害の過労死等事案の経年変化解析 
 

研究分担者 佐々木毅 独立行政法人労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所 

産業保健研究グループ・部長 

 

＜研究要旨＞ 

【目的】脳・心臓疾患及び精神障害の過労死等事案について業務上及び業務外の過労死等

データベースを構築・解析し、性別、発症時年齢階層、決定時疾患名、業種、健康管理等並

びに労働時間以外の業務の過重性（負荷要因、出来事）等の経年変化を検討することを目的

とした。 

【方法】過労死等データベースは、厚生労働省が『過労死等の労災補償状況』で公表している

データ及び調査復命書等の提供を受け、データ整理（ラベリング等）・項目別入力・検査を経

て、平成 22～令和 4 年度の（1）業務上事案データベース（脳・心臓疾患 3,294 件、精神障害

6,438 件）、（2）業務外事案データベース（脳・心臓疾患 5,268 件、精神障害 12,512 件）を構築

し、当該データベースから基本集計を行った。 

【結果】（1）令和4年度の脳・心臓疾患及び精神障害の業務上事案では、性別比、年齢、死亡・

自殺（未遂を含む）、疾患名について前年度と若干の差異があったものの、通年では、脳・心臓

疾患は男性が約 95%、年齢は 40～59 歳が多く、死亡は 4 割弱、脳血管疾患が約 6 割、業種

（大分類）は「運輸業，郵便業」が合計件数、雇用者 100 万人対換算値とも最も多く、また、精神

障害は女性が約 36%で、年齢は 50 歳未満が多く、自殺（未遂を含む）が約 16%、気分[感情]障

害（F30～F39）が 45%弱、業種（大分類）で合計件数が多いのは「製造業」であったが、雇用者

100 万人対換算値が高いのは「運輸業，郵便業」であった。（2）令和 4 年度の業務外事案では

脳・心臓疾患の性別比、死亡、疾患名について前年度と若干差異があったものの、精神障害

では前年度との顕著な差異はなかった。通年では、脳・心臓疾患は男性が約 85%、年齢は業務

上事案に比べ 60 歳以上が多く、死亡は約 34%、脳血管疾患が約 6 割、「運輸業，郵便業」が

合計件数、雇用者 100 万人対換算値とも最も多く、また、精神障害は、女性が約 44%、業務上

事案に比べ 29 歳以下が少なく、自殺（未遂を含む）が約 11%、気分[感情]障害（F30～F39）が

約 39%、業種（大分類）で合計件数が多いのは「医療，福祉」であるが、雇用者 100 万人対換算

値が高いのは「情報通信業」であった。 

【考察】令和 4 年度の業務上事案数は脳・心臓疾患、精神障害とも前年度に比べ増加してお

り、この部分の属性等に変化があるが、通年では属性等に顕著な違いはなく、これは業務外事

案でもほぼ同様であった。よって、過労死等防止対策を展開する上で、継続的なモニタリングと

データベースの構築は今後も必要と考えられる。 

【この研究から分かったこと】近年の過労死等の業務上事案数の増加にともない属性等には短

期的な変化は認められるが、中長期的には顕著な変化は認められなかった。 

【キーワード】労災支給事案、労災不支給事案、経年変化 

 

研究分担者: 

吉川 徹（労働安全衛生総合研究所過労死

等防止調査研究センター・統括研究員） 

高橋正也（同センター・センター長） 

山内貴史(同センター・研究員) 

 

Ａ．目的 

厚生労働省『令和 6 年版過労死等防止対

策白書』によると、同省『毎月勤労統計調査』

における我が国の労働者 1 人当たりの年間総

実労働時間は長期的には漸減し、令和 3 年に

若干の増加後、横ばい又は微増であった。ま
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た、総務省『労働力調査』における月末 1 週間

の就業時間別では、1 週間の就業時間が 60

時間以上である雇用者の割合は減少傾向で

ある。一方、仕事や職業生活に関することで強

い不安、悩み、ストレスを感じている労働者の

割合は、未だ 50%未満とはなっていない。 

平成 26 年 6 月に過労死等防止対策推進法

が成立（同年 11 月に施行）し、平成 27 年 7 月

には過労死等の防止のための対策に関する

大綱が策定（平成 30 年 7 月、令和 3 年 7 月、

令和 6 年 8 月に変更）され、平成 26 年度に設

置された過労死等防止調査研究センターでは

過労死等の実態を多角的に把握するための

調査研究等を実施することとされている。その

うち過労死等事案の分析が一つの柱として位

置付けられ、業務上（労災支給決定（認定））

事案の分析の他に、業務外（労災請求を行っ

たものの労災として認定されなかった）事案に

ついても分析を行うとともに、どのように活用で

きるか等について検討を行うこととされた。 

本研究では、脳・心臓疾患及び精神障害の

過労死等事案について、平成 22～令和 4 年

度の業務上並びに業務外の過労死等データ

ベース（以下「業務上データベース」並びに

「業務外データベース」という。）を構築し、過

労死等防止対策に繋がると考えられる項目に

ついての経年変化を検討することを目的とした。 

 

Ｂ．方法 

1. 分析対象 

1) 平成22～令和4 年度の業務上データベース 

厚生労働省が『過労死等の労災補償状況』

で公表しているデータ、並びに全国の労働局

及び労働基準監督署から令和 4 年度の調査

復命書等の提供を受け、データ整理（ラベリン

グ等）・項目別入力・検査により作成した複数

のデータファイルを結合して、令和 4 年度の業

務上データベース（脳・心臓疾患 194 件、精神

障害 710 件）を作成した。 

次に、その令和 4 年度の業務上データベー

スと前年度に構築した平成 22～令和 3 年度の

業務上データベースを結合し、平成 22～令和

4 年度の業務上データベース（脳・心臓疾患

3,294 件、精神障害 6,438 件）を構築した。 

2) 平成22～令和4 年度の業務外データベース 

上記 1)と同様に、令和 4 年度の業務外事案

のデータと調査復命書等の提供を受け、令和

4 年度の業務外データベース（脳・心臓疾患

315 件、精神障害 1,276 件）を作成した。 

次に、その令和 4 年度の業務外データベー

スと前年度に構築した平成 22～令和 3 年度の

業務外データベースを結合し、平成 22～令和

4 年度の業務外データベース（脳・心臓疾患

5,268 件、精神障害 12,512 件）を構築した。 

2. 分析方法 

脳・心臓疾患及び精神障害事案の性別、年

齢（発症時、死亡時）、業職種（大分類、中分

類）、決定時疾患名、前駆症状、労務管理・健

康管理の状況、出来事（特別な出来事、恒常

的な長時間労働、具体的出来事）等のデータ

について、年度別に基本集計を行ったが、ここ

では平成 26 年 11 月に施行された過労死等防

止対策推進法の前後での推移を比較しやす

いよう、平成 22～26 年度（精神障害事案の出

来事は平成 24～26 年度）を合算して示し、以

降は年度毎として示した。 

なお、業職種の中分類については、厚生労

働省が『過労死等の労災補償状況』で公表し

ている支給決定件数の多い業職種（中分類の

上位 15 業職種）を平成 22～令和 4 年度まで

集計し、いずれかの年度で 1 度でも掲載され

ていた業職種を脳・心臓疾患及び精神障害の

過労死等事案の各々について抽出し集計した。

業務外事案データは、上記で抽出した業職種

を対象として集計した。 

また、心理的負荷による精神障害の認定基

準改正（令和 2 年 5 月）による具体的出来事の

追加（「上司等からのパワーハラスメント」、「同

僚等からのいじめ・嫌がらせ」）、脳・心臓疾患

の認定基準改正（令和 3 年 9 月）による対象疾

病の追加（重篤な心不全）及び労働時間以外

の負荷要因の見直し（勤務時間の不規則性、

心理的負荷を伴う業務等）の前後で項目が異

なる場合があることに留意されたい。 

3. 倫理面での配慮 

本研究は、労働安全衛生総合研究所研究倫

理審査委員会に申請し、審査され、承認を得

た上で行った（通知番号：2022N10）。 

 

Ｃ．結果 

1. 平成 22～令和 4 年度の業務上事案 

1) 脳・心臓疾患事案 

性別、年齢、死亡、決定時疾患名、前駆症

状について表 1-1 に示した。令和 4 年度は女

性が 1 割近くを占めたこと、年齢では 60 歳以

上の割合が更に増加したこと、死亡事案が 3
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割を下回ったこと、決定時疾患では脳血管疾

患が 7 割弱で虚血性心臓疾患等が 3 割強で

あったこと、前駆症状ありの割合が減少してい

ることが前年度までと異なる傾向であった。 

業種について表 1-2 と表 1-3 に示した。業

種（大分類）で最も合計件数並びに雇用者

100 万人対換算値が多いのは「運輸業，郵便

業」であり、両値ともわずかながら減少したが、

令和 4 年度は「建設業」、「宿泊業，飲食サー

ビス業」、「医療，福祉」では増加傾向であった。

抽出した業種（中分類）は 41 業種で総事案数

の約 9 割を占め、合計件数が多いのは「道路

貨物運送業」、「飲食店」、「総合工事業」、「そ

の他の事業サービス」、「道路旅客運送業」で

令和 3 年度までは減少傾向であったが、令和

4 年度は「飲食店」、「総合工事業」では増加し

た。 

職種について表 1-2 に示した。職種（大分

類）で最も件数が多いのは平成 22 年度以降

変わらず「輸送・機械運転従事者」で総事案数

の約 3 割を占め、令和 4 年度では「サービス職

業従事者」が急増した。抽出した職種（中分類）

は 37 職種で総事案数の 95%以上を占め、「自

動車運転従事者」、「法人・団体管理職員」、

「商品販売従事者」、「飲食物調理従事者」「営

業職業従事者」の順で多く、おおむね減少又

は横ばいであった。 

出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か

月前の労働時間以外の負荷要因・時間外労

働時間数について表 1-4 に示した。なお、出

退勤の管理状況の把握方法、事業場の就業

規則／賃金規程の有無については認定基準

改正（令和 3 年 9 月）後には調査項目から除

外された。令和 4 年度は健康診断の受診割合、

面接指導を受けた割合とも前年度より減少し

た。また、発症前 6 か月の労働時間以外の負

荷要因の調査項目も上記の改正後に調査項

目が変更された。令和 4 年度では前年度に比

べ「休日のない連続勤務」「不規則な勤務・交

替勤務・深夜勤務」の割合が増加した。 

2) 精神障害事案 

性別、年齢、自殺（未遂を含む）、決定時疾

患名について表 2-1 に示した。女性の割合が

漸増し令和 4 年度には 45%弱となり、年齢では

前年度と比べ 29 歳以下がわずかながら増加

した一方、60 歳以上がわずかながら減少、自

殺（未遂を含む）事案は令和 4 年度には 1 割

を下回り、決定時疾患では気分[感情]障害

（F30～F39）と神経症性障害，ストレス関連障

害及び身体表現性障害（F40～F48）は平成

22～26 年度では半々であったが、令和 4 年度

には前者は 4 割を下回り、後者は 6 割超となっ

た。 

業種について表 2-2 と表 2-3 に示した。業

種（大分類）で令和 4 年度に最も件数が多い

のは「医療，福祉」であり、前年度と比べ件数

でも雇用者 100 万人対換算値でも顕著に増加

したのは「卸売業，小売業」、「建設業」で、一

方、「製造業」、「運輸業，郵便業」ではわずか

に減少した。抽出した業種（中分類）は32業種

で総事案数の 3/4 以上を占め、合計件数が多

いのは「社会保険・社会福祉・介護事業」、「医

療業」、「道路貨物運送業」、「総合工事業」、

「飲食店」で、特に「社会保険・社会福祉・介護

事業」、「医療業」では近年急増した。 

職種について表 2-2 に示した。職種（大分

類）で最も件数が多いのは平成 22 年度以降

変わらず「専門的・技術的職業従事者」で、近

年では「事務従事者」、「サービス職業従事者」

が増加した。抽出した職種（中分類）は26職種

で総事案数の 8 割以上を占め、「一般事務従

事者」、「自動車運転従事者」、「商品販売従

事者」、「営業職業従事者」、「法人・団体管理

職員」の順で多く、「法人・団体管理職員」を除

けばおおむね増加傾向であった。 

出来事について表 2-4 に示した。令和 2 年

6 月改正の認定基準で追加された「上司等か

ら、身体的攻撃、精神的攻撃等のパワーハラ

スメントを受けた」の該当件数の割合が令和 4

年度でも最も高く、「同僚等から、暴行又は（ひ

どい）いじめ・嫌がらせを受けた」と併せると対

象件数の 1/3 以上が該当した。 

2. 平成 22～令和 4 年度の業務外事案 

1) 脳・心臓疾患事案 

性別、年齢、死亡、決定時疾患名、前駆症

状について表 3-1 に示した。令和 4 年度は女

性の割合が 20%超となったこと、死亡事案が 3

割を下回ったこと、決定時疾患での脳血管疾

患が例年より若干増加したこと、うち疾患別で

は脳内出血の件数が微増したことが前年度ま

でと異なる傾向であったが、年齢では 50～59

歳、60 歳以上が多いこと、前駆症状項目の割

合の推移には特徴的な差異はなかった。 

業種について表 3-2 と表 3-3 に示した。業

種（大分類）で合計件数が多い順は「運輸業，

郵便業」、「建設業」、「卸売業，小売業」、「製
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造業」、「サービス業（他に分類されないもの）」

であり、令和 4 年度の件数及び雇用者 100 万

人対換算値は前年度と比べ、「卸売業，小売

業」のみ増加、他は減少であった。抽出した業

種（中分類）は 41 業種で総事案数の約 85%を

占め、合計件数が多いのは「道路貨物運送

業」、「その他の事業サービス業」、「総合工事

業」、「社会保険・社会福祉・介護事業」、「職

別工事業（設備工事業を除く）」、「道路旅客運

送業」であり、令和 4 年度は前年度と比べ「社

会保険・社会福祉・介護事業」を除きおおむね

減少傾向又は横ばいであった。 

職種について表 3-2 に示した。職種（大分

類）で最も件数が多いのは「輸送・機械運転従

事者」であり、「専門的・技術的職業従事者」、

「サービス職業従事者」、「建設・採掘従事者」、

「販売従事者」もそれに続いて多かった。抽出

した職種（中分類）は 37 職種で総事案数の 9

割以上を占め、「自動車運転従事者」、「建設

従事者（建設躯体工事従事者を除く）」、「営業

職業従事者」、「一般事務従事者」「商品販売

従事者」の順で多く、おおむね減少傾向であ

った。 

出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か

月前の労働時間以外の負荷要因・時間外労

働時間数について表 3-4 に示した。令和 4 年

度は健康診断の受診割合、面接指導を受け

た割合、既往歴ありの割合とも前年度より減少

した。 

2) 精神障害事案 

性別、年齢、自殺（未遂を含む）、決定時疾

患名を表 4-1 に示した。令和 4 年度も女性の

比率が 5 割超となり、年齢では 40～49 歳、30

～39 歳の順で多く、50～59 歳が 29 歳以下を

若干上回り、自殺（未遂を含む）事案は前年度

と同件数であった。決定時疾患名は、気分[感

情]障害（F30～F39）が漸減、神経症性障害，

ストレス関連障害及び身体表現性障害（F40～

F48）が漸増し、最も多い疾患は適応障害で

47%であった。 

業種について表 4-2 と表 4-3 に示した。業

種（大分類）の合計件数では「医療，福祉」、

「製造業」、「卸売業，小売業」「運輸業，郵便

業」の順で多かったが、いずれも令和 4 年度の

件数は前年度より若干減少した。雇用者 100

万人対換算値の合計では「情報通信業」、「運

輸業，郵便業」、「医療，福祉」、「金融業，保

険業」の順で多く、これらも令和 4 年度は前年

度に比べ減少した。抽出した業種（中分類）は

32 業種で総事案数の約 3/4 を占め、合計件

数が多いのは「社会保険・社会福祉・介護事

業」、「医療業」、「情報サービス業」、「道路貨

物運送業」、「その他の小売業」、「その他の事

業サービス業」であった。 

職種について表 4-2 に示した。職種（大分

類）で最も件数が多いのは平成 27 年度以降

「事務従事者」か「専門的・技術的職業従事者」

であるが、令和 4 年度は前年度に比べ若干減

少した。抽出した職種（中分類）は26職種で総

事案数の 8 割超で、合計件数が多いのは「一

般事務従事者」、「商品販売従事者」、「営業

職業従事者」、「介護サービス職業従事者」、

「自動車運転従事者」であった。 

出来事について表 4-4 に示した。令和 4 年

度においても検討された件数の割合が「上司

とのトラブルがあった」が 5 割以上、「同僚との

トラブルがあった」、「仕事内容・仕事量の（大

きな）変化を生じさせる出来事があった」が 2 割

以上あり、いずれも漸増した。令和 2 年 6 月改

正の認定基準で追加された「上司等から、身

体的攻撃、精神的攻撃等のパワーハラスメント

を受けた」、「同僚等から、暴行又は（ひどい）

いじめ・嫌がらせを受けた」の検討件数の割合

は令和 4 年度においても上記項目よりは高く

はなかった。 

 

Ｄ．考察 

本研究では、脳・心臓疾患及び精神障害の

過労死等事案について平成 22～令和 4 年度

の業務上並びに業務外事案の経年変化を検

討した。 

1. 平成 22～令和 4 年度の業務上事案 

脳・心臓疾患事案では、令和 4 年度には性

別比、年齢、死亡、決定時疾患名について、

前年度までとの若干の差異があったものの、

通年では男性が 95%を占め、年齢では 40～49

歳及び 50～59 歳の割合が高く、死亡事案は 4

割弱、脳血管疾患が約 6 割で虚血性心疾患

等が約 4 割と属性に大きな変化はなかった。 

脳・心臓疾患事案における業種（大類類）で

は最も件数及び雇用者 100 万人対換算が多

い「運輸業，郵便業」はわずかながら減少し、

昨年度まではその他の業種も減少傾向が多か

ったが、令和 4 年度は「建設業」、「宿泊業，飲

食サービス業」、「医療，福祉」では増加傾向

であった。厚生労働省が平成 22～令和 4 年度



 

30 

 

「過労死等の労災補償状況」で公表した支給

決定件数の多い業種（中分類の上位 15 業種）

を抽出すると総事案数の約 9 割を占めたことか

ら、これらの業種（中分類）が過労死等防止対

策の喫緊の対象となると考えられる。また、業

種（大分類）の「運輸業，郵便業」のうち、中分

類では「道路貨物運送業」が大半を占めてい

る。このようなデータは業種（大分類）の中でも

今後の防止対策の推進を図る上で目安となる

であろう。 

脳・心臓疾患事案での事業場における出退

勤の管理状況、就業規則／賃金規程の有無

については認定基準の改正に伴い調査項目

から除外されたため、令和 4 年度以降の経年

変化解析は不可能となった。また、発症前 6 か

月の労働時間以外の負荷要因の調査項目も

上記の改正後に調査項目が変更されたため

令和 4 年度以前との比較は困難である。令和

4 年度では前年度に比べ「休日のない連続勤

務」「不規則な勤務・交替勤務・深夜勤務」の

割合が増加したが、実際にそのような実態なの

か、調査項目変更の影響なのかについては判

断が難しい。 

精神障害事案では、令和 4 年度には前年

度に比べると性別比、年齢、自殺（未遂を含

む）、決定時疾患名について若干の差異があ

ったものの、通年では男性：女性はおおむね

2：1、年齢は 50 歳未満が多く、自殺（未遂を含

む）事案は約 16%、決定時疾患名では気分[感

情]障害（F30～F39）が約 45%と神経症性障害，

ストレス関連障害及び身体表現性障害（F40～

F48）より若干低い割合と属性に大きな変化は

なかった。 

精神障害の業務上事案数は増加傾向にあ

るが、業種（大分類）では、「卸売業，小売業」、

「建設業」で顕著に増加したが、「製造業」、

「運輸業，郵便業」のようにわずかではあるが

減少した業種もあった。抽出した業種（中分類）

の件数は総事案数の約 3/4 と、前述の脳・心

臓疾患での抽出件数割合（約 9 割）と比べや

や低かった。過労死等防止対策はより広範な

業種（中分類）を対象としなければならないか

もしれない。 

精神障害事案における出来事は、令和 2 年

5 月改正の認定基準で追加された「上司等か

ら、身体的攻撃、精神的攻撃等のパワーハラ

スメントを受けた」の該当件数の割合は令和 4

年度も「仕事内容・仕事量の（大きな）変化を

生じさせる出来事があった」より高くなり、「同僚

等から、暴行又は（ひどい）いじめ・嫌がらせを

受けた」を併せると対象件数の 1/3 以上が該

当することから、精神障害事案ではパワーハラ

スメント対策が喫緊の課題であることがうかが

える。 

2. 平成 22～令和 4 年度の業務外事案 

脳・心臓疾患事案では、令和 4 年度には性

別比、死亡、決定時疾患名について、前年度

までとの若干の差異があったものの、通年では

男性が約 85%（業務上事案では約 95%）、年齢

では業務上事案に比べ 60 歳以上が多いこと、

死亡事案の割合が約 34%（業務上事案では約

4 割）と若干低いことが属性における業務上事

案との違いとして挙げられるが、脳血管疾患は

約 6 割と業務上事案と同様であった。 

脳・心臓疾患事案における業種（大分類）は、

合計件数が「運輸業，郵便業」、「卸売業，小

売業」、「製造業」、「建設業」で多いこと、雇用

者 100 万人対換算値が「運輸業，郵便業」、

「建設業」で高いことは業務上事案と同様な傾

向であった。業種（中分類）は業務上事案と同

じ業種（中分類）を抽出したが、総事案数の約

85%が抽出された（業務上事案は約9割）ことか

ら、おおむね業務上事案と同じ業種（中分類）

であると考えられた。 

脳・心臓疾患事案における健康診断の受診

割合、面接指導を受けた割合は業務上事案よ

り若干低いものの、既往歴ありの割合は業務

上事案より若干高かった。 

精神障害事案では、令和 4 年度での顕著な

変化はなく、通年では女性の割合が 4 割以上

であること（業務上事案では約 36%）、29 歳以

下が少ないこと、自殺（未遂を含む）事案の割

合が約 11%（業務上事案では約 16%）と若干低

いこと、気分[感情]障害（F30～F39）の割合が

約 39%（業務上事案では 45%弱）と若干低いこ

とが属性における業務上事案との違いであっ

た。 

精神障害事案における業種（大分類）は、

合計件数が「医療，福祉」、「製造業」、「卸売

業，小売業」、「運輸業，郵便業」で多いこと、

雇用者 100 万人対換算では、「情報通信業」、

「運輸業，郵便業」、「医療，福祉」で多いこと

は業務上事案と同様の傾向であった。業種

（中分類）は業務上事案と同じ業種（中分類）

を対象としたが、総事案数の約 75%が抽出され

た（業務上事案は約 78%）ことから、おおむね
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業務上事案と同じ業種（中分類）であると考え

られた。 

精神障害の業務外事案における出来事は

心理的負荷が大きいと判断された具体的出来

事ではないため留意する必要があるものの、

検討された件数の割合が多かったのは「上司

とのトラブルがあった」、「仕事内容・仕事量の

（大きな）変化を生じさせる出来事があった」、

「同僚とのトラブルがあった」であり、令和 2 年 5

月改正の認定基準で追加されたパワーハラス

メントやパワーハラスメントに当たらない暴行や

いじめ等が多くなった業務上事案との違いが

あった。 

 

Ｅ．結論 

平成 22～令和 4 年度の業務上及び業務外

事案の経年変化について、令和 4 年度は前年

度に比べ、割合等に差異のある属性があった

が、通年では、顕著な差異は認められなかっ

たものの、業務上と業務外事案の若干の違い

が認められた。 

業務上事案の脳・心臓疾患では男性が約

95%（業務外では約 85%）、年齢は 40～59 歳が

多い（業務外では 50 歳以上が多い）、死亡は

4 割弱（業務外では約 34%）、脳血管疾患が約

6割（業務外でも約6割）、業種（大分類）は「運

輸業，郵便業」が合計件数では最も多く、「漁

業」を除けば、雇用者 100 万人対換算値が最

も高い（業務外でも同）。 

精神障害は女性が約 36%（業務外では約

44%）、年齢は 50 歳未満が多い（業務外では

29 歳以下が少ない）、自殺（未遂を含む）が約

16%（業務外では約 11%）、気分[感情]障害

（F30～F39）が 45%弱（業務外では約 39%）、業

種（大分類）で合計件数が多いのは「製造業」

（業務外では「医療，福祉」）であるが、雇用者

100 万人対換算値が高いのは「運輸業，郵便

業」（業務外では「情報通信業」）であった。 

過労死等防止対策を展開する上で業務上

（労災支給決定（認定））事案の分析のみなら

ず請求事案件数にも注目が集まっており、業

務上のみならず業務外（労災請求を行ったも

のの労災として認定されなかった）事案につい

ても継続的なモニタリングとデータベースの構

築は今後も必要と考えられる。 

 

Ｆ．健康危機情報 

該当せず。 

 

Ｇ．研究発表 

1. 論文発表 

なし 

2. 学会発表 

なし 

 

Ｈ．知的財産権の出願・登録状況（予定を含

む） 

なし  
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表 1-1 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名、前駆症状 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数 1516 251 260 253 238 216 194 172 194 3294
[年度別%] [46.0] [7.6] [7.9] [7.7] [7.2] [6.6] [5.9] [5.2] [5.9] [100]

性別

1452 240 248 236 229 206 180 163 176 3130
(95.8) (95.6) (95.4) (93.3) (96.2) (95.4) (92.8) (94.8) (90.7) (95.0)

64 11 12 17 9 10 14 9 18 164
(4.2) (4.4) (4.6) (6.7) (3.8) (4.6) (7.2) (5.2) (9.3) (5.0)

発症時年齢

[M,
SD]

[49.3,
9.7]

[49.2,
9.9]

[49.2,
9.3]

[50.2,
8.8]

[50.8,
9.2]

[52.2,
8.6]

[51.8,
10.0]

[52.2,
10.0]

[52.5,
10.1]

[50.1,
9.6]

41 6 4 3 4 1 4 5 2 70
(2.7) (2.4) (1.5) (1.2) (1.7) (0.5) (2.1) (2.9) (1.0) (2.1)

204 36 34 24 20 15 17 9 18 377
(13.5) (14.3) (13.1) (9.5) (8.4) (6.9) (8.8) (5.2) (9.3) (11.4)

492 80 90 98 85 67 64 55 58 1089
(32.5) (31.9) (34.6) (38.7) (35.7) (31.0) (33.0) (32.0) (29.9) (33.1)

558 91 99 96 88 91 65 67 67 1222
(36.8) (36.3) (38.1) (37.9) (37.0) (42.1) (33.5) (39.0) (34.5) (37.1)

221 38 33 32 41 42 44 36 49 536
(14.6) (15.1) (12.7) (12.6) (17.2) (19.4) (22.7) (20.9) (25.3) (16.3)

うち死亡

905 155 153 161 156 130 127 115 140 2042
(59.7) (61.8) (58.8) (63.6) (65.5) (60.2) (65.5) (66.9) (72.2) (62.0)

611 96 107 92 82 86 67 57 54 1252
(40.3) (38.2) (41.2) (36.4) (34.5) (39.8) (34.5) (33.1) (27.8) (38.0)

死亡時年齢

[M,
SD]

[47.6,
9.8]

[46.6,
9.2]

[47.7,
9.6]

[47.6,
8.7]

[51.1,
8.9]

[51.5,
8.6]

[50.4,
10.3]

[50.9,
10.6]

[50.7,
10.8]

[48.4,
9.7]

25 3 2 2 1 1 1 3 0 38
(4.1) (3.1) (1.9) (2.2) (1.2) (1.2) (1.5) (5.3) (0.0) (3.0)

101 15 17 13 7 7 10 3 10 183
(16.5) (15.6) (15.9) (14.1) (8.5) (8.1) (14.9) (5.3) (18.5) (14.6)

215 39 38 41 27 26 20 20 16 442
(35.2) (40.6) (35.5) (44.6) (32.9) (30.2) (29.9) (35.1) (29.6) (35.3)

203 32 38 29 33 37 24 20 18 434
(33.2) (33.3) (35.5) (31.5) (40.2) (43.0) (35.8) (35.1) (33.3) (34.7)

67 7 12 7 14 15 12 11 10 155
(11.0) (7.3) (11.2) (7.6) (17.1) (17.4) (17.9) (19.3) (18.5) (12.4)

50-59歳

60歳以上

男性

女性

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60歳以上

生存

死亡

29歳以下

30-39歳

40-49歳

合計
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表 1-1（続き） 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名、前駆症状 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊令和 3 年 9 月までは解離性大動脈瘤として集計 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

決定時疾患名

脳血管疾患

933 162 154 159 141 135 113 96 131 2024
(61.5) (64.5) (59.2) (62.8) (59.2) (62.5) (58.2) (55.8) (67.5) (61.4)

434 90 78 82 59 65 48 44 74 974
(28.6) (35.9) (30.0) (32.4) (24.8) (30.1) (24.7) (25.6) (38.1) (29.6)

280 45 37 32 43 35 34 22 27 555
(18.5) (17.9) (14.2) (12.6) (18.1) (16.2) (17.5) (12.8) (13.9) (16.8)

215 27 38 44 39 35 30 30 29 487
(14.2) (10.8) (14.6) (17.4) (16.4) (16.2) (15.5) (17.4) (14.9) (14.8)

4 0 1 1 0 0 1 0 1 8
(0.3) (0.0) (0.4) (0.4) (0.0) (0.0) (0.5) (0.0) (0.5) (0.2)

虚血性心疾患等

583 89 106 94 97 81 81 76 63 1270
(38.5) (35.5) (40.8) (37.2) (40.8) (37.5) (41.8) (44.2) (32.5) (38.6)

266 30 41 38 40 41 31 31 31 549
(17.5) (12.0) (15.8) (15.0) (16.8) (19.0) (16.0) (18.0) (16.0) (16.7)

17 5 5 6 10 4 10 2 6 65
(1.1) (2.0) (1.9) (2.4) (4.2) (1.9) (5.2) (1.2) (3.1) (2.0)

222 36 40 35 31 22 24 26 17 453
(14.6) (14.3) (15.4) (13.8) (13.0) (10.2) (12.4) (15.1) (8.8) (13.8)

- - - - - - - 4 2 6
- - - - - - - (2.3) (1.0) (0.2)

78 18 20 15 16 14 16 13 7 197
(5.1) (7.2) (7.7) (5.9) (6.7) (6.5) (8.2) (7.6) (3.6) (6.0)

前駆症状

対象数 1516 251 260 253 238 216 194 172 194 3294

283 49 52 43 39 47 41 29 24 607
(18.7) (19.5) (20.0) (17.0) (16.4) (21.8) (21.1) (16.9) (12.4) (18.4)

116 18 24 21 15 15 16 8 8 241
(7.7) (7.2) (9.2) (8.3) (6.3) (6.9) (8.2) (4.7) (4.1) (7.3)

47 10 6 9 12 6 9 7 5 111
(3.1) (4.0) (2.3) (3.6) (5.0) (2.8) (4.6) (4.1) (2.6) (3.4)

184 22 24 21 15 29 20 19 14 348
(12.1) (8.8) (9.2) (8.3) (6.3) (13.4) (10.3) (11.0) (7.2) (10.6)

前駆症状あり

頭痛

胸部痛

その他

高血圧性脳症

脳内出血
（脳出血）

くも膜下出血

大動脈解離*

合計

脳梗塞

心筋梗塞

狭心症

心停止(心臓性
突然死を含む。)

重篤な心不全
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表 1-2 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類)

461 96 97 99 94 68 58 59 56 1088
(30.4) (38.2) (37.3) (39.1) (39.5) (31.5) (29.9) (34.3) (28.9) (33.0)

223 35 29 35 24 32 38 22 26 464
(14.7) (13.9) (11.2) (13.8) (10.1) (14.8) (19.6) (12.8) (13.4) (14.1)

185 34 41 24 28 22 17 23 14 388
(12.2) (13.5) (15.8) (9.5) (11.8) (10.2) (8.8) (13.4) (7.2) (11.8)

152 28 18 17 14 17 27 17 30 320
(10.0) (11.2) (6.9) (6.7) (5.9) (7.9) (13.9) (9.9) (15.5) (9.7)

118 8 10 19 14 20 13 13 12 227
(7.8) (3.2) (3.8) (7.5) (5.9) (9.3) (6.7) (7.6) (6.2) (6.9)

113 22 20 28 32 21 15 7 19 277
(7.5) (8.8) (7.7) (11.1) (13.4) (9.7) (7.7) (4.1) (9.8) (8.4)

51 11 9 6 4 5 2 4 6 98
(3.4) (4.4) (3.5) (2.4) (1.7) (2.3) (1.0) (2.3) (3.1) (3.0)

45 5 10 2 6 5 8 6 14 101
(3.0) (2.0) (3.8) (0.8) (2.5) (2.3) (4.1) (3.5) (7.2) (3.1)

44 4 8 5 4 8 1 4 4 82
(2.9) (1.6) (3.1) (2.0) (1.7) (3.7) (0.5) (2.3) (2.1) (2.5)

35 2 4 7 5 6 4 6 2 71
(2.3) (0.8) (1.5) (2.8) (2.1) (2.8) (2.1) (3.5) (1.0) (2.2)

27 3 2 3 4 3 2 3 0 47
(1.8) (1.2) (0.8) (1.2) (1.7) (1.4) (1.0) (1.7) (0.0) (1.4)

23 0 3 3 2 2 2 1 7 43
(1.5) (0.0) (1.2) (1.2) (0.8) (0.9) (1.0) (0.6) (3.6) (1.3)

14 1 3 3 1 2 3 1 1 29
(0.9) (0.4) (1.2) (1.2) (0.4) (0.9) (1.5) (0.6) (0.5) (0.9)

10 2 1 0 1 1 0 2 0 17
(0.7) (0.8) (0.4) (0.0) (0.4) (0.5) (0.0) (1.2) (0.0) (0.5)

7 0 1 0 3 4 2 2 1 20
(0.5) (0.0) (0.4) (0.0) (1.3) (1.9) (1.0) (1.2) (0.5) (0.6)

7 0 1 0 1 0 1 2 2 14
(0.5) (0.0) (0.4) (0.0) (0.4) (0.0) (0.5) (1.2) (1.0) (0.4)

1 0 2 2 0 0 1 0 0 6
(0.1) (0.0) (0.8) (0.8) (0.0) (0.0) (0.5) (0.0) (0.0) (0.2)

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
(0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

1516 251 260 253 238 216 194 172 194 3294
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

製造業

建設業

サービス業（他に
分類されないもの）

教育，学習支援業

漁業

金融業，保険業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・水道業

宿泊業，飲食サー
ビス業

情報通信業

医療，福祉

学術研究，専門・
技術サービス業

生活関連サービス
業，娯楽業

不動産業，物品賃
貸業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

鉱業，採石業，砂
利採取業

分類不能の産業

大分類計
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表 1-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類／中分類)

7 0 1 0 3 4 2 2 1 20
(0.5) (0.0) (0.4) (0.0) (1.3) (1.9) (1.0) (1.2) (0.5) (0.6)

13 1 3 3 1 2 3 1 1 28
(0.9) (0.4) (1.2) (1.2) (0.4) (0.9) (1.5) (0.6) (0.5) (0.9)

89 16 8 8 7 10 12 11 18 179
(5.9) (6.4) (3.1) (3.2) (2.9) (4.6) (6.2) (6.4) (9.3) (5.4)

21 9 7 3 0 3 4 4 5 56
(1.4) (3.6) (2.7) (1.2) (0.0) (1.4) (2.1) (2.3) (2.6) (1.7)

42 3 3 6 7 4 11 2 7 85
(2.8) (1.2) (1.2) (2.4) (2.9) (1.9) (5.7) (1.2) (3.6) (2.6)

30 6 5 4 5 7 6 2 5 70
(2.0) (2.4) (1.9) (1.6) (2.1) (3.2) (3.1) (1.2) (2.6) (2.1)

18 2 5 1 7 3 1 4 2 43
(1.2) (0.8) (1.9) (0.4) (2.9) (1.4) (0.5) (2.3) (1.0) (1.3)

19 7 5 0 0 1 3 1 0 36
(1.3) (2.8) (1.9) (0.0) (0.0) (0.5) (1.5) (0.6) (0.0) (1.1)

5 2 1 4 1 2 0 0 1 16
(0.3) (0.8) (0.4) (1.6) (0.4) (0.9) (0.0) (0.0) (0.5) (0.5)

27 3 3 6 3 3 4 2 1 52
(1.8) (1.2) (1.2) (2.4) (1.3) (1.4) (2.1) (1.2) (0.5) (1.6)

18 3 4 3 4 0 1 5 2 40
(1.2) (1.2) (1.5) (1.2) (1.7) (0.0) (0.5) (2.9) (1.0) (1.2)

10 2 6 0 1 0 0 0 0 19
(0.7) (0.8) (2.3) (0.0) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.6)

31 9 7 2 4 3 1 3 3 63
(2.0) (3.6) (2.7) (0.8) (1.7) (1.4) (0.5) (1.7) (1.5) (1.9)

15 1 1 2 0 2 1 0 2 24
(1.0) (0.4) (0.4) (0.8) (0.0) (0.9) (0.5) (0.0) (1.0) (0.7)

67 8 7 10 9 5 2 0 2 110
(4.4) (3.2) (2.7) (4.0) (3.8) (2.3) (1.0) (0.0) (1.0) (3.3)

374 82 89 85 83 61 55 56 50 935
(24.7) (32.7) (34.2) (33.6) (34.9) (28.2) (28.4) (32.6) (25.8) (28.4)

8 3 0 0 1 2 1 0 1 16
(0.5) (1.2) (0.0) (0.0) (0.4) (0.9) (0.5) (0.0) (0.5) (0.5)

1 1 1 3 1 0 0 1 2 10
(0.1) (0.4) (0.4) (1.2) (0.4) (0.0) (0.0) (0.6) (1.0) (0.3)

24 3 7 2 8 3 4 1 1 53
(1.6) (1.2) (2.7) (0.8) (3.4) (1.4) (2.1) (0.6) (0.5) (1.6)

13 2 1 1 2 7 0 1 2 29
(0.9) (0.8) (0.4) (0.4) (0.8) (3.2) (0.0) (0.6) (1.0) (0.9)

合計

農業，林業／農業

漁業／漁業（水産養殖

業を除く）

建設業／総合工事業

建設業／職別工事業

（設備工事業を除く）

建設業／設備工事業

製造業／食料品製造業

製造業／金属製品製造

業

製造業／生産用機械器

具製造業

製造業／業務用機械器

具製造業

製造業／電気機械器具

製造業

運輸業，郵便業／倉庫

業

運輸業，郵便業／運輸

に附帯するサービス業

卸売業，小売業／飲食

料品卸売業

卸売業，小売業／建築

材料，鉱物・金属材料

等卸売業

製造業／輸送用機械器

具製造業

製造業／その他の製造

業

情報通信業／情報サー

ビス業

情報通信業／映像・音

声・文字情報制作業

運輸業，郵便業／道路

旅客運送業

運輸業，郵便業／道路

貨物運送業
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表 1-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類／中分類)

15 1 0 5 0 1 0 1 3 26
(1.0) (0.4) (0.0) (2.0) (0.0) (0.5) (0.0) (0.6) (1.5) (0.8)

36 6 8 5 2 2 5 4 8 76
(2.4) (2.4) (3.1) (2.0) (0.8) (0.9) (2.6) (2.3) (4.1) (2.3)

33 4 2 11 6 11 16 4 2 89
(2.2) (1.6) (0.8) (4.3) (2.5) (5.1) (8.2) (2.3) (1.0) (2.7)

24 5 1 3 3 2 5 3 6 52
(1.6) (2.0) (0.4) (1.2) (1.3) (0.9) (2.6) (1.7) (3.1) (1.6)

41 11 7 3 2 2 3 6 2 77
(2.7) (4.4) (2.7) (1.2) (0.8) (0.9) (1.5) (3.5) (1.0) (2.3)

16 1 4 0 1 1 0 3 1 27
(1.1) (0.4) (1.5) (0.0) (0.4) (0.5) (0.0) (1.7) (0.5) (0.8)

22 3 3 3 3 7 1 1 1 44
(1.5) (1.2) (1.2) (1.2) (1.3) (3.2) (0.5) (0.6) (0.5) (1.3)

28 4 2 8 5 6 6 0 4 63
(1.8) (1.6) (0.8) (3.2) (2.1) (2.8) (3.1) (0.0) (2.1) (1.9)

79 15 14 19 24 13 8 5 14 191
(5.2) (6.0) (5.4) (7.5) (10.1) (6.0) (4.1) (2.9) (7.2) (5.8)

6 3 4 1 3 2 1 2 1 23
(0.4) (1.2) (1.5) (0.4) (1.3) (0.9) (0.5) (1.2) (0.5) (0.7)

9 0 2 3 3 2 2 2 0 23
(0.6) (0.0) (0.8) (1.2) (1.3) (0.9) (1.0) (1.2) (0.0) (0.7)

8 0 1 3 0 1 0 0 1 14
(0.5) (0.0) (0.4) (1.2) (0.0) (0.5) (0.0) (0.0) (0.5) (0.4)

18 2 1 1 2 3 2 4 1 34
(1.2) (0.8) (0.4) (0.4) (0.8) (1.4) (1.0) (2.3) (0.5) (1.0)

18 0 3 2 0 2 2 1 6 34
(1.2) (0.0) (1.2) (0.8) (0.0) (0.9) (1.0) (0.6) (3.1) (1.0)

26 2 6 1 4 4 2 5 7 57
(1.7) (0.8) (2.3) (0.4) (1.7) (1.9) (1.0) (2.9) (3.6) (1.7)

19 3 3 1 2 1 6 1 7 43
(1.3) (1.2) (1.2) (0.4) (0.8) (0.5) (3.1) (0.6) (3.6) (1.3)

7 1 1 2 2 5 1 2 2 23
(0.5) (0.4) (0.4) (0.8) (0.8) (2.3) (0.5) (1.2) (1.0) (0.7)

10 0 0 1 1 0 0 0 0 12
(0.7) (0.0) (0.0) (0.4) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.4)

73 7 8 16 10 15 7 9 10 155
(4.8) (2.8) (3.1) (6.3) (4.2) (6.9) (3.6) (5.2) (5.2) (4.7)

4 0 0 0 0 0 3 1 0 8
(0.3) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (1.5) (0.6) (0.0) (0.2)

16 0 1 0 0 0 0 1 0 18
(1.1) (0.0) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.6) (0.0) (0.5)

1340 231 235 231 220 202 181 151 182 2973
(88.4) (92.0) (90.4) (91.3) (92.4) (93.5) (93.3) (87.8) (93.8) (90.3)

宿泊業，飲食サービス

業／飲食店

宿泊業，飲食サービス

業／持ち帰り・配達飲

食サービス業

生活関連サービス業，

娯楽業／洗濯・理容・美

容・浴場業

生活関連サービス業，

娯楽業／その他の生活

関連サービス業

生活関連サービス業，

娯楽業／娯楽業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／政治・経

済・文化団体

中分類計

サービス業（他に分類さ

れないもの）／その他

のサービス業

教育，学習支援業／学

校教育

医療，福祉／医療業

医療，福祉／社会保

険・社会福祉・介護事業

合計

卸売業，小売業／機械

器具卸売業

宿泊業，飲食サービス

業／宿泊業

卸売業，小売業／各種

商品小売業

卸売業，小売業／飲食

料品小売業

卸売業，小売業／機械

器具小売業

卸売業，小売業／その

他の小売業

学術研究，専門・技術

サービス業／専門サー

ビス業（他に分類されな

学術研究，専門・技術

サービス業／技術サー

ビス業（他に分類されな

サービス業（他に分類さ

れないもの）／廃棄物

処理業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／職業紹

介・労働者派遣業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／その他

の事業サービス業
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表 1-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類)

427 88 90 89 88 68 60 54 57 1021
(28.2) (35.1) (34.6) (35.2) (37.0) (31.5) (30.9) (31.4) (29.4) (31.0)

220 33 30 25 21 26 27 27 27 436
(14.5) (13.1) (11.5) (9.9) (8.8) (12.0) (13.9) (15.7) (13.9) (13.2)

163 34 23 29 15 21 23 18 19 345
(10.8) (13.5) (8.8) (11.5) (6.3) (9.7) (11.9) (10.5) (9.8) (10.5)

153 20 23 36 33 26 23 10 27 351
(10.1) (8.0) (8.8) (14.2) (13.9) (12.0) (11.9) (5.8) (13.9) (10.7)

152 27 26 22 20 20 12 19 19 317
(10.0) (10.8) (10.0) (8.7) (8.4) (9.3) (6.2) (11.0) (9.8) (9.6)

142 15 10 15 15 6 13 7 9 232
(9.4) (6.0) (3.8) (5.9) (6.3) (2.8) (6.7) (4.1) (4.6) (7.0)

87 13 27 10 14 12 13 10 8 194
(5.7) (5.2) (10.4) (4.0) (5.9) (5.6) (6.7) (5.8) (4.1) (5.9)

75 8 14 7 4 7 12 7 11 145
(4.9) (3.2) (5.4) (2.8) (1.7) (3.2) (6.2) (4.1) (5.7) (4.4)

40 3 4 11 10 8 2 7 5 90
(2.6) (1.2) (1.5) (4.3) (4.2) (3.7) (1.0) (4.1) (2.6) (2.7)

36 9 9 6 14 17 5 9 9 114
(2.4) (3.6) (3.5) (2.4) (5.9) (7.9) (2.6) (5.2) (4.6) (3.5)

21 1 4 3 4 5 4 3 3 48
(1.4) (0.4) (1.5) (1.2) (1.7) (2.3) (2.1) (1.7) (1.5) (1.5)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.6) (0.0) (0.0)

1516 251 260 253 238 216 194 172 194 3294
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

輸送・機械運転従
事者

建設・採掘従事者

保安職業従事者

運搬・清掃・包装
等従事者

農林漁業従事者

運輸・通信従事者

分類不能の職業

専門的・技術的職
業従事者

販売従事者

サービス職業従事
者

管理的職業従事者

事務従事者

生産工程従事者

大分類計
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表 1-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類／中分類)

11 3 4 0 4 1 1 3 3 30
(0.7) (1.2) (1.5) (0.0) (1.7) (0.5) (0.5) (1.7) (1.5) (0.9)

67 22 22 21 16 15 10 15 11 199
(4.4) (8.8) (8.5) (8.3) (6.7) (6.9) (5.2) (8.7) (5.7) (6.0)

74 2 0 1 0 4 1 1 5 88
(4.9) (0.8) (0.0) (0.4) (0.0) (1.9) (0.5) (0.6) (2.6) (2.7)

17 2 1 5 0 0 3 1 0 29
(1.1) (0.8) (0.4) (2.0) (0.0) (0.0) (1.5) (0.6) (0.0) (0.9)

30 2 3 1 5 2 0 1 1 45
(2.0) (0.8) (1.2) (0.4) (2.1) (0.9) (0.0) (0.6) (0.5) (1.4)

39 13 8 10 10 13 14 11 11 129
(2.6) (5.2) (3.1) (4.0) (4.2) (6.0) (7.2) (6.4) (5.7) (3.9)

36 10 7 4 2 3 1 5 3 71
(2.4) (4.0) (2.7) (1.6) (0.8) (1.4) (0.5) (2.9) (1.5) (2.2)

14 0 0 0 0 2 1 0 0 17
(0.9) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.9) (0.5) (0.0) (0.0) (0.5)

18 1 5 0 0 5 2 4 3 38
(1.2) (0.4) (1.9) (0.0) (0.0) (2.3) (1.0) (2.3) (1.5) (1.2)

15 0 3 2 0 0 2 0 4 26
(1.0) (0.0) (1.2) (0.8) (0.0) (0.0) (1.0) (0.0) (2.1) (0.8)

21 3 0 2 0 0 1 2 0 29
(1.4) (1.2) (0.0) (0.8) (0.0) (0.0) (0.5) (1.2) (0.0) (0.9)

67 6 5 4 4 3 5 4 6 104
(4.4) (2.4) (1.9) (1.6) (1.7) (1.4) (2.6) (2.3) (3.1) (3.2)

5 4 1 2 2 0 2 0 0 16
(0.3) (1.6) (0.4) (0.8) (0.8) (0.0) (1.0) (0.0) (0.0) (0.5)

56 4 1 2 6 2 4 1 2 78
(3.7) (1.6) (0.4) (0.8) (2.5) (0.9) (2.1) (0.6) (1.0) (2.4)

11 0 2 7 3 1 1 2 0 27
(0.7) (0.0) (0.8) (2.8) (1.3) (0.5) (0.5) (1.2) (0.0) (0.8)

88 12 13 14 8 13 19 7 11 185
(5.8) (4.8) (5.0) (5.5) (3.4) (6.0) (9.8) (4.1) (5.7) (5.6)

69 20 10 14 7 8 4 11 8 151
(4.6) (8.0) (3.8) (5.5) (2.9) (3.7) (2.1) (6.4) (4.1) (4.6)

5 1 1 0 0 1 3 0 4 15
(0.3) (0.4) (0.4) (0.0) (0.0) (0.5) (1.5) (0.0) (2.1) (0.5)

6 0 1 3 1 1 1 0 0 13
(0.4) (0.0) (0.4) (1.2) (0.4) (0.5) (0.5) (0.0) (0.0) (0.4)

65 14 14 18 20 14 11 5 8 169
(4.3) (5.6) (5.4) (7.1) (8.4) (6.5) (5.7) (2.9) (4.1) (5.1)

合計

事務従事者／運輸・郵

便事務従事者

販売従事者／商品販売

従事者

販売従事者／営業職業

従事者

サービス職業従事者／

介護サービス職業従事

者

サービス職業従事者／

生活衛生サービス職業

従事者

サービス職業従事者／

飲食物調理従事者

管理的職業従事者／法

人・団体役員

管理的職業従事者／法

人・団体管理職員

管理的職業従事者／そ

の他の管理的職業従事

者

専門的・技術的職業従

事者／製造技術者（開

発）

専門的・技術的職業従

事者／製造技術者（開

発を除く）

専門的・技術的職業従

事者／建築・土木・測量

技術者

専門的・技術的職業従

事者／情報処理・通信

技術者

専門的・技術的職業従

事者／その他の技術者

専門的・技術的職業従

事者／医師，歯科医

師，獣医師，薬剤師

専門的・技術的職業従

事者／教員

専門的・技術的職業従

事者／その他の専門的

職業従事者

事務従事者／一般事務

従事者

事務従事者／会計事務

従事者

事務従事者／営業・販

売事務従事者
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表 1-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類／中分類)

36 3 6 10 11 6 7 5 13 97
(2.4) (1.2) (2.3) (4.0) (4.6) (2.8) (3.6) (2.9) (6.7) (2.9)

6 0 0 3 0 2 0 0 2 13
(0.4) (0.0) (0.0) (1.2) (0.0) (0.9) (0.0) (0.0) (1.0) (0.4)

33 2 1 2 1 2 1 0 0 42
(2.2) (0.8) (0.4) (0.8) (0.4) (0.9) (0.5) (0.0) (0.0) (1.3)

40 3 4 11 10 8 2 7 5 90
(2.6) (1.2) (1.5) (4.3) (4.2) (3.7) (1.0) (4.1) (2.6) (2.7)

8 0 1 0 3 3 2 2 2 21
(0.5) (0.0) (0.4) (0.0) (1.3) (1.4) (1.0) (1.2) (1.0) (0.6)

13 1 3 3 1 2 2 1 1 27
(0.9) (0.4) (1.2) (1.2) (0.4) (0.9) (1.0) (0.6) (0.5) (0.8)

15 5 9 1 2 3 1 2 1 39
(1.0) (2.0) (3.5) (0.4) (0.8) (1.4) (0.5) (1.2) (0.5) (1.2)

36 3 8 6 5 6 3 5 3 75
(2.4) (1.2) (3.1) (2.4) (2.1) (2.8) (1.5) (2.9) (1.5) (2.3)

7 1 5 0 1 0 0 0 1 15
(0.5) (0.4) (1.9) (0.0) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.5) (0.5)

13 1 2 0 0 0 8 2 2 28
(0.9) (0.4) (0.8) (0.0) (0.0) (0.0) (4.1) (1.2) (1.0) (0.9)

6 2 1 2 3 1 1 1 0 17
(0.4) (0.8) (0.4) (0.8) (1.3) (0.5) (0.5) (0.6) (0.0) (0.5)

411 87 89 89 85 67 58 53 57 996
(27.1) (34.7) (34.2) (35.2) (35.7) (31.0) (29.9) (30.8) (29.4) (30.2)

46 8 8 3 1 3 3 3 8 83
(3.0) (3.2) (3.1) (1.2) (0.4) (1.4) (1.5) (1.7) (4.1) (2.5)

9 0 2 2 2 2 5 1 2 25
(0.6) (0.0) (0.8) (0.8) (0.8) (0.9) (2.6) (0.6) (1.0) (0.8)

17 0 4 2 0 1 3 2 0 29
(1.1) (0.0) (1.5) (0.8) (0.0) (0.5) (1.5) (1.2) (0.0) (0.9)

24 7 4 6 13 11 4 5 4 78
(1.6) (2.8) (1.5) (2.4) (5.5) (5.1) (2.1) (2.9) (2.1) (2.4)

6 1 3 0 1 5 1 4 3 24
(0.4) (0.4) (1.2) (0.0) (0.4) (2.3) (0.5) (2.3) (1.5) (0.7)

1440 243 251 250 227 210 187 166 184 3158
(95.0) (96.8) (96.5) (98.8) (95.4) (97.2) (96.4) (96.5) (94.8) (95.9)

生産工程従事者／製品

製造・加工処理従事者

（金属製品）

生産工程従事者／製品

製造・加工処理従事者

（金属製品を除く）

生産工程従事者／機械

組立従事者

生産工程従事者／機械

整備・修理従事者

輸送・機械運転従事者

／自動車運転従事者

建設・採掘従事者／建

設従事者（建設躯体工

事従事者を除く）

建設・採掘従事者／電

気工事従事者

建設・採掘従事者／土

木作業従事者

運搬・清掃・包装等従事

者／運搬従事者

運搬・清掃・包装等従事

者／清掃従事者

中分類計

生産工程従事者／生産

関連・生産類似作業従

事者

サービス職業従事者／

接客・給仕職業従事者

サービス職業従事者／

居住施設・ビル等管理

人

サービス職業従事者／

その他のサービス職業

従事者

保安職業従事者／その

他の保安職業従事者

農林漁業従事者／農業

従事者

農林漁業従事者／漁業

従事者

合計
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表 1-3 雇用者 100 万人対事案数 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a) 総務省「労働力調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇用者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年

齢・業種別雇用者数は公表されていないので平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は

雇用者合計数には含めていない。 

b) 「公務（他に分類されるものを除く）」「鉱業，採石業，砂利採取業」は合計での割合の算出に含めていない。 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04
100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数

5.5 4.5 4.6 4.4 4.1 3.7 3.3 2.9 3.3 4.5
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

発症時年齢

0.8 0.6 0.4 0.3 0.4 0.1 0.4 0.5 0.2 0.5

(2.9) (2.8) (1.8) (1.4) (2.0) (0.5) (2.4) (3.4) (1.2) (2.4)

3.2 3.1 2.9 2.1 1.8 1.3 1.6 0.8 1.7 2.5

(11.8) (14.0) (13.4) (10.1) (9.1) (7.7) (9.8) (6.0) (10.7) (11.4)

7.5 5.7 6.2 6.7 5.8 4.6 4.5 3.9 4.2 6.1

(27.5) (26.1) (28.5) (32.3) (29.9) (26.2) (28.3) (28.3) (26.9) (28.0)

10.3 8.2 8.8 8.3 7.4 7.5 5.2 5.3 5.1 8.1

(37.6) (37.5) (40.1) (40.1) (38.2) (42.8) (33.2) (38.0) (32.6) (37.6)

5.5 4.3 3.6 3.3 4.1 4.0 4.1 3.4 4.4 4.4

(20.1) (19.6) (16.3) (16.1) (20.9) (22.8) (26.3) (24.2) (28.6) (20.5)

合計 27.4 21.8 21.9 20.7 19.4 17.5 15.8 13.8 15.5 21.6
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

男女

60歳以上

合計

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳
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表 1-3（続き） 雇用者 100 万人対事案数 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a) 総務省「労働力調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇用者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年

齢・業種別雇用者数は公表されていないので平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は

雇用者合計数には含めていない。 

b) 「公務（他に分類されるものを除く）」「鉱業，採石業，砂利採取業」は合計での割合の算出に含めていない。  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04
100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類) b)

28.1 29.7 29.8 30.2 28.5 20.2 17.3 17.5 16.6 25.3
(22.2) (38.9) (27.1) (28.2) (35.6) (22.5) (15.4) (24.6) (23.1) (24.8)

4.7 3.6 3.0 3.5 2.4 3.2 3.9 2.2 2.7 3.7
(3.7) (4.8) (2.7) (3.3) (3.0) (3.6) (3.4) (3.1) (3.7) (3.6)

3.7 3.5 4.1 2.4 2.8 2.2 1.7 2.3 1.4 3.0
(3.0) (4.5) (3.7) (2.2) (3.4) (2.4) (1.5) (3.2) (1.9) (2.9)

7.4 6.9 4.5 4.2 3.4 4.1 6.7 4.3 7.6 6.1
(5.9) (9.0) (4.1) (3.9) (4.3) (4.6) (6.0) (6.1) (10.6) (5.9)

6.0 2.2 2.7 4.9 3.5 4.9 3.2 3.2 2.9 4.4
(4.8) (2.9) (2.4) (4.6) (4.4) (5.5) (2.9) (4.5) (4.0) (4.3)

7.2 6.8 6.0 8.3 8.9 5.8 4.4 2.2 5.8 6.5
(5.7) (8.9) (5.5) (7.7) (11.1) (6.4) (3.9) (3.1) (8.0) (6.3)

5.5 5.5 4.6 3.0 1.9 2.3 0.9 1.7 2.3 3.7
(4.4) (7.2) (4.2) (2.8) (2.4) (2.6) (0.8) (2.3) (3.2) (3.6)

1.3 0.7 1.3 0.3 0.7 0.6 1.0 0.7 1.6 1.0
(1.1) (0.9) (1.2) (0.2) (0.9) (0.7) (0.9) (1.0) (2.2) (1.0)

5.6 2.4 4.7 2.8 2.2 4.3 0.5 2.0 2.0 3.6
(4.4) (3.1) (4.3) (2.7) (2.7) (4.8) (0.5) (2.8) (2.8) (3.6)

3.8 1.1 2.2 3.9 2.7 3.2 2.2 3.6 1.2 3.0
(3.0) (1.5) (2.0) (3.6) (3.4) (3.6) (2.0) (5.1) (1.6) (3.0)

5.5 2.8 1.8 2.7 3.4 2.6 1.6 2.4 0.0 3.3
(4.4) (3.6) (1.7) (2.5) (4.2) (2.9) (1.4) (3.4) (0.0) (3.2)

1.7 0.0 1.1 1.0 0.7 0.6 0.6 0.3 2.2 1.1
(1.4) (0.0) (1.0) (1.0) (0.8) (0.7) (0.6) (0.4) (3.0) (1.1)

38.4 10.0 33.3 33.3 11.1 28.6 60.0 20.0 20.0 30.4
(30.3) (13.1) (30.3) (31.1) (13.9) (31.8) (53.4) (28.1) (27.8) (29.7)

1.3 1.3 0.6 0.0 0.6 0.6 0.0 1.2 0.0 0.8
(1.0) (1.7) (0.6) (0.0) (0.8) (0.7) (0.0) (1.7) (0.0) (0.8)

2.7 0.0 1.9 0.0 5.1 6.6 3.3 3.5 1.7 2.8
(2.1) (0.0) (1.7) (0.0) (6.4) (7.3) (2.9) (4.9) (2.4) (2.7)

2.8 0.0 1.7 0.0 1.7 0.0 1.9 4.0 4.0 2.0
(2.2) (0.0) (1.5) (0.0) (2.2) (0.0) (1.7) (5.6) (5.6) (2.0)

0.7 0.0 6.7 6.7 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 1.5
(0.5) (0.0) (6.1) (6.2) (0.0) (0.0) (2.9) (0.0) (0.0) (1.5)

0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 -
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.5) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) -

0.0 - - - - - - - 0.0 -
(0.0) - - - - - - - (0.0) -

126.5 76.5 110.0 107.2 80.1 89.9 112.4 71.3 71.9 102.4

(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)
合計

合計

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・水道業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

鉱業，採石業，砂
利採取業

生活関連サービス
業，娯楽業

不動産業，物品賃
貸業

教育，学習支援業

漁業

金融業，保険業

サービス業（他に
分類されないもの）

宿泊業，飲食サー
ビス業

情報通信業

医療，福祉

学術研究，専門・
技術サービス業

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

製造業

建設業
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表 1-4 出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か月前の労働時間以外の負荷要因・ 

時間外労働時間数 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      Ⅰ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）前に基づく分類 

      Ⅱ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）後に基づく分類 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

対象数

Ⅰ 1516 251 260 253 238 216 194 75 - 3003

Ⅱ - - - - - - - 97 194 291

出退勤の管理状況Ⅰ

448 86 105 93 100 66 71 27 - 996
(29.6) (34.3) (40.4) (36.8) (42.0) (30.6) (36.6) (36.0) - (33.2)

392 70 64 57 54 47 57 22 - 763
(25.9) (27.9) (24.6) (22.5) (22.7) (21.8) (29.4) (29.3) - (25.4)

257 50 41 57 51 34 43 8 - 541
(17.0) (19.9) (15.8) (22.5) (21.4) (15.7) (22.2) (10.7) - (18.0)

368 67 54 55 48 56 55 16 - 719
(24.3) (26.7) (20.8) (21.7) (20.2) (25.9) (28.4) (21.3) - (23.9)

就業規則等

1200 219 222 221 205 185 160 64 - 2476
(79.2) (87.3) (85.4) (87.4) (86.1) (85.6) (82.5) (85.3) - (82.5)

1074 203 203 199 183 169 152 63 - 2246
(70.8) (80.9) (78.1) (78.7) (76.9) (78.2) (78.4) (84.0) - (74.8)

1053 216 217 206 204 181 154 147 158 2536
(69.5) (86.1) (83.5) (81.4) (85.7) (83.8) (79.4) (85.5) (81.4) (77.0)

39 9 11 9 4 5 7 6 5 95
(2.6) (3.6) (4.2) (3.6) (1.7) (2.3) (3.6) (3.5) (2.6) (2.9)

532 99 104 112 120 111 92 87 95 1352
(35.1) (39.4) (40.0) (44.3) (50.4) (51.4) (47.4) (50.6) (49.0) (41.0)

発症前6か月の労働時間以外の負荷要因

210 32 27 34 25 26 22 11 - 387
(13.9) (12.7) (10.4) (13.4) (10.5) (12.0) (11.3) (14.7) - (12.9)

468 74 78 66 71 51 36 14 - 858
(30.9) (29.5) (30.0) (26.1) (29.8) (23.6) (18.6) (18.7) - (28.6)

122 22 29 9 14 13 9 4 - 222
(8.0) (8.8) (11.2) (3.6) (5.9) (6.0) (4.6) (5.3) - (7.4)

221 33 34 38 30 34 14 10 - 414
(14.6) (13.1) (13.1) (15.0) (12.6) (15.7) (7.2) (13.3) - (13.8)

79 18 8 9 14 11 10 5 - 154
(5.2) (7.2) (3.1) (3.6) (5.9) (5.1) (5.2) (6.7) - (5.1)

195 19 30 16 21 18 9 7 - 315
(12.9) (7.6) (11.5) (6.3) (8.8) (8.3) (4.6) (9.3) - (10.5)

健康診断ありⅠ, Ⅱ

賃金規程ありⅠ

交替勤務・深夜勤務Ⅰ

作業環境（温度、騒

音、時差）Ⅰ

精神的緊張を伴う業

務Ⅰ

既往歴ありⅠ, Ⅱ

面接指導ありⅠ, Ⅱ

合計

不規則な勤務Ⅰ

拘束時間の長い勤務
Ⅰ

出張の多い業務Ⅰ

管理者による確認

出勤簿

タイムカード

本人の申告

就業規則ありⅠ
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表 1-4（続き） 出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か月前の労働時間以外の負荷要因・ 

時間外労働時間数 （業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      Ⅰ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）前に基づく分類 

      Ⅱ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）後に基づく分類 

      注） Max の時間数は、平均ではなく各単月における最大値を示す。  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

勤務時間の不規則性Ⅱ

- - - - - - - 24 51 75
- - - - - - - (24.7) (26.3) (25.8)

- - - - - - - 11 39 50
- - - - - - - (11.3) (20.1) (17.2)

- - - - - - - 24 54 78
- - - - - - - (24.7) (27.8) (26.8)

- - - - - - - 21 57 78
- - - - - - - (21.6) (29.4) (26.8)

事業場外における移動を伴う業務Ⅱ

- - - - - - - 1 5 6
- - - - - - - (1.0) (2.6) (2.1)

- - - - - - - 12 26 38
- - - - - - - (12.4) (13.4) (13.1)

- - - - - - - 11 21 32
- - - - - - - (11.3) (10.8) (11.0)

- - - - - - - 4 3 7
- - - - - - - (4.1) (1.5) (2.4)

- - - - - - - 4 11 15
- - - - - - - (4.1) (5.7) (5.2)

発症前の時間外労働時間数

発症前1か月

[N,
M]

[1466,
99.9]

[245,
99.0]

[258,
98.4]

[251,
99.8]

[227,
101.3]

[211,
93.2]

[187,
94.2]

[163,
88.6]

[176,
85.4]

[3184,
97.7]

{Max} {360.0} {225.9} {242.8} {224.0} {311.5} {220.5} {244.4} {227.9} {224.1} {360.0}

発症前2か月

[N,
M]

[1304,
95.2]

[225,
95.8]

[237,
100.7]

[239,
98.5]

[215,
98.3]

[189,
88.7]

[184,
92.6]

[162,
89.4]

[167,
81.8]

[2922,
94.5]

{Max} {316.5} {226.5} {224.1} {228.4} {215.5} {254.0} {253.0} {216.7} {211.2} {316.5}

発症前3か月

[N,
M]

[1205,
92.7]

[212,
89.7]

[222,
97.1]

[227,
91.7]

[204,
95.3]

[183,
91.1]

[183,
88.4]

[159,
86.7]

[166,
82.8]

[2761,
91.6]

{Max} {291.7} {238.0} {262.6} {224.3} {239.5} {275.0} {194.8} {262.4} {236.2} {291.7}

発症前4か月

[N,
M]

[1174,
90.8]

[210,
92.4]

[218,
91.5]

[225,
91.3]

[200,
93.2]

[176,
88.9]

[182,
85.6]

[157,
81.2]

[164,
82.1]

[2706,
89.6]

{Max} {288.5} {220.8} {229.8} {242.9} {205.0} {279.5} {231.2} {240.3} {272.5} {288.5}

発症前5か月

[N,
M]

[1143,
88.4]

[208,
90.1]

[217,
89.1]

[219,
86.9]

[199,
92.8]

[175,
89.0]

[179,
84.8]

[154,
77.9]

[160,
78.5]

[2654,
87.4]

{Max} {306.0} {246.1} {226.5} {246.9} {242.7} {288.5} {236.4} {237.9} {235.8} {306.0}

発症前6か月

[N,
M]

[1130,
86.2]

[207,
89.2]

[216,
88.2]

[215,
84.2]

[195,
90.7]

[172,
86.2]

[178,
81.7]

[152,
73.4]

[160,
72.9]

[2625,
84.9]

{Max} {315.5} {235.2} {250.1} {281.5} {248.4} {280.0} {248.3} {218.0} {220.5} {315.5}

心理的負荷を伴う

業務Ⅱ

身体的負荷を伴う

業務Ⅱ

作業環境（温度、

騒音）Ⅱ

　　出張の多い業務

　その他事業場外におけ
る移動を伴う業務

　拘束時間の長い勤
務

　休日のない連続勤
務

　勤務間インターバルが
短い勤務

　不規則な勤務・交替勤
務・深夜勤務

合計
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表 1-5 都道府県（業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
63 7 16 13 13 13 11 7 10 153

(4.2) (2.8) (6.2) (5.1) (5.5) (6.0) (5.7) (4.1) (5.2) (4.6)

14 3 2 0 1 1 0 0 4 25
(0.9) (1.2) (0.8) (0.0) (0.4) (0.5) (0.0) (0.0) (2.1) (0.8)

14 4 5 2 2 0 0 4 1 32
(0.9) (1.6) (1.9) (0.8) (0.8) (0.0) (0.0) (2.3) (0.5) (1.0)

52 9 9 7 2 1 2 7 4 93
(3.4) (3.6) (3.5) (2.8) (0.8) (0.5) (1.0) (4.1) (2.1) (2.8)

7 2 0 0 0 2 0 0 2 13
(0.5) (0.8) (0.0) (0.0) (0.0) (0.9) (0.0) (0.0) (1.0) (0.4)

11 1 1 2 0 3 0 1 1 20
(0.7) (0.4) (0.4) (0.8) (0.0) (1.4) (0.0) (0.6) (0.5) (0.6)

20 3 3 6 4 6 1 2 3 48
(1.3) (1.2) (1.2) (2.4) (1.7) (2.8) (0.5) (1.2) (1.5) (1.5)

27 6 5 2 9 8 6 3 5 71
(1.8) (2.4) (1.9) (0.8) (3.8) (3.7) (3.1) (1.7) (2.6) (2.2)

16 5 5 8 2 4 3 6 2 51
(1.1) (2.0) (1.9) (3.2) (0.8) (1.9) (1.5) (3.5) (1.0) (1.5)

19 5 12 7 1 2 3 4 3 56
(1.3) (2.0) (4.6) (2.8) (0.4) (0.9) (1.5) (2.3) (1.5) (1.7)

61 10 11 15 14 10 15 8 9 153
(4.0) (4.0) (4.2) (5.9) (5.9) (4.6) (7.7) (4.7) (4.6) (4.6)

46 5 11 10 8 10 5 10 8 113
(3.0) (2.0) (4.2) (4.0) (3.4) (4.6) (2.6) (5.8) (4.1) (3.4)

238 35 29 33 35 20 27 20 24 461
(15.7) (13.9) (11.2) (13.0) (14.7) (9.3) (13.9) (11.6) (12.4) (14.0)

107 19 18 14 5 13 17 9 18 220
(7.1) (7.6) (6.9) (5.5) (2.1) (6.0) (8.8) (5.2) (9.3) (6.7)

12 2 5 0 3 4 4 1 5 36
(0.8) (0.8) (1.9) (0.0) (1.3) (1.9) (2.1) (0.6) (2.6) (1.1)

15 1 2 2 2 3 4 2 1 32
(1.0) (0.4) (0.8) (0.8) (0.8) (1.4) (2.1) (1.2) (0.5) (1.0)

15 1 3 1 3 2 1 0 4 30
(1.0) (0.4) (1.2) (0.4) (1.3) (0.9) (0.5) (0.0) (2.1) (0.9)

12 0 2 1 2 2 3 0 0 22
(0.8) (0.0) (0.8) (0.4) (0.8) (0.9) (1.5) (0.0) (0.0) (0.7)

8 0 0 2 4 1 2 0 2 19
(0.5) (0.0) (0.0) (0.8) (1.7) (0.5) (1.0) (0.0) (1.0) (0.6)

9 5 3 3 3 5 2 2 2 34
(0.6) (2.0) (1.2) (1.2) (1.3) (2.3) (1.0) (1.2) (1.0) (1.0)

8 3 4 1 0 3 1 4 1 25
(0.5) (1.2) (1.5) (0.4) (0.0) (1.4) (0.5) (2.3) (0.5) (0.8)

24 5 6 6 6 5 4 6 8 70
(1.6) (2.0) (2.3) (2.4) (2.5) (2.3) (2.1) (3.5) (4.1) (2.1)

74 20 15 10 13 20 13 6 11 182
(4.9) (8.0) (5.8) (4.0) (5.5) (9.3) (6.7) (3.5) (5.7) (5.5)

12 4 0 6 4 6 3 1 2 38
(0.8) (1.6) (0.0) (2.4) (1.7) (2.8) (1.5) (0.6) (1.0) (1.2)

合計

福井

山梨

長野

岐阜

静岡

愛知

富山

石川

山形

福島

茨城

栃木

群馬

埼玉

三重

北海道

青森

岩手

宮城

秋田

千葉

東京

神奈川

新潟
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表 1-5（続き） 都道府県（業務上：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
26 3 3 3 4 1 1 2 2 45

(1.7) (1.2) (1.2) (1.2) (1.7) (0.5) (0.5) (1.2) (1.0) (1.4)

51 8 11 6 4 4 4 4 3 95
(3.4) (3.2) (4.2) (2.4) (1.7) (1.9) (2.1) (2.3) (1.5) (2.9)

149 20 25 26 37 17 22 16 17 329
(9.8) (8.0) (9.6) (10.3) (15.5) (7.9) (11.3) (9.3) (8.8) (10.0)

59 11 11 14 10 7 5 4 9 130
(3.9) (4.4) (4.2) (5.5) (4.2) (3.2) (2.6) (2.3) (4.6) (3.9)

17 1 1 2 3 0 3 3 0 30
(1.1) (0.4) (0.4) (0.8) (1.3) (0.0) (1.5) (1.7) (0.0) (0.9)

13 4 2 3 2 0 1 4 1 30
(0.9) (1.6) (0.8) (1.2) (0.8) (0.0) (0.5) (2.3) (0.5) (0.9)

7 1 1 0 1 0 1 3 0 14
(0.5) (0.4) (0.4) (0.0) (0.4) (0.0) (0.5) (1.7) (0.0) (0.4)

7 0 3 1 0 1 0 1 0 13
(0.5) (0.0) (1.2) (0.4) (0.0) (0.5) (0.0) (0.6) (0.0) (0.4)

16 3 1 3 4 3 3 2 2 37
(1.1) (1.2) (0.4) (1.2) (1.7) (1.4) (1.5) (1.2) (1.0) (1.1)

48 10 2 5 9 6 2 5 3 90
(3.2) (4.0) (0.8) (2.0) (3.8) (2.8) (1.0) (2.9) (1.5) (2.7)

16 1 5 2 1 0 1 4 1 31
(1.1) (0.4) (1.9) (0.8) (0.4) (0.0) (0.5) (2.3) (0.5) (0.9)

14 3 2 0 3 1 1 0 1 25
(0.9) (1.2) (0.8) (0.0) (1.3) (0.5) (0.5) (0.0) (0.5) (0.8)

11 2 0 3 3 1 1 3 1 25
(0.7) (0.8) (0.0) (1.2) (1.3) (0.5) (0.5) (1.7) (0.5) (0.8)

22 1 1 2 0 4 3 3 3 39
(1.5) (0.4) (0.4) (0.8) (0.0) (1.9) (1.5) (1.7) (1.5) (1.2)

10 1 2 1 2 0 2 0 2 20
(0.7) (0.4) (0.8) (0.4) (0.8) (0.0) (1.0) (0.0) (1.0) (0.6)

56 13 7 11 6 7 6 8 7 121
(3.7) (5.2) (2.7) (4.3) (2.5) (3.2) (3.1) (4.7) (3.6) (3.7)

11 1 3 2 2 1 0 0 2 22
(0.7) (0.4) (1.2) (0.8) (0.8) (0.5) (0.0) (0.0) (1.0) (0.7)

14 5 4 3 2 3 3 2 0 36
(0.9) (2.0) (1.5) (1.2) (0.8) (1.4) (1.5) (1.2) (0.0) (1.1)

19 4 5 6 2 6 1 2 3 48
(1.3) (1.6) (1.9) (2.4) (0.8) (2.8) (0.5) (1.2) (1.5) (1.5)

19 0 0 3 1 3 3 0 3 32
(1.3) (0.0) (0.0) (1.2) (0.4) (1.4) (1.5) (0.0) (1.5) (1.0)

13 2 2 3 1 2 1 1 0 25
(0.9) (0.8) (0.8) (1.2) (0.4) (0.9) (0.5) (0.6) (0.0) (0.8)

22 1 1 3 1 0 2 1 2 33
(1.5) (0.4) (0.4) (1.2) (0.4) (0.0) (1.0) (0.6) (1.0) (1.0)

12 1 1 0 4 5 1 1 2 27
(0.8) (0.4) (0.4) (0.0) (1.7) (2.3) (0.5) (0.6) (1.0) (0.8)

1516 251 260 253 238 216 194 172 194 3294
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

沖縄

合計

佐賀

長崎

熊本

大分

宮崎

鹿児島

山口

徳島

香川

愛媛

高知

福岡

奈良

和歌山

鳥取

島根

岡山

広島

合計

滋賀

京都

大阪

兵庫
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表 2-1 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名 （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数 2041 472 498 506 465 509 608 629 710 6438
[年度別%] [31.7] [7.3] [7.7] [7.9] [7.2] [7.9] [9.4] [9.8] [11.0] [100]

性別

1409 326 330 346 302 330 351 352 393 4139
(69.0) (69.1) (66.3) (68.4) (64.9) (64.8) (57.7) (56.0) (55.4) (64.3)

632 146 168 160 163 179 257 277 317 2299
(31.0) (30.9) (33.7) (31.6) (35.1) (35.2) (42.3) (44.0) (44.6) (35.7)

発症時年齢

[M, SD] [39.1,
11.4]

[40.1,
10.7]

[39.5,
11.5]

[39.3,
11.0]

[40.1,
11.2]

[39.2,
10.7]

[39.6,
11.5]

[39.4,
11.5]

[39.0,
11.2]

[39.4,
11.2]

453 89 116 120 98 119 139 159 189 1482
(22.2) (18.9) (23.3) (23.7) (21.1) (23.4) (22.9) (25.3) (26.6) (23.0)

646 137 136 131 122 132 169 145 169 1787
(31.7) (29.0) (27.3) (25.9) (26.2) (25.9) (27.8) (23.1) (23.8) (27.8)

544 147 144 159 147 170 174 200 213 1898
(26.7) (31.1) (28.9) (31.4) (31.6) (33.4) (28.6) (31.8) (30.0) (29.5)

311 85 82 81 79 75 103 100 119 1035
(15.2) (18.0) (16.5) (16.0) (17.0) (14.7) (16.9) (15.9) (16.8) (16.1)

87 14 20 15 19 13 23 25 20 236
(4.3) (3.0) (4.0) (3.0) (4.1) (2.6) (3.8) (4.0) (2.8) (3.7)

うち⾃殺（未遂を含む）
1655 379 414 408 389 421 527 550 643 5386
(81.1) (80.3) (83.1) (80.6) (83.7) (82.7) (86.7) (87.4) (90.6) (83.7)

386 93 84 98 76 88 81 79 67 1052
(18.9) (19.7) (16.9) (19.4) (16.3) (17.3) (13.3) (12.6) (9.4) (16.3)

死亡時年齢（未遂を除く）

[M, SD] [41.6,
12.6]

[41.9,
9.7]

[38.9,
10.6]

[41.0,
10.5]

[41.5,
12.1]

[41.5,
10.9]

[42.9,
12.6]

[40.7,
10.1]

[41.5,
11.4]

[41.3,
11.6]

75 12 21 16 15 15 14 12 13 193
(20.0) (13.8) (26.3) (16.7) (21.4) (17.9) (18.2) (16.2) (21.0) (19.2)

95 21 19 27 17 17 17 18 14 245
(25.3) (24.1) (23.8) (28.1) (24.3) (20.2) (22.1) (24.3) (22.6) (24.4)

104 33 25 34 20 34 22 29 18 319
(27.7) (37.9) (31.3) (35.4) (28.6) (40.5) (28.6) (39.2) (29.0) (31.7)

78 19 15 16 12 14 19 13 16 202
(20.8) (21.8) (18.8) (16.7) (17.1) (16.7) (24.7) (17.6) (25.8) (20.1)

23 2 0 3 6 4 5 2 1 46
(6.1) (2.3) (0.0) (3.1) (8.6) (4.8) (6.5) (2.7) (1.6) (4.6)

40-49歳

50-59歳

60歳以上

30-39歳

合計

男性

⼥性

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60歳以上

⽣存

⾃殺

29歳以下
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表 2-1（続き） 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名 （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

決定時疾患名
F30-F39︓気分[感情]障害

1001 233 250 258 206 223 225 238 259 2893
(49.0) (49.4) (50.2) (51.0) (44.3) (43.8) (37.0) (37.8) (36.5) (44.9)

2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

27 12 8 7 6 5 5 9 4 83
(1.3) (2.5) (1.6) (1.4) (1.3) (1.0) (0.8) (1.4) (0.6) (1.3)
859 199 226 221 180 200 196 204 233 2518

(42.1) (42.2) (45.4) (43.7) (38.7) (39.3) (32.2) (32.4) (32.8) (39.1)
30 5 6 7 7 5 6 10 9 85

(1.5) (1.1) (1.2) (1.4) (1.5) (1.0) (1.0) (1.6) (1.3) (1.3)
9 1 1 2 0 3 4 2 4 26

(0.4) (0.2) (0.2) (0.4) (0.0) (0.6) (0.7) (0.3) (0.6) (0.4)
1 1 0 0 1 0 0 1 0 4

(0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.1)
1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)
72 15 9 21 11 10 14 12 9 173

(3.5) (3.2) (1.8) (4.2) (2.4) (2.0) (2.3) (1.9) (1.3) (2.7)
F40-F48︓神経症性障害，ストレス関連障害及び⾝体表現性障害

1028 235 245 247 257 281 381 388 446 3508
(50.4) (49.8) (49.2) (48.8) (55.3) (55.2) (62.7) (61.7) (62.8) (54.5)

16 2 1 1 0 0 5 1 4 30
(0.8) (0.4) (0.2) (0.2) (0.0) (0.0) (0.8) (0.2) (0.6) (0.5)

53 17 14 10 9 14 18 22 18 175
(2.6) (3.6) (2.8) (2.0) (1.9) (2.8) (3.0) (3.5) (2.5) (2.7)

1 0 0 0 2 0 1 1 1 6
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.2) (0.2) (0.1) (0.1)
106 16 19 25 22 42 49 37 46 362

(5.2) (3.4) (3.8) (4.9) (4.7) (8.3) (8.1) (5.9) (6.5) (5.6)
313 55 54 49 67 53 86 80 97 854

(15.3) (11.7) (10.8) (9.7) (14.4) (10.4) (14.1) (12.7) (13.7) (13.3)
361 104 119 133 132 138 169 201 227 1584

(17.7) (22.0) (23.9) (26.3) (28.4) (27.1) (27.8) (32.0) (32.0) (24.6)
8 0 0 2 0 1 1 3 1 16

(0.4) (0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.2) (0.2) (0.5) (0.1) (0.2)
5 1 0 4 0 0 2 2 2 16

(0.2) (0.2) (0.0) (0.8) (0.0) (0.0) (0.3) (0.3) (0.3) (0.2)
60 16 19 11 12 14 32 26 36 226

(2.9) (3.4) (3.8) (2.2) (2.6) (2.8) (5.3) (4.1) (5.1) (3.5)
20 4 5 1 2 4 2 4 6 48

(1.0) (0.8) (1.0) (0.2) (0.4) (0.8) (0.3) (0.6) (0.8) (0.7)
22 8 6 6 6 3 9 5 5 70

(1.1) (1.7) (1.2) (1.2) (1.3) (0.6) (1.5) (0.8) (0.7) (1.1)
4 1 0 0 0 0 0 1 0 6

(0.2) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.1)
59 11 8 5 5 12 7 5 3 115

(2.9) (2.3) (1.6) (1.0) (1.1) (2.4) (1.2) (0.8) (0.4) (1.8)
F2︓統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害

11 4 2 1 2 3 2 2 5 32
(0.5) (0.8) (0.4) (0.2) (0.4) (0.6) (0.3) (0.3) (0.7) (0.5)

その他の疾患
1 0 1 0 0 2 0 1 0 5

(0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.2) (0.0) (0.1)

F4 下位分類不明

F43.8 その他の
重度ストレス反応
F43.9 重度ストレス
反応、詳細不明
F43以下の下位
分類不明

F44 解離性（転
換性）障害
F45 ⾝体表現性
障害
F48 その他の神経
症性障害

F40 恐怖症性不
安障害
F41 その他の不安
障害
F42 強迫性障害

F43.0 急性スト
レス反応
F43.1 ⼼的外
傷後ストレス障害
F43.2 適応障
害

F32 うつ病エピソー
ド
F33 反復性うつ病
性障害
F34 持続性気分
（感情）障害
F38 その他の気分
（感情）障害
F39 詳細不明の気
分（感情）障害
F3  下位分類不明

合計

F30 躁病エピソード
F31 双極性感情
障害
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表 2-2 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類)
361 71 91 87 82 90 100 106 104 1092

(17.7) (15.0) (18.3) (17.2) (17.6) (17.7) (16.4) (16.9) (14.6) (17.0)

289 65 57 65 68 74 63 76 100 857
(14.2) (13.8) (11.4) (12.8) (14.6) (14.5) (10.4) (12.1) (14.1) (13.3)

246 47 80 82 70 78 148 142 164 1057
(12.1) (10.0) (16.1) (16.2) (15.1) (15.3) (24.3) (22.6) (23.1) (16.4)

220 57 45 62 51 50 63 67 63 678
(10.8) (12.1) (9.0) (12.3) (11.0) (9.8) (10.4) (10.7) (8.9) (10.5)

148 36 54 51 45 41 43 37 53 508
(7.3) (7.6) (10.8) (10.1) (9.7) (8.1) (7.1) (5.9) (7.5) (7.9)

152 36 28 21 27 29 40 34 31 398
(7.4) (7.6) (5.6) (4.2) (5.8) (5.7) (6.6) (5.4) (4.4) (6.2)

139 29 33 33 27 48 39 39 42 429
(6.8) (6.1) (6.6) (6.5) (5.8) (9.4) (6.4) (6.2) (5.9) (6.7)

124 30 27 34 23 31 27 27 32 355
(6.1) (6.4) (5.4) (6.7) (4.9) (6.1) (4.4) (4.3) (4.5) (5.5)

96 28 17 20 22 17 22 28 27 277
(4.7) (5.9) (3.4) (4.0) (4.7) (3.3) (3.6) (4.5) (3.8) (4.3)

58 19 10 8 13 12 11 20 23 174
(2.8) (4.0) (2.0) (1.6) (2.8) (2.4) (1.8) (3.2) (3.2) (2.7)

50 14 11 10 8 6 12 13 17 141
(2.4) (3.0) (2.2) (2.0) (1.7) (1.2) (2.0) (2.1) (2.4) (2.2)

53 12 16 7 8 8 17 14 8 143
(2.6) (2.5) (3.2) (1.4) (1.7) (1.6) (2.8) (2.2) (1.1) (2.2)

49 14 11 11 15 14 11 13 16 154
(2.4) (3.0) (2.2) (2.2) (3.2) (2.8) (1.8) (2.1) (2.3) (2.4)

18 2 4 2 2 3 6 4 3 44
(0.9) (0.4) (0.8) (0.4) (0.4) (0.6) (1.0) (0.6) (0.4) (0.7)

17 2 6 5 2 5 2 3 10 52
(0.8) (0.4) (1.2) (1.0) (0.4) (1.0) (0.3) (0.5) (1.4) (0.8)

11 3 4 1 1 1 2 4 8 35
(0.5) (0.6) (0.8) (0.2) (0.2) (0.2) (0.3) (0.6) (1.1) (0.5)

6 3 1 0 0 0 1 1 8 20
(0.3) (0.6) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.2) (1.1) (0.3)

2 1 2 1 0 0 1 1 1 9
(0.1) (0.2) (0.4) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.2) (0.1) (0.1)

2 3 1 6 1 2 0 0 0 15
(0.1) (0.6) (0.2) (1.2) (0.2) (0.4) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

2041 472 498 506 465 509 608 629 710 6438
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

建設業

合計

製造業

卸売業，⼩売業

医療，福祉

運輸業，郵便業

鉱業，採⽯業，
砂利採取業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

分類不能の産業

⼤分類計

漁業

サービス業（他に分
類されないもの）

宿泊業，飲⾷サー
ビス業

情報通信業

学術研究，専⾨・
技術サービス業

教育，学習⽀援
業

⾦融業，保険業

不動産業，物品
賃貸業

⽣活関連サービス
業，娯楽業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・⽔道業
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表 2-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類／中分類)
81 18 27 25 23 28 27 22 33 284

(4.0) (3.8) (5.4) (4.9) (4.9) (5.5) (4.4) (3.5) (4.6) (4.4)

26 4 13 3 7 5 8 8 7 81
(1.3) (0.8) (2.6) (0.6) (1.5) (1.0) (1.3) (1.3) (1.0) (1.3)

41 14 14 23 15 8 8 7 13 143
(2.0) (3.0) (2.8) (4.5) (3.2) (1.6) (1.3) (1.1) (1.8) (2.2)

46 11 12 14 17 10 10 9 15 144
(2.3) (2.3) (2.4) (2.8) (3.7) (2.0) (1.6) (1.4) (2.1) (2.2)

33 6 6 6 7 6 8 9 8 89
(1.6) (1.3) (1.2) (1.2) (1.5) (1.2) (1.3) (1.4) (1.1) (1.4)

44 5 9 5 12 11 14 12 15 127
(2.2) (1.1) (1.8) (1.0) (2.6) (2.2) (2.3) (1.9) (2.1) (2.0)

21 6 5 6 4 2 6 10 7 67
(1.0) (1.3) (1.0) (1.2) (0.9) (0.4) (1.0) (1.6) (1.0) (1.0)

45 16 9 9 4 7 15 10 12 127
(2.2) (3.4) (1.8) (1.8) (0.9) (1.4) (2.5) (1.6) (1.7) (2.0)

49 6 17 12 11 13 15 15 11 149
(2.4) (1.3) (3.4) (2.4) (2.4) (2.6) (2.5) (2.4) (1.5) (2.3)

84 20 18 19 18 16 13 17 21 226
(4.1) (4.2) (3.6) (3.8) (3.9) (3.1) (2.1) (2.7) (3.0) (3.5)

29 6 3 9 3 11 9 8 4 82
(1.4) (1.3) (0.6) (1.8) (0.6) (2.2) (1.5) (1.3) (0.6) (1.3)

50 11 7 5 4 10 12 5 10 114
(2.4) (2.3) (1.4) (1.0) (0.9) (2.0) (2.0) (0.8) (1.4) (1.8)

123 36 26 45 37 29 32 47 37 412
(6.0) (7.6) (5.2) (8.9) (8.0) (5.7) (5.3) (7.5) (5.2) (6.4)

15 1 3 8 7 9 7 6 11 67
(0.7) (0.2) (0.6) (1.6) (1.5) (1.8) (1.2) (1.0) (1.5) (1.0)

48 9 7 16 7 11 6 8 11 123
(2.4) (1.9) (1.4) (3.2) (1.5) (2.2) (1.0) (1.3) (1.5) (1.9)

45 13 11 7 2 9 12 12 18 129
(2.2) (2.8) (2.2) (1.4) (0.4) (1.8) (2.0) (1.9) (2.5) (2.0)

41 6 12 7 19 10 9 13 16 133
(2.0) (1.3) (2.4) (1.4) (4.1) (2.0) (1.5) (2.1) (2.3) (2.1)

66 21 11 10 13 15 11 12 21 180
(3.2) (4.4) (2.2) (2.0) (2.8) (2.9) (1.8) (1.9) (3.0) (2.8)

26 9 4 4 6 1 10 8 11 79
(1.3) (1.9) (0.8) (0.8) (1.3) (0.2) (1.6) (1.3) (1.5) (1.2)

26 5 8 3 4 1 7 8 3 65
(1.3) (1.1) (1.6) (0.6) (0.9) (0.2) (1.2) (1.3) (0.4) (1.0)

合計

建設業／総合⼯事業

建設業／職別⼯事業
（設備⼯事業を除く）

建設業／設備⼯事業

製造業／⾷料品製造業

製造業／化学⼯業

製造業／⾦属製品製造
業

製造業／⽣産⽤機械器
具製造業

製造業／電気機械器具
製造業

製造業／輸送⽤機械器
具製造業

情報通信業／情報サー
ビス業

情報通信業／映像・⾳
声・⽂字情報制作業

運輸業，郵便業／道路
旅客運送業

運輸業，郵便業／道路
貨物運送業

卸売業，⼩売業／機械
器具卸売業

卸売業，⼩売業／各種
商品⼩売業

卸売業，⼩売業／飲⾷
料品⼩売業

卸売業，⼩売業／機械
器具⼩売業

卸売業，⼩売業／その
他の⼩売業

⾦融業，保険業／保険
業（保険媒介代理業，
保険サービス業を含む）
不動産業，物品賃貸業
／不動産賃貸業・管理

業
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表 2-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類／中分類)
46 8 9 6 3 3 10 13 9 107

(2.3) (1.7) (1.8) (1.2) (0.6) (0.6) (1.6) (2.1) (1.3) (1.7)

30 15 5 8 12 10 8 9 12 109
(1.5) (3.2) (1.0) (1.6) (2.6) (2.0) (1.3) (1.4) (1.7) (1.7)

39 11 5 10 5 18 14 7 9 118
(1.9) (2.3) (1.0) (2.0) (1.1) (3.5) (2.3) (1.1) (1.3) (1.8)

87 18 26 21 20 28 23 29 31 283
(4.3) (3.8) (5.2) (4.2) (4.3) (5.5) (3.8) (4.6) (4.4) (4.4)

25 5 4 4 11 9 7 5 11 81
(1.2) (1.1) (0.8) (0.8) (2.4) (1.8) (1.2) (0.8) (1.5) (1.3)

40 11 7 6 8 8 5 16 18 119
(2.0) (2.3) (1.4) (1.2) (1.7) (1.6) (0.8) (2.5) (2.5) (1.8)

106 23 32 41 35 30 69 59 79 474
(5.2) (4.9) (6.4) (8.1) (7.5) (5.9) (11.3) (9.4) (11.1) (7.4)

136 24 46 41 35 48 79 82 85 576
(6.7) (5.1) (9.2) (8.1) (7.5) (9.4) (13.0) (13.0) (12.0) (8.9)

10 5 4 4 8 3 12 2 3 51
(0.5) (1.1) (0.8) (0.8) (1.7) (0.6) (2.0) (0.3) (0.4) (0.8)

29 6 3 0 2 4 2 2 3 51
(1.4) (1.3) (0.6) (0.0) (0.4) (0.8) (0.3) (0.3) (0.4) (0.8)

62 15 11 6 11 12 15 22 12 166
(3.0) (3.2) (2.2) (1.2) (2.4) (2.4) (2.5) (3.5) (1.7) (2.6)

29 7 7 1 2 2 0 5 5 58
(1.4) (1.5) (1.4) (0.2) (0.4) (0.4) (0.0) (0.8) (0.7) (0.9)

1578 371 381 384 372 387 483 497 561 5014
(77.3) (78.6) (76.5) (75.9) (80.0) (76.0) (79.4) (79.0) (79.0) (77.9)中分類計

合計

学術研究，専⾨・技術
サービス業／専⾨サービ
ス業（他に分類されない
学術研究，専⾨・技術
サービス業／技術サービ
ス業（他に分類されない
宿泊業，飲⾷サービス

業／宿泊業

宿泊業，飲⾷サービス
業／飲⾷店

⽣活関連サービス業，
娯楽業／娯楽業

教育，学習⽀援業／学
校教育

サービス業（他に分類さ
れないもの）／その他の

サービス業

医療，福祉／医療業

医療，福祉／社会保
険・社会福祉・介護事業

サービス業（他に分類さ
れないもの）／廃棄物

処理業
サービス業（他に分類さ
れないもの）／職業紹

介・労働者派遣業
サービス業（他に分類さ
れないもの）／その他の

事業サービス業
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表 2-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類)
482 114 115 130 118 137 173 145 175 1589

(23.6) (24.2) (23.1) (25.7) (25.4) (26.9) (28.5) (23.1) (24.6) (24.7)

406 93 81 66 59 79 83 106 109 1082
(19.9) (19.7) (16.3) (13.0) (12.7) (15.5) (13.7) (16.9) (15.4) (16.8)

233 48 63 50 62 60 65 77 87 745
(11.4) (10.2) (12.7) (9.9) (13.3) (11.8) (10.7) (12.2) (12.3) (11.6)

244 53 64 70 59 81 91 105 105 872
(12.0) (11.2) (12.9) (13.8) (12.7) (15.9) (15.0) (16.7) (14.8) (13.5)

220 36 52 56 50 61 58 62 82 677
(10.8) (7.6) (10.4) (11.1) (10.8) (12.0) (9.5) (9.9) (11.5) (10.5)

143 44 30 40 34 29 29 39 37 425
(7.0) (9.3) (6.0) (7.9) (7.3) (5.7) (4.8) (6.2) (5.2) (6.6)

136 37 32 42 40 38 43 47 46 461
(6.7) (7.8) (6.4) (8.3) (8.6) (7.5) (7.1) (7.5) (6.5) (7.2)

79 18 27 36 20 9 24 16 31 260
(3.9) (3.8) (5.4) (7.1) (4.3) (1.8) (3.9) (2.5) (4.4) (4.0)

62 19 23 13 17 8 30 22 23 217
(3.0) (4.0) (4.6) (2.6) (3.7) (1.6) (4.9) (3.5) (3.2) (3.4)

20 4 5 2 3 2 6 4 12 58
(1.0) (0.8) (1.0) (0.4) (0.6) (0.4) (1.0) (0.6) (1.7) (0.9)

15 6 6 1 3 5 6 5 3 50
(0.7) (1.3) (1.2) (0.2) (0.6) (1.0) (1.0) (0.8) (0.4) (0.8)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

1 0 0 0 0 0 0 1 0 2
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0)

2041 472 498 506 465 509 608 629 710 6438
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

専⾨的・技術的職
業従事者

事務従事者

運搬・清掃・包装
等従事者

農林漁業従事者

保安職業従事者

運輸・通信従事者

分類不能の職業

合計

販売従事者

サービス職業従事
者

⽣産⼯程従事者

管理的職業従事
者

輸送・機械運転従
事者

建設・採掘従事者

⼤分類計
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表 2-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類／中分類)
79 42 29 35 32 24 23 29 19 312

(3.9) (8.9) (5.8) (6.9) (6.9) (4.7) (3.8) (4.6) (2.7) (4.8)

59 0 0 2 0 1 3 9 15 89
(2.9) (0.0) (0.0) (0.4) (0.0) (0.2) (0.5) (1.4) (2.1) (1.4)

37 7 7 7 7 13 15 4 8 105
(1.8) (1.5) (1.4) (1.4) (1.5) (2.6) (2.5) (0.6) (1.1) (1.6)

37 9 6 9 11 17 13 8 9 119
(1.8) (1.9) (1.2) (1.8) (2.4) (3.3) (2.1) (1.3) (1.3) (1.8)

44 24 22 22 23 27 18 16 14 210
(2.2) (5.1) (4.4) (4.3) (4.9) (5.3) (3.0) (2.5) (2.0) (3.3)

91 19 17 23 17 15 13 12 19 226
(4.5) (4.0) (3.4) (4.5) (3.7) (2.9) (2.1) (1.9) (2.7) (3.5)

11 2 1 10 8 4 4 11 11 62
(0.5) (0.4) (0.2) (2.0) (1.7) (0.8) (0.7) (1.7) (1.5) (1.0)

74 8 13 21 22 15 45 36 46 280
(3.6) (1.7) (2.6) (4.2) (4.7) (2.9) (7.4) (5.7) (6.5) (4.3)

34 6 17 9 7 16 27 18 26 160
(1.7) (1.3) (3.4) (1.8) (1.5) (3.1) (4.4) (2.9) (3.7) (2.5)

45 11 3 3 5 5 4 2 7 85
(2.2) (2.3) (0.6) (0.6) (1.1) (1.0) (0.7) (0.3) (1.0) (1.3)

246 61 47 48 41 49 57 67 74 690
(12.1) (12.9) (9.4) (9.5) (8.8) (9.6) (9.4) (10.7) (10.4) (10.7)

28 8 9 6 5 7 6 17 10 96
(1.4) (1.7) (1.8) (1.2) (1.1) (1.4) (1.0) (2.7) (1.4) (1.5)

93 17 13 4 7 12 9 13 11 179
(4.6) (3.6) (2.6) (0.8) (1.5) (2.4) (1.5) (2.1) (1.5) (2.8)

144 25 25 22 23 33 30 33 38 373
(7.1) (5.3) (5.0) (4.3) (4.9) (6.5) (4.9) (5.2) (5.4) (5.8)

84 23 37 28 38 25 35 44 45 359
(4.1) (4.9) (7.4) (5.5) (8.2) (4.9) (5.8) (7.0) (6.3) (5.6)

52 12 20 20 20 26 37 47 39 273
(2.5) (2.5) (4.0) (4.0) (4.3) (5.1) (6.1) (7.5) (5.5) (4.2)

48 12 16 22 13 18 17 19 13 178
(2.4) (2.5) (3.2) (4.3) (2.8) (3.5) (2.8) (3.0) (1.8) (2.8)

64 14 22 17 16 29 19 27 30 238
(3.1) (3.0) (4.4) (3.4) (3.4) (5.7) (3.1) (4.3) (4.2) (3.7)

55 5 3 4 3 3 10 7 9 99
(2.7) (1.1) (0.6) (0.8) (0.6) (0.6) (1.6) (1.1) (1.3) (1.5)

61 5 8 7 13 13 15 14 20 156
(3.0) (1.1) (1.6) (1.4) (2.8) (2.6) (2.5) (2.2) (2.8) (2.4)

合計

管理的職業従事者／法
⼈・団体管理職員

管理的職業従事者／そ
の他の管理的職業従事

者
専⾨的・技術的職業従

事者／製造技術者（開
発）

専⾨的・技術的職業従
事者／製造技術者（開

発を除く）
専⾨的・技術的職業従

事者／建築・⼟⽊・測量
技術者

専⾨的・技術的職業従
事者／情報処理・通信

技術者
専⾨的・技術的職業従
事者／医師，⻭科医
師，獣医師，薬剤師

専⾨的・技術的職業従
事者／保健師，助産

師，看護師
専⾨的・技術的職業従

事者／社会福祉専⾨職
業従事者

専⾨的・技術的職業従
事者／その他の専⾨的

職業従事者
事務従事者／⼀般事務

従事者

事務従事者／会計事務
従事者

事務従事者／営業・販
売事務従事者

販売従事者／商品販売
従事者

販売従事者／営業職業
従事者

サービス職業従事者／
介護サービス職業従事

者
サービス職業従事者／

飲⾷物調理従事者

サービス職業従事者／
接客・給仕職業従事者

サービス職業従事者／そ
の他のサービス職業従事

者
⽣産⼯程従事者／製品
製造・加⼯処理従事者

（⾦属製品）
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表 2-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類／中分類)
86 18 24 22 19 23 15 28 35 270

(4.2) (3.8) (4.8) (4.3) (4.1) (4.5) (2.5) (4.5) (4.9) (4.2)

116 34 26 38 35 36 34 41 42 402
(5.7) (7.2) (5.2) (7.5) (7.5) (7.1) (5.6) (6.5) (5.9) (6.2)

44 6 13 13 9 1 7 6 13 112
(2.2) (1.3) (2.6) (2.6) (1.9) (0.2) (1.2) (1.0) (1.8) (1.7)

10 5 4 18 5 5 4 4 4 59
(0.5) (1.1) (0.8) (3.6) (1.1) (1.0) (0.7) (0.6) (0.6) (0.9)

33 9 16 9 4 5 16 15 14 121
(1.6) (1.9) (3.2) (1.8) (0.9) (1.0) (2.6) (2.4) (2.0) (1.9)

17 7 4 3 11 3 12 5 7 69
(0.8) (1.5) (0.8) (0.6) (2.4) (0.6) (2.0) (0.8) (1.0) (1.1)

1692 389 402 422 394 425 488 532 578 5322
(82.9) (82.4) (80.7) (83.4) (84.7) (83.5) (80.3) (84.6) (81.4) (82.7)

運搬・清掃・包装等従事
者／清掃従事者

中分類計

合計

⽣産⼯程従事者／製品
製造・加⼯処理従事者

（⾦属製品を除く）
輸送・機械運転従事者
／⾃動⾞運転従事者

建設・採掘従事者／建
設従事者（建設躯体⼯

事従事者を除く）
建設・採掘従事者／電

気⼯事従事者

運搬・清掃・包装等従事
者／運搬従事者
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表 2-3 雇用者 100 万人対事案数 （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) 総務省「労働⼒調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇⽤者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年
齢・業種別雇⽤者数は公表されていないので、平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は雇
⽤者合計数には含めていない。 
b) 「鉱業，採⽯業，砂利採取業」「公務（他に分類されるものを除く）」は合計での割合の算出に含めていない。 
  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数

7.5 8.5 8.8 8.8 8.0 8.6 10.3 10.7 11.9 8.7
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

発症時年齢
8.9 9.0 11.5 11.9 9.4 11.2 13.1 15.0 17.9 11.1

(25.1) (22.3) (26.9) (27.9) (24.3) (26.6) (25.6) (28.4) (30.0) (26.3)

10.3 11.6 11.8 11.4 10.7 11.8 15.4 13.4 15.6 11.7
(29.0) (28.8) (27.6) (26.6) (27.7) (28.0) (30.2) (25.3) (26.1) (27.7)

8.3 10.5 10.0 10.8 10.0 11.7 12.1 14.3 15.3 10.6
(23.6) (26.0) (23.4) (25.4) (25.9) (27.7) (23.7) (27.0) (25.7) (25.0)

5.7 7.6 7.3 7.0 6.6 6.2 8.3 7.9 9.0 6.9
(16.2) (18.9) (17.0) (16.4) (17.2) (14.7) (16.2) (14.9) (15.1) (16.3)

2.2 1.6 2.2 1.6 1.9 1.2 2.2 2.3 1.8 2.0
(6.1) (3.9) (5.1) (3.7) (4.9) (2.9) (4.2) (4.4) (3.0) (4.6)

合計 35.4 40.3 42.7 42.7 38.7 42.1 51.1 52.8 59.6 42.1
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

50-59歳

合計

男⼥

29歳以下

30-39歳

40-49歳

60歳以上
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表 2-3（続き） 雇用者 100 万人対事案数 （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) 総務省「労働⼒調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇⽤者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年
齢・業種別雇⽤者数は公表されていないので、平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は雇
⽤者合計数には含めていない。 
b) 「鉱業，採⽯業，砂利採取業」「公務（他に分類されるものを除く）」は合計での割合の算出に含めていない。  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類) b)
7.3 7.2 9.1 8.7 8.1 8.9 10.0 10.6 10.3 8.4
(3.2) (4.0) (5.5) (6.2) (6.6) (6.6) (5.5) (5.6) (2.2) (5.1)

6.1 6.8 5.9 6.6 6.8 7.5 6.4 7.7 10.3 6.8
(2.7) (3.7) (3.5) (4.7) (5.6) (5.6) (3.6) (4.1) (2.2) (4.1)

7.3 6.3 10.3 10.4 8.7 9.6 17.7 16.6 18.7 10.7
(3.2) (3.4) (6.2) (7.4) (7.1) (7.1) (9.9) (8.8) (4.0) (6.4)

13.4 17.6 13.8 18.9 15.5 14.9 18.8 19.9 18.7 15.8
(5.9) (9.7) (8.3) (13.5) (12.6) (11.0) (10.4) (10.5) (4.0) (9.5)

7.2 8.8 13.5 12.5 11.0 10.0 10.7 9.4 13.4 9.6
(3.2) (4.9) (8.1) (8.9) (9.0) (7.4) (6.0) (5.0) (2.9) (5.8)

7.7 9.9 7.5 5.5 6.8 7.1 9.9 8.4 7.4 7.8
(3.4) (5.4) (4.5) (3.9) (5.6) (5.3) (5.5) (4.5) (1.6) (4.7)

8.8 9.0 10.0 9.8 7.5 13.2 11.5 12.3 12.8 10.0
(3.9) (4.9) (6.0) (7.0) (6.1) (9.8) (6.4) (6.5) (2.8) (6.0)

13.4 15.0 13.7 16.8 11.0 14.3 11.9 11.2 12.5 13.3
(5.9) (8.3) (8.2) (12.0) (8.9) (10.6) (6.6) (5.9) (2.7) (8.0)

12.3 16.8 9.9 11.4 11.8 9.1 11.7 14.2 13.6 12.3
(5.4) (9.2) (5.9) (8.1) (9.7) (6.7) (6.5) (7.5) (2.9) (7.4)

4.3 6.9 3.6 2.8 4.4 3.9 3.5 6.3 7.1 4.6
(1.9) (3.8) (2.1) (2.0) (3.6) (2.9) (2.0) (3.3) (1.5) (2.8)

6.4 9.3 6.9 6.1 4.9 3.7 7.4 8.0 10.9 6.8
(2.8) (5.1) (4.1) (4.4) (4.0) (2.7) (4.1) (4.2) (2.3) (4.1)

11.0 11.1 14.5 6.3 6.8 7.0 13.8 11.3 6.5 10.1
(4.8) (6.1) (8.7) (4.5) (5.5) (5.2) (7.7) (6.0) (1.4) (6.1)

5.4 8.0 6.2 6.1 8.2 7.4 6.1 7.8 9.4 6.6
(2.4) (4.4) (3.7) (4.3) (6.7) (5.5) (3.4) (4.2) (2.0) (4.0)

6.8 3.8 7.4 3.6 3.4 4.9 9.8 7.0 5.1 6.1
(3.0) (2.1) (4.4) (2.6) (2.8) (3.6) (5.5) (3.7) (1.1) (3.7)

6.8 3.4 10.0 8.8 3.4 9.1 3.8 6.0 20.0 7.6
(3.0) (1.9) (6.0) (6.3) (2.8) (6.7) (2.1) (3.2) (4.3) (4.5)

7.2 10.7 13.3 3.3 3.7 3.6 6.5 11.8 27.6 9.0
(3.2) (5.9) (8.0) (2.4) (3.0) (2.6) (3.6) (6.2) (5.9) (5.4)

16.4 30.0 11.1 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 160.0 20.9
(7.2) (16.5) (6.6) (0.0) (0.0) (0.0) (11.1) (10.6) (34.5) (12.6)

80.0 - - - - - - - 100.0 -
(35.1) - - - - - - - (21.5) -

0.2 1.3 0.4 2.6 0.4 0.8 0.0 0.0 0.0 -
(0.1) (0.7) (0.3) (1.9) (0.4) (0.6) (0.0) (0.0) (0.0) -

228.2 181.8 167.3 140.1 122.4 134.9 179.5 188.5 464.2 166.5
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

教育，学習⽀援
業

合計

製造業

卸売業，⼩売業

医療，福祉

運輸業，郵便業

建設業

サービス業（他に分
類されないもの）

宿泊業，飲⾷サー
ビス業

情報通信業

学術研究，専⾨・
技術サービス業

⾦融業，保険業

不動産業，物品
賃貸業

⽣活関連サービス
業，娯楽業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・⽔道業

漁業

鉱業，採⽯業，
砂利採取業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

合計
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表 2-4 出来事（平成 23 年 12 月認定基準、平成 24 年度～） （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*︓「⼼理的負荷による精神障害の認定基準」（平成 23 年 12 ⽉）に基づく分類（表の上⽅ 1〜36）であるが、令和 2 年 6 ⽉
以降は改正された認定基準（表の下⽅ 29、30）に基づく分類。 
注︓具体的出来事が重複している事案があるため、事案数と出来事数は⼀致しない  

年度
H24〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

対象数 1403 472 498 506 465 509 608 629 710 5800
[年度別%] [24.2] [8.1] [8.6] [8.7] [8.0] [8.8] [10.5] [10.8] [12.2] [100]

特別な出来事の評価
128 36 28 28 26 35 30 31 42 384
(9.1) (7.6) (5.6) (5.5) (5.6) (6.9) (4.9) (4.9) (5.9) (6.6)

124 53 46 39 32 33 26 35 28 416
(8.8) (11.2) (9.2) (7.7) (6.9) (6.5) (4.3) (5.6) (3.9) (7.2)

357 128 117 134 123 129 94 94 83 1259
(25.4) (27.1) (23.5) (26.5) (26.5) (25.3) (15.5) (14.9) (11.7) (21.7)

具体的出来事
153 47 65 56 58 50 77 51 61 618

(10.9) (10.0) (13.1) (11.1) (12.5) (9.8) (12.7) (8.1) (8.6) (10.7)

209 60 73 80 76 71 108 78 113 868
(14.9) (12.7) (14.7) (15.8) (16.3) (13.9) (17.8) (12.4) (15.9) (15.0)

12 3 3 12 5 2 2 8 9 56
(0.9) (0.6) (0.6) (2.4) (1.1) (0.4) (0.3) (1.3) (1.3) (1.0)

56 27 24 21 18 24 27 17 24 238
(4.0) (5.7) (4.8) (4.2) (3.9) (4.7) (4.4) (2.7) (3.4) (4.1)

36 12 14 7 7 16 10 9 11 122
(2.6) (2.5) (2.8) (1.4) (1.5) (3.1) (1.6) (1.4) (1.5) (2.1)

12 2 2 1 6 3 1 5 1 33
(0.9) (0.4) (0.4) (0.2) (1.3) (0.6) (0.2) (0.8) (0.1) (0.6)

10 11 11 11 6 10 10 16 9 94
(0.7) (2.3) (2.2) (2.2) (1.3) (2.0) (1.6) (2.5) (1.3) (1.6)

45 19 18 21 20 22 14 13 18 190
(3.2) (4.0) (3.6) (4.2) (4.3) (4.3) (2.3) (2.1) (2.5) (3.3)

31 17 10 8 7 11 7 14 7 112
(2.2) (3.6) (2.0) (1.6) (1.5) (2.2) (1.2) (2.2) (1.0) (1.9)

17 3 12 6 4 12 9 3 11 77
(1.2) (0.6) (2.4) (1.2) (0.9) (2.4) (1.5) (0.5) (1.5) (1.3)

17 8 7 8 3 11 6 9 5 74
(1.2) (1.7) (1.4) (1.6) (0.6) (2.2) (1.0) (1.4) (0.7) (1.3)

75 26 23 18 16 21 26 20 19 244
(5.3) (5.5) (4.6) (3.6) (3.4) (4.1) (4.3) (3.2) (2.7) (4.2)

1 4 4 1 2 3 2 1 1 19
(0.1) (0.8) (0.8) (0.2) (0.4) (0.6) (0.3) (0.2) (0.1) (0.3)

5 8 8 5 8 5 1 3 5 48
(0.4) (1.7) (1.6) (1.0) (1.7) (1.0) (0.2) (0.5) (0.7) (0.8)

269 113 126 122 117 109 116 113 139 1224
(19.2) (23.9) (25.3) (24.1) (25.2) (21.4) (19.1) (18.0) (19.6) (21.1)

148 59 51 59 53 46 44 31 26 517
(10.5) (12.5) (10.2) (11.7) (11.4) (9.0) (7.2) (4.9) (3.7) (8.9)

130 65 87 89 68 88 85 79 78 769
(9.3) (13.8) (17.5) (17.6) (14.6) (17.3) (14.0) (12.6) (11.0) (13.3)

6 3 0 7 4 2 8 6 10 46
(0.4) (0.6) (0.0) (1.4) (0.9) (0.4) (1.3) (1.0) (1.4) (0.8)

5 3 0 5 6 3 5 2 7 36
(0.4) (0.6) (0.0) (1.0) (1.3) (0.6) (0.8) (0.3) (1.0) (0.6)

15. 仕事内容・仕事量の（⼤きな）
変化を⽣じさせる出来事があった

16. 1か⽉に80時間以上の時間
外労働を⾏った
17. 2週間以上にわたって連続勤
務を⾏った

18. 勤務形態に変化があった

19. 仕事のペース、活動の変化が
あった

9. ノルマが達成できなかった

10. 新規事業の担当になった、会
社の建て直しの担当になった
11. 顧客や取引先から無理な注
⽂を受けた
12. 顧客や取引先からクレームを
受けた
13. ⼤きな説明会や公式の場で
の発表を強いられた
14. 上司が不在になることにより、
その代⾏を任された

3. 業務に関連し、重⼤な⼈⾝事
故、重⼤事故を起こした
4. 会社の経営に影響するなどの
重⼤な仕事上のミスをした
5. 会社で起きた事故、事件につ
いて、責任を問われた
6. ⾃分の関係する仕事で多額の
損失等が⽣じた
7. 業務に関連し、違法⾏為を強
要された

8. 達成困難なノルマが課された

合計

⼼理的負荷が極度のもの

極度の⻑時間労働

恒常的な⻑時間

1. （重度の）病気やケガをした

2. 悲惨な事故や災害の体験、⽬
撃をした
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表 2-4（続き） 出来事（平成 23 年 12 月認定基準、平成 24 年度～） （業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*︓「⼼理的負荷による精神障害の認定基準」（平成 23 年 12 ⽉）に基づく分類（表の上⽅ 1〜36）であるが、令和 2 年 6 ⽉
以降は改正された認定基準（表の下⽅ 29、30）に基づく分類。 
注︓具体的出来事が重複している事案があるため、事案数と出来事数は⼀致しない  

年度
H24〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

50 16 24 12 10 15 12 16 16 171
(3.6) (3.4) (4.8) (2.4) (2.2) (2.9) (2.0) (2.5) (2.3) (2.9)

87 37 36 28 23 32 27 35 31 336
(6.2) (7.8) (7.2) (5.5) (4.9) (6.3) (4.4) (5.6) (4.4) (5.8)

27 6 10 6 16 13 9 9 7 103
(1.9) (1.3) (2.0) (1.2) (3.4) (2.6) (1.5) (1.4) (1.0) (1.8)

19 10 10 10 6 16 8 13 7 99
(1.4) (2.1) (2.0) (2.0) (1.3) (3.1) (1.3) (2.1) (1.0) (1.7)

2 3 3 2 1 3 7 5 11 37
(0.1) (0.6) (0.6) (0.4) (0.2) (0.6) (1.2) (0.8) (1.5) (0.6)

18 7 8 14 3 8 8 10 6 82
(1.3) (1.5) (1.6) (2.8) (0.6) (1.6) (1.3) (1.6) (0.8) (1.4)

10 2 8 9 4 2 4 7 7 53
(0.7) (0.4) (1.6) (1.8) (0.9) (0.4) (0.7) (1.1) (1.0) (0.9)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

1 2 1 2 0 2 1 1 1 11
(0.1) (0.4) (0.2) (0.4) (0.0) (0.4) (0.2) (0.2) (0.1) (0.2)

220 80 98 111 87 97 16 - - 709
(15.7) (16.9) (19.7) (21.9) (18.7) (19.1) (2.6) - - (15.9)

204 82 89 70 63 74 73 68 90 813
(14.5) (17.4) (17.9) (13.8) (13.5) (14.5) (12.0) (10.8) (12.7) (14.0)

33 15 15 12 14 18 15 15 20 157
(2.4) (3.2) (3.0) (2.4) (3.0) (3.5) (2.5) (2.4) (2.8) (2.7)

23 4 8 6 10 13 12 4 9 89
(1.6) (0.8) (1.6) (1.2) (2.2) (2.6) (2.0) (0.6) (1.3) (1.5)

7 4 3 10 9 7 12 11 9 72
(0.5) (0.8) (0.6) (2.0) (1.9) (1.4) (2.0) (1.7) (1.3) (1.2)

11 4 5 3 7 5 4 6 2 47
(0.8) (0.8) (1.0) (0.6) (1.5) (1.0) (0.7) (1.0) (0.3) (0.8)

1 1 1 0 0 2 1 1 1 8
(0.1) (0.2) (0.2) (0.0) (0.0) (0.4) (0.2) (0.2) (0.1) (0.1)

91 30 34 36 38 50 49 69 73 470
(6.5) (6.4) (6.8) (7.1) (8.2) (9.8) (8.1) (11.0) (10.3) (8.1)

- - - - - - 116 152 180 448
- - - - - - (19.1) (24.2) (25.4) (23.0)

- - - - - - 71 74 80 225
- - - - - - (11.7) (11.8) (11.3) (11.6)

30. 同僚等から、暴⾏⼜は（ひど
い）いじめ・嫌がらせを受けた

32. 部下とのトラブルがあった

33. 理解してくれていた⼈の異動
があった

34. 上司が替わった

35. 同僚等の昇進・昇格があり、
昇進で先を越された
36. セクシュアルハラスメントを受け
た
29. 上司等から、⾝体的攻撃、精神
的攻撃等のパワーハラスメントを受けた

26. 部下が減った

27. 早期退職制度の対象となっ
た
28. ⾮正規社員である⾃分の契
約満了が迫った
29. （ひどい）嫌がらせ、いじめ、
⼜は暴⾏を受けた

30. 上司とのトラブルがあった

31. 同僚とのトラブルがあった

20. 退職を強要された

21. 配置転換があった

22. 転勤をした

23. 複数名で担当していた業務
を1⼈で担当するようになった
24. ⾮正規社員であるとの理由等により、
仕事上の差別、不利益取扱いを受けた

25. ⾃分の昇格・昇進があった

合計
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表 2-5 都道府県（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
122 19 37 35 20 24 31 38 53 379

(6.0) (4.0) (7.4) (6.9) (4.3) (4.7) (5.1) (6.0) (7.5) (5.9)
14 7 0 3 6 4 4 2 4 44

(0.7) (1.5) (0.0) (0.6) (1.3) (0.8) (0.7) (0.3) (0.6) (0.7)
25 6 3 2 7 4 4 3 4 58

(1.2) (1.3) (0.6) (0.4) (1.5) (0.8) (0.7) (0.5) (0.6) (0.9)
81 11 10 8 4 3 9 10 21 157

(4.0) (2.3) (2.0) (1.6) (0.9) (0.6) (1.5) (1.6) (3.0) (2.4)
14 3 3 2 4 3 2 3 4 38

(0.7) (0.6) (0.6) (0.4) (0.9) (0.6) (0.3) (0.5) (0.6) (0.6)
20 7 4 4 6 9 9 5 2 66

(1.0) (1.5) (0.8) (0.8) (1.3) (1.8) (1.5) (0.8) (0.3) (1.0)
35 10 9 6 4 13 11 8 6 102

(1.7) (2.1) (1.8) (1.2) (0.9) (2.6) (1.8) (1.3) (0.8) (1.6)
50 9 12 8 4 7 9 9 15 123

(2.4) (1.9) (2.4) (1.6) (0.9) (1.4) (1.5) (1.4) (2.1) (1.9)
18 1 1 2 3 1 3 4 1 34

(0.9) (0.2) (0.2) (0.4) (0.6) (0.2) (0.5) (0.6) (0.1) (0.5)
15 6 5 6 8 10 4 4 7 65

(0.7) (1.3) (1.0) (1.2) (1.7) (2.0) (0.7) (0.6) (1.0) (1.0)
45 11 16 18 22 19 21 18 38 208

(2.2) (2.3) (3.2) (3.6) (4.7) (3.7) (3.5) (2.9) (5.4) (3.2)
64 17 12 15 7 12 28 30 31 216

(3.1) (3.6) (2.4) (3.0) (1.5) (2.4) (4.6) (4.8) (4.4) (3.4)
343 93 89 108 93 84 93 106 127 1136

(16.8) (19.7) (17.9) (21.3) (20.0) (16.5) (15.3) (16.9) (17.9) (17.6)
162 38 42 30 35 29 44 43 44 467

(7.9) (8.1) (8.4) (5.9) (7.5) (5.7) (7.2) (6.8) (6.2) (7.3)
32 5 2 4 8 8 4 5 11 79

(1.6) (1.1) (0.4) (0.8) (1.7) (1.6) (0.7) (0.8) (1.5) (1.2)
11 6 5 4 3 8 5 4 5 51

(0.5) (1.3) (1.0) (0.8) (0.6) (1.6) (0.8) (0.6) (0.7) (0.8)
12 5 2 4 7 9 4 4 3 50

(0.6) (1.1) (0.4) (0.8) (1.5) (1.8) (0.7) (0.6) (0.4) (0.8)
20 5 2 6 2 8 8 3 6 60

(1.0) (1.1) (0.4) (1.2) (0.4) (1.6) (1.3) (0.5) (0.8) (0.9)
19 4 4 1 6 8 1 2 9 54

(0.9) (0.8) (0.8) (0.2) (1.3) (1.6) (0.2) (0.3) (1.3) (0.8)
26 3 9 9 11 13 10 9 9 99

(1.3) (0.6) (1.8) (1.8) (2.4) (2.6) (1.6) (1.4) (1.3) (1.5)
22 2 3 4 0 8 11 6 4 60

(1.1) (0.4) (0.6) (0.8) (0.0) (1.6) (1.8) (1.0) (0.6) (0.9)
42 9 11 15 12 19 27 13 17 165

(2.1) (1.9) (2.2) (3.0) (2.6) (3.7) (4.4) (2.1) (2.4) (2.6)
58 10 27 18 20 21 32 34 35 255

(2.8) (2.1) (5.4) (3.6) (4.3) (4.1) (5.3) (5.4) (4.9) (4.0)
10 6 9 1 2 4 6 11 9 58

(0.5) (1.3) (1.8) (0.2) (0.4) (0.8) (1.0) (1.7) (1.3) (0.9)

合計

北海道

⻘森

岩⼿

宮城

秋⽥

千葉

東京

神奈川

新潟

富⼭

⽯川

⼭形

福島

茨城

栃⽊

群⾺

埼⽟

三重

福井

⼭梨

⻑野

岐⾩

静岡

愛知
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表 2-5（続き） 都道府県（業務上：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
27 9 7 10 1 9 7 11 8 89

(1.3) (1.9) (1.4) (2.0) (0.2) (1.8) (1.2) (1.7) (1.1) (1.4)
67 15 12 9 11 23 22 14 28 201

(3.3) (3.2) (2.4) (1.8) (2.4) (4.5) (3.6) (2.2) (3.9) (3.1)
162 39 36 34 30 29 51 60 56 497

(7.9) (8.3) (7.2) (6.7) (6.5) (5.7) (8.4) (9.5) (7.9) (7.7)
122 24 25 22 31 32 25 54 28 363

(6.0) (5.1) (5.0) (4.3) (6.7) (6.3) (4.1) (8.6) (3.9) (5.6)
17 3 4 3 2 2 6 3 4 44

(0.8) (0.6) (0.8) (0.6) (0.4) (0.4) (1.0) (0.5) (0.6) (0.7)
8 2 0 6 7 3 5 7 6 44

(0.4) (0.4) (0.0) (1.2) (1.5) (0.6) (0.8) (1.1) (0.8) (0.7)
8 4 1 2 5 2 0 6 2 30

(0.4) (0.8) (0.2) (0.4) (1.1) (0.4) (0.0) (1.0) (0.3) (0.5)
5 1 0 1 0 1 0 1 8 17

(0.2) (0.2) (0.0) (0.2) (0.0) (0.2) (0.0) (0.2) (1.1) (0.3)
23 3 6 8 10 6 3 12 13 84

(1.1) (0.6) (1.2) (1.6) (2.2) (1.2) (0.5) (1.9) (1.8) (1.3)
57 13 15 16 4 9 16 10 6 146

(2.8) (2.8) (3.0) (3.2) (0.9) (1.8) (2.6) (1.6) (0.8) (2.3)
23 2 1 1 2 5 4 1 3 42

(1.1) (0.4) (0.2) (0.2) (0.4) (1.0) (0.7) (0.2) (0.4) (0.7)
6 2 1 5 3 0 2 3 3 25

(0.3) (0.4) (0.2) (1.0) (0.6) (0.0) (0.3) (0.5) (0.4) (0.4)
10 2 0 0 2 3 4 1 1 23

(0.5) (0.4) (0.0) (0.0) (0.4) (0.6) (0.7) (0.2) (0.1) (0.4)
18 1 4 1 4 2 4 4 4 42

(0.9) (0.2) (0.8) (0.2) (0.9) (0.4) (0.7) (0.6) (0.6) (0.7)
23 2 2 10 3 1 3 2 2 48

(1.1) (0.4) (0.4) (2.0) (0.6) (0.2) (0.5) (0.3) (0.3) (0.7)
76 21 31 26 23 15 23 27 29 271

(3.7) (4.4) (6.2) (5.1) (4.9) (2.9) (3.8) (4.3) (4.1) (4.2)
16 9 5 1 4 7 7 5 6 60

(0.8) (1.9) (1.0) (0.2) (0.9) (1.4) (1.2) (0.8) (0.8) (0.9)
24 7 11 11 4 7 8 3 5 80

(1.2) (1.5) (2.2) (2.2) (0.9) (1.4) (1.3) (0.5) (0.7) (1.2)
21 3 6 5 6 6 7 12 8 74

(1.0) (0.6) (1.2) (1.0) (1.3) (1.2) (1.2) (1.9) (1.1) (1.1)
15 4 7 6 6 6 16 7 10 77

(0.7) (0.8) (1.4) (1.2) (1.3) (1.2) (2.6) (1.1) (1.4) (1.2)
19 6 2 5 3 2 2 1 4 44

(0.9) (1.3) (0.4) (1.0) (0.6) (0.4) (0.3) (0.2) (0.6) (0.7)
13 4 0 5 3 2 5 4 1 37

(0.6) (0.8) (0.0) (1.0) (0.6) (0.4) (0.8) (0.6) (0.1) (0.6)
21 3 5 6 7 9 8 7 10 76

(1.0) (0.6) (1.0) (1.2) (1.5) (1.8) (1.3) (1.1) (1.4) (1.2)
2041 472 498 506 465 509 608 629 710 6438
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

滋賀

京都

⼤阪

兵庫

⼭⼝

徳島

⾹川

愛媛

⾼知

福岡

奈良

和歌⼭

⿃取

島根

岡⼭

広島

沖縄

合計

佐賀

⻑崎

熊本

⼤分

宮崎

⿅児島
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表 3-1 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名、前駆症状 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数 1959 420 420 411 451 468 471 353 315 5268
[年度別%] [37.2] [8.0] [8.0] [7.8] [8.6] [8.9] [8.9] [6.7] [6.0] [100]

性別

1665 363 361 333 378 400 397 295 249 4441
(85.0) (86.4) (86.0) (81.0) (83.8) (85.5) (84.3) (83.6) (79.0) (84.3)

294 57 59 78 73 68 74 58 66 827
(15.0) (13.6) (14.0) (19.0) (16.2) (14.5) (15.7) (16.4) (21.0) (15.7)

発症時年齢

[M,
SD]

[52.8,
10.9]

[53.7,
11.8]

[54.1,
11.3]

[53.7,
11.7]

[54.7,
11.6]

[54.1,
10.4]

[55.4,
10.8]

[54.5,
11.2]

[55.3,
10.6]

[53.8,
11.1]

54 8 7 10 10 3 8 6 5 111
(2.8) (1.9) (1.7) (2.4) (2.2) (0.6) (1.7) (1.7) (1.6) (2.1)

186 41 41 31 25 31 14 24 17 410
(9.5) (9.8) (9.8) (7.5) (5.5) (6.6) (3.0) (6.8) (5.4) (7.8)

477 105 98 110 121 122 120 85 66 1304
(24.3) (25.0) (23.3) (26.8) (26.8) (26.1) (25.5) (24.1) (21.0) (24.8)

627 117 127 133 126 176 165 122 119 1712
(32.0) (27.9) (30.2) (32.4) (27.9) (37.6) (35.0) (34.6) (37.8) (32.5)

615 149 147 127 169 136 164 116 108 1731
(31.4) (35.5) (35.0) (30.9) (37.5) (29.1) (34.8) (32.9) (34.3) (32.9)

うち死亡

1243 270 274 267 316 316 327 241 230 3484
(63.5) (64.3) (65.2) (65.0) (70.1) (67.5) (69.4) (68.3) (73.0) (66.1)

716 150 146 144 135 152 144 112 85 1784
(36.5) (35.7) (34.8) (35.0) (29.9) (32.5) (30.6) (31.7) (27.0) (33.9)

死亡時年齢

[M,
SD]

[51.6,
11.2]

[53.6,
11.5]

[52.2,
11.1]

[51.9,
11.8]

[50.9,
12.4]

[52.8,
10.8]

[53.5,
11.0]

[53.3,
9.1]

[54.1,
10.4]

[52.3,
11.2]

29 2 2 5 7 2 3 0 3 53
(4.1) (1.3) (1.4) (3.5) (5.2) (1.3) (2.1) (0.0) (3.5) (3.0)

81 15 19 11 13 10 10 7 1 167
(11.3) (10.0) (13.0) (7.6) (9.6) (6.6) (6.9) (6.3) (1.2) (9.4)

175 37 37 50 49 49 40 31 21 489
(24.4) (24.7) (25.3) (34.7) (36.3) (32.2) (27.8) (27.7) (24.7) (27.4)

230 44 48 41 27 56 49 47 35 577
(32.1) (29.3) (32.9) (28.5) (20.0) (36.8) (34.0) (42.0) (41.2) (32.3)

201 52 40 37 39 35 42 27 25 498
(28.1) (34.7) (27.4) (25.7) (28.9) (23.0) (29.2) (24.1) (29.4) (27.9)

合計

50-59歳

60歳以上

生存

死亡

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60歳以上

男性

女性

29歳以下

30-39歳

40-49歳
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表 3-1（続き） 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名、前駆症状 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ＊令和 3 年 9 月までは解離性大動脈瘤として集計  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

決定時疾患名

脳血管疾患

1165 246 270 248 286 289 290 223 210 3227
(59.5) (58.6) (64.3) (60.3) (63.4) (61.8) (61.6) (63.2) (66.7) (61.3)

608 128 133 115 144 149 143 115 116 1651
(31.0) (30.5) (31.7) (28.0) (31.9) (31.8) (30.4) (32.6) (36.8) (31.3)

291 61 65 64 60 60 60 45 43 749
(14.9) (14.5) (15.5) (15.6) (13.3) (12.8) (12.7) (12.7) (13.7) (14.2)

266 56 72 69 82 80 87 63 50 825
(13.6) (13.3) (17.1) (16.8) (18.2) (17.1) (18.5) (17.8) (15.9) (15.7)

0 1 0 0 0 0 0 0 1 2
(0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.3) (0.0)

虚血性心疾患等

657 149 137 150 153 168 166 120 105 1805
(33.5) (35.5) (32.6) (36.5) (33.9) (35.9) (35.2) (34.0) (33.3) (34.3)

285 58 60 73 61 63 65 60 43 768
(14.5) (13.8) (14.3) (17.8) (13.5) (13.5) (13.8) (17.0) (13.7) (14.6)

39 11 4 6 13 11 16 6 6 112
(2.0) (2.6) (1.0) (1.5) (2.9) (2.4) (3.4) (1.7) (1.9) (2.1)

245 52 46 47 54 67 58 35 28 632
(12.5) (12.4) (11.0) (11.4) (12.0) (14.3) (12.3) (9.9) (8.9) (12.0)

0 0 0 0 0 0 0 5 6 11
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (1.4) (1.9) (0.2)

88 28 27 24 25 27 27 14 22 282
(4.5) (6.7) (6.4) (5.8) (5.5) (5.8) (5.7) (4.0) (7.0) (5.4)

その他

137 25 13 13 12 11 15 10 0 236
(7.0) (6.0) (3.1) (3.2) (2.7) (2.4) (3.2) (2.8) (0.0) (4.5)

前駆症状

対象数 1846 420 420 411 451 468 471 353 315 5155

314 84 76 71 84 74 86 49 52 890
(17.0) (20.0) (18.1) (17.3) (18.6) (15.8) (18.3) (13.9) (16.5) (17.3)

124 30 23 29 24 24 22 13 18 307
(6.7) (7.1) (5.5) (7.1) (5.3) (5.1) (4.7) (3.7) (5.7) (6.0)

52 13 9 11 21 14 12 7 14 153
(2.8) (3.1) (2.1) (2.7) (4.7) (3.0) (2.5) (2.0) (4.4) (3.0)

162 49 44 31 40 36 62 30 27 481
(8.8) (11.7) (10.5) (7.5) (8.9) (7.7) (13.2) (8.5) (8.6) (9.3)

前駆症状あり

頭痛

胸部痛

その他

高血圧性脳症

脳内出血
（脳出血）

くも膜下出血

大動脈解離*

合計

脳梗塞

心筋梗塞

狭心症

心停止(心臓性
突然死を含む。)

重篤な心不全
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表 3-2 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類)

310 65 81 75 80 87 78 62 55 893
(15.8) (15.5) (19.3) (18.2) (17.7) (18.6) (16.6) (17.6) (17.5) (17.0)

304 63 68 55 54 72 68 43 52 779
(15.5) (15.0) (16.2) (13.4) (12.0) (15.4) (14.4) (12.2) (16.5) (14.8)

276 58 48 57 71 57 62 37 27 693
(14.1) (13.8) (11.4) (13.9) (15.7) (12.2) (13.2) (10.5) (8.6) (13.2)

319 75 60 50 66 71 71 49 39 800
(16.3) (17.9) (14.3) (12.2) (14.6) (15.2) (15.1) (13.9) (12.4) (15.2)

238 40 46 53 47 52 53 47 42 618
(12.1) (9.5) (11.0) (12.9) (10.4) (11.1) (11.3) (13.3) (13.3) (11.7)

82 29 23 21 25 33 27 6 10 256
(4.2) (6.9) (5.5) (5.1) (5.5) (7.1) (5.7) (1.7) (3.2) (4.9)

50 12 19 10 25 8 10 19 8 161
(2.6) (2.9) (4.5) (2.4) (5.5) (1.7) (2.1) (5.4) (2.5) (3.1)

119 28 28 36 37 32 38 43 48 409
(6.1) (6.7) (6.7) (8.8) (8.2) (6.8) (8.1) (12.2) (15.2) (7.8)

57 11 8 12 9 12 12 5 6 132
(2.9) (2.6) (1.9) (2.9) (2.0) (2.6) (2.5) (1.4) (1.9) (2.5)

46 15 10 8 11 11 10 6 6 123
(2.3) (3.6) (2.4) (1.9) (2.4) (2.4) (2.1) (1.7) (1.9) (2.3)

30 5 7 6 8 8 8 8 5 85
(1.5) (1.2) (1.7) (1.5) (1.8) (1.7) (1.7) (2.3) (1.6) (1.6)

40 7 7 8 6 8 11 8 7 102
(2.0) (1.7) (1.7) (1.9) (1.3) (1.7) (2.3) (2.3) (2.2) (1.9)

15 1 1 1 0 1 4 1 0 24
(0.8) (0.2) (0.2) (0.2) (0.0) (0.2) (0.8) (0.3) (0.0) (0.5)

22 2 5 8 2 10 8 7 1 65
(1.1) (0.5) (1.2) (1.9) (0.4) (2.1) (1.7) (2.0) (0.3) (1.2)

20 4 4 2 4 3 3 2 3 45
(1.0) (1.0) (1.0) (0.5) (0.9) (0.6) (0.6) (0.6) (1.0) (0.9)

13 2 3 3 3 2 5 4 3 38
(0.7) (0.5) (0.7) (0.7) (0.7) (0.4) (1.1) (1.1) (1.0) (0.7)

8 3 2 5 2 1 2 4 2 29
(0.4) (0.7) (0.5) (1.2) (0.4) (0.2) (0.4) (1.1) (0.6) (0.6)

9 0 0 1 1 0 1 2 0 14
(0.5) (0.0) (0.0) (0.2) (0.2) (0.0) (0.2) (0.6) (0.0) (0.3)

1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.3) (0.0)

1959 420 420 411 451 468 471 353 315 5268
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

製造業

建設業

サービス業（他に
分類されないもの）

教育，学習支援業

漁業

金融業，保険業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・水道業

宿泊業，飲食サー
ビス業

情報通信業

医療，福祉

学術研究，専門・
技術サービス業

生活関連サービス
業，娯楽業

不動産業，物品賃
貸業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

鉱業，採石業，砂
利採取業

分類不能の産業

大分類計
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表 3-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類／中分類)

13 2 3 1 4 3 3 2 2 33
(0.7) (0.5) (0.7) (0.2) (0.9) (0.6) (0.6) (0.6) (0.6) (0.6)

15 1 1 1 0 1 3 0 0 22
(0.8) (0.2) (0.2) (0.2) (0.0) (0.2) (0.6) (0.0) (0.0) (0.4)

157 31 23 18 24 32 29 17 17 348
(8.0) (7.4) (5.5) (4.4) (5.3) (6.8) (6.2) (4.8) (5.4) (6.6)

79 24 27 16 28 26 23 17 10 250
(4.0) (5.7) (6.4) (3.9) (6.2) (5.6) (4.9) (4.8) (3.2) (4.7)

83 20 10 16 14 13 19 15 12 202
(4.2) (4.8) (2.4) (3.9) (3.1) (2.8) (4.0) (4.2) (3.8) (3.8)

37 8 10 5 15 8 10 8 2 103
(1.9) (1.9) (2.4) (1.2) (3.3) (1.7) (2.1) (2.3) (0.6) (2.0)

30 5 4 7 8 6 11 6 0 77
(1.5) (1.2) (1.0) (1.7) (1.8) (1.3) (2.3) (1.7) (0.0) (1.5)

25 5 0 2 3 3 6 1 1 46
(1.3) (1.2) (0.0) (0.5) (0.7) (0.6) (1.3) (0.3) (0.3) (0.9)

9 3 4 2 5 3 0 3 1 30
(0.5) (0.7) (1.0) (0.5) (1.1) (0.6) (0.0) (0.8) (0.3) (0.6)

30 7 5 7 6 8 6 1 7 77
(1.5) (1.7) (1.2) (1.7) (1.3) (1.7) (1.3) (0.3) (2.2) (1.5)

37 8 9 9 12 8 10 5 10 108
(1.9) (1.9) (2.1) (2.2) (2.7) (1.7) (2.1) (1.4) (3.2) (2.1)

14 2 1 0 0 1 0 0 0 18
(0.7) (0.5) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.3)

28 6 11 5 16 6 6 15 5 98
(1.4) (1.4) (2.6) (1.2) (3.5) (1.3) (1.3) (4.2) (1.6) (1.9)

8 2 4 3 4 2 1 1 2 27
(0.4) (0.5) (1.0) (0.7) (0.9) (0.4) (0.2) (0.3) (0.6) (0.5)

102 21 28 14 15 24 18 15 8 245
(5.2) (5.0) (6.7) (3.4) (3.3) (5.1) (3.8) (4.2) (2.5) (4.7)

161 32 38 45 48 52 45 38 38 497
(8.2) (7.6) (9.0) (10.9) (10.6) (11.1) (9.6) (10.8) (12.1) (9.4)

4 3 5 3 8 1 7 4 2 37
(0.2) (0.7) (1.2) (0.7) (1.8) (0.2) (1.5) (1.1) (0.6) (0.7)

9 2 3 2 5 3 4 2 1 31
(0.5) (0.5) (0.7) (0.5) (1.1) (0.6) (0.8) (0.6) (0.3) (0.6)

21 4 6 10 4 2 4 5 4 60
(1.1) (1.0) (1.4) (2.4) (0.9) (0.4) (0.8) (1.4) (1.3) (1.1)

18 3 6 3 3 2 5 4 5 49
(0.9) (0.7) (1.4) (0.7) (0.7) (0.4) (1.1) (1.1) (1.6) (0.9)

製造業／輸送用機械器

具製造業

製造業／その他の製造

業

情報通信業／情報サー

ビス業

情報通信業／映像・音

声・文字情報制作業

運輸業，郵便業／道路

旅客運送業

運輸業，郵便業／道路

貨物運送業

合計

農業，林業／農業

漁業／漁業（水産養殖

業を除く）

建設業／総合工事業

建設業／職別工事業

（設備工事業を除く）

建設業／設備工事業

製造業／食料品製造業

運輸業，郵便業／倉庫

業

運輸業，郵便業／運輸

に附帯するサービス業

卸売業，小売業／飲食

料品卸売業

卸売業，小売業／建築

材料，鉱物・金属材料

等卸売業

製造業／金属製品製造

業

製造業／生産用機械器

具製造業

製造業／業務用機械器

具製造業

製造業／電気機械器具

製造業
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表 3-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類／中分類)

18 3 6 3 0 4 7 4 5 50
(0.9) (0.7) (1.4) (0.7) (0.0) (0.9) (1.5) (1.1) (1.6) (0.9)

57 10 8 11 5 14 7 5 8 125
(2.9) (2.4) (1.9) (2.7) (1.1) (3.0) (1.5) (1.4) (2.5) (2.4)

47 9 10 11 12 13 10 4 5 121
(2.4) (2.1) (2.4) (2.7) (2.7) (2.8) (2.1) (1.1) (1.6) (2.3)

31 10 7 4 8 11 7 6 6 90
(1.6) (2.4) (1.7) (1.0) (1.8) (2.4) (1.5) (1.7) (1.9) (1.7)

62 14 13 4 11 12 12 6 13 147
(3.2) (3.3) (3.1) (1.0) (2.4) (2.6) (2.5) (1.7) (4.1) (2.8)

18 3 2 2 4 1 4 1 0 35
(0.9) (0.7) (0.5) (0.5) (0.9) (0.2) (0.8) (0.3) (0.0) (0.7)

30 3 5 6 5 8 3 2 6 68
(1.5) (0.7) (1.2) (1.5) (1.1) (1.7) (0.6) (0.6) (1.9) (1.3)

31 8 5 7 5 14 9 0 1 80
(1.6) (1.9) (1.2) (1.7) (1.1) (3.0) (1.9) (0.0) (0.3) (1.5)

44 19 14 11 18 17 15 4 7 149
(2.2) (4.5) (3.3) (2.7) (4.0) (3.6) (3.2) (1.1) (2.2) (2.8)

7 2 4 3 2 2 3 2 2 27
(0.4) (0.5) (1.0) (0.7) (0.4) (0.4) (0.6) (0.6) (0.6) (0.5)

14 4 3 3 1 2 4 1 3 35
(0.7) (1.0) (0.7) (0.7) (0.2) (0.4) (0.8) (0.3) (1.0) (0.7)

16 5 3 1 3 5 2 4 2 41
(0.8) (1.2) (0.7) (0.2) (0.7) (1.1) (0.4) (1.1) (0.6) (0.8)

16 6 4 4 7 4 4 1 1 47
(0.8) (1.4) (1.0) (1.0) (1.6) (0.9) (0.8) (0.3) (0.3) (0.9)

35 5 4 4 4 5 6 7 4 74
(1.8) (1.2) (1.0) (1.0) (0.9) (1.1) (1.3) (2.0) (1.3) (1.4)

30 14 8 10 15 11 10 22 20 140
(1.5) (3.3) (1.9) (2.4) (3.3) (2.4) (2.1) (6.2) (6.3) (2.7)

86 14 20 26 22 21 28 21 28 266
(4.4) (3.3) (4.8) (6.3) (4.9) (4.5) (5.9) (5.9) (8.9) (5.0)

16 4 5 3 4 9 2 8 3 54
(0.8) (1.0) (1.2) (0.7) (0.9) (1.9) (0.4) (2.3) (1.0) (1.0)

22 2 2 6 0 2 3 1 2 40
(1.1) (0.5) (0.5) (1.5) (0.0) (0.4) (0.6) (0.3) (0.6) (0.8)

153 26 29 41 37 35 43 35 31 430
(7.8) (6.2) (6.9) (10.0) (8.2) (7.5) (9.1) (9.9) (9.8) (8.2)

13 0 7 1 5 2 3 0 3 34
(0.7) (0.0) (1.7) (0.2) (1.1) (0.4) (0.6) (0.0) (1.0) (0.6)

29 7 3 0 0 1 1 1 3 45
(1.5) (1.7) (0.7) (0.0) (0.0) (0.2) (0.2) (0.3) (1.0) (0.9)

1655 357 360 330 390 397 393 294 280 4456
(84.5) (85.0) (85.7) (80.3) (86.5) (84.8) (83.4) (83.3) (88.9) (84.6)

サービス業（他に分類さ

れないもの）／職業紹

介・労働者派遣業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／その他

の事業サービス業

合計

卸売業，小売業／機械

器具卸売業

宿泊業，飲食サービス

業／宿泊業

卸売業，小売業／各種

商品小売業

卸売業，小売業／飲食

料品小売業

卸売業，小売業／機械

器具小売業

卸売業，小売業／その

他の小売業

学術研究，専門・技術

サービス業／専門サー

ビス業（他に分類されな

学術研究，専門・技術

サービス業／技術サー

ビス業（他に分類されな

宿泊業，飲食サービス

業／飲食店

宿泊業，飲食サービス

業／持ち帰り・配達飲

食サービス業

生活関連サービス業，

娯楽業／洗濯・理容・美

容・浴場業

生活関連サービス業，

娯楽業／その他の生活

関連サービス業

生活関連サービス業，

娯楽業／娯楽業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／政治・経

済・文化団体

中分類計

サービス業（他に分類さ

れないもの）／その他

のサービス業

教育，学習支援業／学

校教育

医療，福祉／医療業

医療，福祉／社会保

険・社会福祉・介護事業

サービス業（他に分類さ

れないもの）／廃棄物

処理業
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表 3-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類)

283 53 68 67 65 83 60 60 55 794
(14.4) (12.6) (16.2) (16.3) (14.4) (17.7) (12.7) (17.0) (17.5) (15.1)

237 59 49 52 59 56 72 55 48 687
(12.1) (14.0) (11.7) (12.7) (13.1) (12.0) (15.3) (15.6) (15.2) (13.0)

201 50 58 45 51 54 35 39 29 562
(10.3) (11.9) (13.8) (10.9) (11.3) (11.5) (7.4) (11.0) (9.2) (10.7)

256 53 48 49 50 54 56 31 37 634
(13.1) (12.6) (11.4) (11.9) (11.1) (11.5) (11.9) (8.8) (11.7) (12.0)

111 23 28 26 30 20 36 27 22 323
(5.7) (5.5) (6.7) (6.3) (6.7) (4.3) (7.6) (7.6) (7.0) (6.1)

205 35 31 29 26 60 37 24 28 475
(10.5) (8.3) (7.4) (7.1) (5.8) (12.8) (7.9) (6.8) (8.9) (9.0)

175 41 25 36 49 37 36 25 21 445
(8.9) (9.8) (6.0) (8.8) (10.9) (7.9) (7.6) (7.1) (6.7) (8.4)

252 52 48 38 51 51 44 35 30 601
(12.9) (12.4) (11.4) (9.2) (11.3) (10.9) (9.3) (9.9) (9.5) (11.4)

82 15 17 24 19 17 29 20 17 240
(4.2) (3.6) (4.0) (5.8) (4.2) (3.6) (6.2) (5.7) (5.4) (4.6)

124 32 41 40 45 30 55 31 25 423
(6.3) (7.6) (9.8) (9.7) (10.0) (6.4) (11.7) (8.8) (7.9) (8.0)

33 7 7 5 6 6 10 5 3 82
(1.7) (1.7) (1.7) (1.2) (1.3) (1.3) (2.1) (1.4) (1.0) (1.6)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.3) (0.0) (0.0)

1959 420 420 411 451 468 471 353 315 5268
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

運輸・通信従事者

分類不能の職業

専門的・技術的職
業従事者

販売従事者

サービス職業従事
者

管理的職業従事者

事務従事者

生産工程従事者

大分類計

輸送・機械運転従
事者

建設・採掘従事者

保安職業従事者

運搬・清掃・包装
等従事者

農林漁業従事者

合計
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表 3-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類／中分類)

25 7 9 5 6 4 8 8 10 82
(1.3) (1.7) (2.1) (1.2) (1.3) (0.9) (1.7) (2.3) (3.2) (1.6)

40 15 18 21 22 10 18 18 10 172
(2.0) (3.6) (4.3) (5.1) (4.9) (2.1) (3.8) (5.1) (3.2) (3.3)

46 1 1 0 2 6 10 1 2 69
(2.3) (0.2) (0.2) (0.0) (0.4) (1.3) (2.1) (0.3) (0.6) (1.3)

15 4 4 5 5 0 1 1 2 37
(0.8) (1.0) (1.0) (1.2) (1.1) (0.0) (0.2) (0.3) (0.6) (0.7)

29 4 7 5 5 9 8 3 3 73
(1.5) (1.0) (1.7) (1.2) (1.1) (1.9) (1.7) (0.8) (1.0) (1.4)

40 15 11 11 7 17 20 6 10 137
(2.0) (3.6) (2.6) (2.7) (1.6) (3.6) (4.2) (1.7) (3.2) (2.6)

22 10 9 7 11 7 9 11 5 91
(1.1) (2.4) (2.1) (1.7) (2.4) (1.5) (1.9) (3.1) (1.6) (1.7)

23 5 0 0 1 2 2 1 1 35
(1.2) (1.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.4) (0.4) (0.3) (0.3) (0.7)

9 5 1 4 4 4 1 4 3 35
(0.5) (1.2) (0.2) (1.0) (0.9) (0.9) (0.2) (1.1) (1.0) (0.7)

17 4 3 2 3 4 7 2 1 43
(0.9) (1.0) (0.7) (0.5) (0.7) (0.9) (1.5) (0.6) (0.3) (0.8)

24 6 3 7 5 1 5 1 3 55
(1.2) (1.4) (0.7) (1.7) (1.1) (0.2) (1.1) (0.3) (1.0) (1.0)

105 18 23 19 19 41 20 14 14 273
(5.4) (4.3) (5.5) (4.6) (4.2) (8.8) (4.2) (4.0) (4.4) (5.2)

9 1 2 3 1 1 5 2 2 26
(0.5) (0.2) (0.5) (0.7) (0.2) (0.2) (1.1) (0.6) (0.6) (0.5)

71 9 4 3 2 14 6 3 4 116
(3.6) (2.1) (1.0) (0.7) (0.4) (3.0) (1.3) (0.8) (1.3) (2.2)

12 6 1 3 2 2 5 3 5 39
(0.6) (1.4) (0.2) (0.7) (0.4) (0.4) (1.1) (0.8) (1.6) (0.7)

108 25 21 24 16 30 16 16 12 268
(5.5) (6.0) (5.0) (5.8) (3.5) (6.4) (3.4) (4.5) (3.8) (5.1)

89 25 36 19 34 22 19 23 16 283
(4.5) (6.0) (8.6) (4.6) (7.5) (4.7) (4.0) (6.5) (5.1) (5.4)

51 10 16 17 13 13 18 9 17 164
(2.6) (2.4) (3.8) (4.1) (2.9) (2.8) (3.8) (2.5) (5.4) (3.1)

10 1 1 3 1 1 2 0 2 21
(0.5) (0.2) (0.2) (0.7) (0.2) (0.2) (0.4) (0.0) (0.6) (0.4)

52 13 19 12 13 10 16 4 8 147
(2.7) (3.1) (4.5) (2.9) (2.9) (2.1) (3.4) (1.1) (2.5) (2.8)

事務従事者／運輸・郵

便事務従事者

販売従事者／商品販売

従事者

販売従事者／営業職業

従事者

サービス職業従事者／

介護サービス職業従事

者

サービス職業従事者／

生活衛生サービス職業

従事者

サービス職業従事者／

飲食物調理従事者

管理的職業従事者／そ

の他の管理的職業従事

者

専門的・技術的職業従

事者／製造技術者（開

発）

専門的・技術的職業従

事者／製造技術者（開

発を除く）

専門的・技術的職業従

事者／建築・土木・測量

技術者

専門的・技術的職業従

事者／情報処理・通信

技術者

専門的・技術的職業従

事者／その他の技術者

専門的・技術的職業従

事者／医師，歯科医

師，獣医師，薬剤師

専門的・技術的職業従

事者／教員

専門的・技術的職業従

事者／その他の専門的

職業従事者

事務従事者／一般事務

従事者

事務従事者／会計事務

従事者

事務従事者／営業・販

売事務従事者

管理的職業従事者／法

人・団体役員

管理的職業従事者／法

人・団体管理職員

合計
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表 3-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類） （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度

H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(大分類／中分類)

37 11 9 8 10 21 13 5 3 117
(1.9) (2.6) (2.1) (1.9) (2.2) (4.5) (2.8) (1.4) (1.0) (2.2)

29 4 2 3 7 5 4 5 2 61
(1.5) (1.0) (0.5) (0.7) (1.6) (1.1) (0.8) (1.4) (0.6) (1.2)

71 13 1 6 6 3 3 6 4 113
(3.6) (3.1) (0.2) (1.5) (1.3) (0.6) (0.6) (1.7) (1.3) (2.1)

82 15 17 24 19 17 29 20 17 240
(4.2) (3.6) (4.0) (5.8) (4.2) (3.6) (6.2) (5.7) (5.4) (4.6)

13 4 4 3 6 5 7 4 3 49
(0.7) (1.0) (1.0) (0.7) (1.3) (1.1) (1.5) (1.1) (1.0) (0.9)

13 1 1 1 0 1 3 1 0 21
(0.7) (0.2) (0.2) (0.2) (0.0) (0.2) (0.6) (0.3) (0.0) (0.4)

39 8 4 4 8 4 9 6 4 86
(2.0) (1.9) (1.0) (1.0) (1.8) (0.9) (1.9) (1.7) (1.3) (1.6)

66 18 10 16 25 15 16 10 3 179
(3.4) (4.3) (2.4) (3.9) (5.5) (3.2) (3.4) (2.8) (1.0) (3.4)

15 6 4 3 5 2 2 1 3 41
(0.8) (1.4) (1.0) (0.7) (1.1) (0.4) (0.4) (0.3) (1.0) (0.8)

23 2 5 4 4 9 4 6 6 63
(1.2) (0.5) (1.2) (1.0) (0.9) (1.9) (0.8) (1.7) (1.9) (1.2)

13 1 0 2 5 1 0 0 1 23
(0.7) (0.2) (0.0) (0.5) (1.1) (0.2) (0.0) (0.0) (0.3) (0.4)

262 48 62 61 59 78 57 56 46 729
(13.4) (11.4) (14.8) (14.8) (13.1) (16.7) (12.1) (15.9) (14.6) (13.8)

149 31 27 19 37 28 24 17 14 346
(7.6) (7.4) (6.4) (4.6) (8.2) (6.0) (5.1) (4.8) (4.4) (6.6)

25 9 3 7 6 6 7 6 6 75
(1.3) (2.1) (0.7) (1.7) (1.3) (1.3) (1.5) (1.7) (1.9) (1.4)

49 9 12 8 6 11 8 9 9 121
(2.5) (2.1) (2.9) (1.9) (1.3) (2.4) (1.7) (2.5) (2.9) (2.3)

50 18 25 21 22 18 30 7 11 202
(2.6) (4.3) (6.0) (5.1) (4.9) (3.8) (6.4) (2.0) (3.5) (3.8)

49 9 12 16 16 11 20 17 13 163
(2.5) (2.1) (2.9) (3.9) (3.5) (2.4) (4.2) (4.8) (4.1) (3.1)

1782 391 387 376 413 433 432 306 275 4795
(91.0) (93.1) (92.1) (91.5) (91.6) (92.5) (91.7) (86.7) (87.3) (91.0)

生産工程従事者／生産

関連・生産類似作業従

事者

合計

サービス職業従事者／

接客・給仕職業従事者

サービス職業従事者／

居住施設・ビル等管理

人

サービス職業従事者／

その他のサービス職業

従事者

保安職業従事者／その

他の保安職業従事者

農林漁業従事者／農業

従事者

農林漁業従事者／漁業

従事者

生産工程従事者／製品

製造・加工処理従事者

（金属製品）

生産工程従事者／製品

製造・加工処理従事者

（金属製品を除く）

生産工程従事者／機械

組立従事者

生産工程従事者／機械

整備・修理従事者

輸送・機械運転従事者

／自動車運転従事者

建設・採掘従事者／建

設従事者（建設躯体工

事従事者を除く）

建設・採掘従事者／電

気工事従事者

建設・採掘従事者／土

木作業従事者

運搬・清掃・包装等従事

者／運搬従事者

運搬・清掃・包装等従事

者／清掃従事者

中分類計
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表 3-3 雇用者 100 万人対事案数 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a) 総務省「労働力調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇用者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年

齢・業種別雇用者数は公表されていないので平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は

雇用者合計数には含めていない。 

b) 「公務（他に分類されるものを除く）」「鉱業，採石業，砂利採取業」は合計での割合の算出に含めていない。 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04
100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数

7.2 7.5 7.4 7.2 7.7 7.9 8.0 6.0 5.3 7.1
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

発症時年齢

1.1 0.8 0.7 1.0 1.0 0.4 0.8 0.6 0.5 0.8

(2.8) (2.1) (1.8) (2.8) (2.5) (1.0) (1.9) (1.9) (1.8) (2.3)

3.0 3.5 3.6 2.7 2.2 2.7 1.3 2.2 1.6 2.7

(7.7) (8.9) (9.3) (7.5) (5.7) (6.9) (3.3) (7.6) (6.1) (7.3)

7.3 7.4 6.8 7.5 8.3 8.4 8.4 6.1 4.8 7.3

(19.1) (19.0) (17.8) (20.9) (21.5) (21.5) (21.4) (20.7) (18.6) (19.9)

11.6 10.6 11.3 11.5 10.5 14.4 13.3 9.6 9.0 11.4

(30.3) (27.1) (29.5) (32.1) (27.2) (37.1) (34.0) (32.8) (35.1) (31.2)

15.3 16.8 15.9 13.2 16.7 13.0 15.4 10.8 9.8 14.3

(40.1) (42.9) (41.6) (36.8) (43.2) (33.5) (39.5) (37.0) (38.3) (39.3)

合計 38.2 39.1 38.2 35.9 38.7 38.9 39.1 29.2 25.6 36.5
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60歳以上

男女
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表 3-3（続き） 雇用者 100 万人対事案数 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a) 総務省「労働力調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇用者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年

齢・業種別雇用者数は公表されていないので平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は

雇用者合計数には含めていない。 

b) 「公務（他に分類されるものを除く）」「鉱業，採石業，砂利採取業」は合計での割合の算出に含めていない。  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04
100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(大分類) b)

18.9 20.1 24.9 22.9 24.2 25.9 23.2 18.4 16.3 20.8
(9.6) (14.8) (18.2) (16.7) (18.8) (18.5) (10.9) (14.3) (18.7) (14.5)

6.4 6.5 7.0 5.6 5.4 7.3 6.9 4.3 5.4 6.2
(3.3) (4.8) (5.1) (4.1) (4.2) (5.2) (3.3) (3.4) (6.1) (4.3)

5.6 5.9 4.8 5.7 7.0 5.6 6.2 3.7 2.7 5.3
(2.8) (4.3) (3.5) (4.1) (5.4) (4.0) (2.9) (2.9) (3.1) (3.7)

15.6 18.4 15.0 12.3 16.1 17.3 17.7 12.5 9.9 15.2
(7.9) (13.5) (10.9) (8.9) (12.5) (12.4) (8.3) (9.7) (11.3) (10.6)

12.2 11.0 12.3 13.8 11.9 12.8 13.1 11.6 10.0 12.1
(6.2) (8.1) (9.0) (10.1) (9.2) (9.1) (6.2) (9.0) (11.5) (8.5)

5.2 9.0 6.9 6.2 6.9 9.1 7.9 1.9 3.0 6.0
(2.6) (6.6) (5.1) (4.5) (5.4) (6.5) (3.7) (1.5) (3.5) (4.2)

5.4 6.0 9.6 5.0 11.9 3.7 4.4 7.9 3.1 6.0
(2.7) (4.4) (7.1) (3.6) (9.2) (2.6) (2.1) (6.1) (3.6) (4.2)

3.5 3.7 3.6 4.6 4.6 3.9 4.6 5.0 5.5 4.1
(1.8) (2.7) (2.6) (3.3) (3.6) (2.8) (2.1) (3.9) (6.3) (2.9)

7.3 6.6 4.7 6.8 4.8 6.4 6.4 2.5 3.0 5.9
(3.7) (4.8) (3.4) (5.0) (3.8) (4.6) (3.0) (2.0) (3.5) (4.1)

5.0 8.6 5.6 4.4 6.0 5.9 5.5 3.6 3.5 5.3
(2.6) (6.3) (4.1) (3.2) (4.6) (4.2) (2.6) (2.8) (4.0) (3.7)

6.1 4.6 6.4 5.4 6.8 7.0 6.5 6.5 4.0 6.0
(3.1) (3.4) (4.7) (3.9) (5.3) (5.0) (3.1) (5.0) (4.6) (4.2)

3.0 2.5 2.5 2.8 2.0 2.6 3.5 2.5 2.2 2.7
(1.5) (1.9) (1.8) (2.0) (1.6) (1.8) (1.7) (1.9) (2.5) (1.9)

41.1 10.0 11.1 11.1 0.0 14.3 80.0 20.0 0.0 25.1
(20.9) (7.4) (8.1) (8.1) (0.0) (10.2) (37.7) (15.5) (0.0) (17.6)

2.8 1.3 3.1 4.9 1.2 6.2 4.9 4.3 0.6 3.2
(1.4) (1.0) (2.3) (3.6) (1.0) (4.4) (2.3) (3.3) (0.7) (2.2)

7.6 7.5 7.4 3.6 6.8 4.9 4.9 3.5 5.1 6.2
(3.8) (5.6) (5.4) (2.6) (5.3) (3.5) (2.3) (2.7) (5.8) (4.4)

5.2 3.4 5.0 5.3 5.2 3.6 9.6 8.0 6.0 5.5
(2.7) (2.5) (3.7) (3.8) (4.0) (2.6) (4.5) (6.2) (6.9) (3.9)

5.2 10.7 6.7 16.7 7.4 3.6 6.5 11.8 6.9 7.4
(2.7) (7.9) (4.9) (12.1) (5.8) (2.6) (3.0) (9.1) (7.9) (5.2)

0.8 0.0 0.0 0.4 0.4 0.0 0.4 0.8 0.0 -
(0.4) (0.0) (0.0) (0.3) (0.3) (0.0) (0.2) (0.6) (0.0) -

40.0 - - - - - - - 0.0 -
(20.3) - - - - - - - (0.0) -

197.0 136.0 136.7 137.3 128.8 140.0 212.2 128.9 87.3 143.1

(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

情報通信業

医療，福祉

学術研究，専門・
技術サービス業

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

製造業

建設業

合計

合計

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・水道業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

鉱業，採石業，砂
利採取業

生活関連サービス
業，娯楽業

不動産業，物品賃
貸業

教育，学習支援業

漁業

金融業，保険業

サービス業（他に
分類されないもの）

宿泊業，飲食サー
ビス業
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表 3-4 出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か月前の労働時間以外の負荷要因・ 

時間外労働時間数 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      Ⅰ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）前に基づく分類 

      Ⅱ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）後に基づく分類 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

対象数

Ⅰ 1846 420 420 411 451 468 471 160 - 4647

Ⅱ - - - - - - - 193 315 508

出退勤の管理状況Ⅰ

491 139 137 125 148 152 152 48 - 1392
(26.6) (33.1) (32.6) (30.4) (32.8) (32.5) (32.3) (30.0) - (30.0)

546 112 104 121 124 128 145 41 - 1321
(29.6) (26.7) (24.8) (29.4) (27.5) (27.4) (30.8) (25.6) - (28.4)

347 64 106 102 98 97 98 28 - 940
(18.8) (15.2) (25.2) (24.8) (21.7) (20.7) (20.8) (17.5) - (20.2)

380 98 106 122 124 121 122 42 - 1115
(20.6) (23.3) (25.2) (29.7) (27.5) (25.9) (25.9) (26.3) - (24.0)

就業規則等

1327 305 330 335 347 362 381 123 - 3510
(71.9) (72.6) (78.6) (81.5) (76.9) (77.4) (80.9) (76.9) - (75.5)

1152 260 295 285 314 328 337 108 - 3079
(62.4) (61.9) (70.2) (69.3) (69.6) (70.1) (71.5) (67.5) - (66.3)

1284 306 315 298 323 353 367 280 234 3760
(69.6) (72.9) (75.0) (72.5) (71.6) (75.4) (77.9) (79.3) (74.3) (72.9)

24 6 10 14 8 5 10 10 4 91
(1.3) (1.4) (2.4) (3.4) (1.8) (1.1) (2.1) (2.8) (1.3) (1.8)

916 209 212 206 227 222 271 211 175 2649
(49.6) (49.8) (50.5) (50.1) (50.3) (47.4) (57.5) (59.8) (55.6) (51.4)

発症前6か月の労働時間以外の負荷要因

90 25 27 26 29 28 30 4 - 259
(4.9) (6.0) (6.4) (6.3) (6.4) (6.0) (6.4) (2.5) - (5.6)

188 36 47 45 37 52 38 5 - 448
(10.2) (8.6) (11.2) (10.9) (8.2) (11.1) (8.1) (3.1) - (9.6)

115 35 26 24 20 33 30 8 - 291
(6.2) (8.3) (6.2) (5.8) (4.4) (7.1) (6.4) (5.0) - (6.3)

217 57 55 51 50 47 42 8 - 527
(11.8) (13.6) (13.1) (12.4) (11.1) (10.0) (8.9) (5.0) - (11.3)

170 36 37 34 36 32 32 10 - 387
(9.2) (8.6) (8.8) (8.3) (8.0) (6.8) (6.8) (6.3) - (8.3)

123 28 41 25 30 31 30 10 - 318
(6.7) (6.7) (9.8) (6.1) (6.7) (6.6) (6.4) (6.3) - (6.8)

既往歴ありⅠ, Ⅱ

面接指導ありⅠ, Ⅱ

合計

不規則な勤務Ⅰ

拘束時間の長い勤務
Ⅰ

出張の多い業務Ⅰ

管理者による確認

出勤簿

タイムカード

本人の申告

就業規則ありⅠ

健康診断ありⅠ, Ⅱ

賃金規程ありⅠ

交替勤務・深夜勤務Ⅰ

作業環境（温度、騒

音、時差）Ⅰ

精神的緊張を伴う業

務Ⅰ
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表 3-4（続き） 出退勤の管理状況、就業規則等、発症 6 か月前の労働時間以外の負荷要因・ 

時間外労働時間数 （業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       Ⅰ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）前に基づく分類 

       Ⅱ：認定基準改正（令和 3 年 9 月）後に基づく分類 

       注） Max の時間数は、平均ではなく各単月における最大値を示す。  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

勤務時間の不規則性Ⅱ

- - - - - - - 25 36 61
- - - - - - - (13.0) (11.4) (12.0)

- - - - - - - 25 47 72
- - - - - - - (13.0) (14.9) (14.2)

- - - - - - - 41 77 118
- - - - - - - (21.2) (24.4) (23.2)

- - - - - - - 53 103 156
- - - - - - - (27.5) (32.7) (30.7)

事業場外における移動を伴う業務Ⅱ

- - - - - - - 12 24 36
- - - - - - - (6.2) (7.6) (7.1)

- - - - - - - 38 53 91
- - - - - - - (19.7) (16.8) (17.9)

- - - - - - - 39 79 118
- - - - - - - (20.2) (25.1) (23.2)

- - - - - - - 17 27 44
- - - - - - - (8.8) (8.6) (8.7)

- - - - - - - 28 60 88
- - - - - - - (14.5) (19.0) (17.3)

発症前の時間外労働時間数

発症前1か月

[N,
M]

[1744,
29.1]

[403,
28.7]

[406,
29.0]

[395,
30.0]

[437,
27.8]

[456,
26.9]

[463,
25.5]

[345,
22.6]

[310,
19.5]

[4959,
27.4]

{Max} {221.0} {120.7} {111.9} {127.4} {88.0} {156.6} {88.4} {137.5} {79.0} {221.0}

発症前2か月

[N,
M]

[1731,
29.0]

[402,
28.9]

[403,
28.0]

[392,
30.3]

[435,
27.7]

[452,
27.3]

[465,
25.0]

[344,
24.1]

[308,
20.3]

[4932,
27.5]

{Max} {187.5} {150.0} {119.2} {162.1} {103.1} {168.6} {115.6} {122.8} {85.0} {187.5}

発症前3か月

[N,
M]

[1717,
29.1]

[401,
30.2]

[400,
27.3]

[387,
29.2]

[432,
28.1]

[452,
26.8]

[462,
25.1]

[342,
23.8]

[304,
19.9]

[4897,
27.4]

{Max} {176.5} {138.6} {104.7} {197.1} {139.3} {118.4} {122.8} {144.8} {92.6} {197.1}

発症前4か月

[N,
M]

[1699,
29.1]

[399,
30.2]

[396,
28.9]

[387,
28.6]

[426,
28.3]

[446,
27.4]

[458,
26.3]

[342,
23.5]

[302,
20.4]

[4855,
27.7]

{Max} {153.0} {126.6} {126.2} {216.2} {142.6} {112.8} {164.9} {175.5} {85.0} {216.2}

発症前5か月

[N,
M]

[1688,
29.6]

[394,
30.7]

[393,
30.3]

[385,
29.6]

[424,
28.1]

[442,
27.5]

[457,
27.7]

[336,
25.1]

[301,
19.8]

[4820,
28.3]

{Max} {193.5} {122.5} {122.7} {223.8} {138.8} {105.3} {135.0} {137.5} {90.0} {223.8}

発症前6か月

[N,
M]

[1678,
30.0]

[392,
28.9]

[391,
29.4]

[383,
30.5]

[422,
27.7]

[442,
25.6]

[457,
26.6]

[336,
23.4]

[301,
19.3]

[4802,
27.8]

{Max} {265.5} {120.6} {230.7} {171.0} {149.5} {232.0} {147.7} {143.5} {92.0} {265.5}

　　出張の多い業務

　その他事業場外におけ
る移動を伴う業務

　拘束時間の長い勤
務

　休日のない連続勤
務

　勤務間インターバルが
短い勤務

　不規則な勤務・交替勤
務・深夜勤務

合計

心理的負荷を伴う

業務Ⅱ

身体的負荷を伴う

業務Ⅱ

作業環境（温度、

騒音）Ⅱ
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表 3-5 都道府県（業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
67 22 10 7 14 16 22 8 11 177

(3.4) (5.2) (2.4) (1.7) (3.1) (3.4) (4.7) (2.3) (3.5) (3.4)

5 4 1 2 0 4 1 2 2 21
(0.3) (1.0) (0.2) (0.5) (0.0) (0.9) (0.2) (0.6) (0.6) (0.4)

10 1 0 0 1 1 2 0 1 16
(0.5) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.2) (0.4) (0.0) (0.3) (0.3)

53 11 8 6 8 4 9 6 13 118
(2.7) (2.6) (1.9) (1.5) (1.8) (0.9) (1.9) (1.7) (4.1) (2.2)

4 1 2 0 2 2 1 3 1 16
(0.2) (0.2) (0.5) (0.0) (0.4) (0.4) (0.2) (0.8) (0.3) (0.3)

15 3 2 4 0 4 4 1 2 35
(0.8) (0.7) (0.5) (1.0) (0.0) (0.9) (0.8) (0.3) (0.6) (0.7)

29 12 5 6 3 9 9 9 8 90
(1.5) (2.9) (1.2) (1.5) (0.7) (1.9) (1.9) (2.5) (2.5) (1.7)

37 5 9 4 8 5 7 3 5 83
(1.9) (1.2) (2.1) (1.0) (1.8) (1.1) (1.5) (0.8) (1.6) (1.6)

13 2 4 0 3 3 4 1 3 33
(0.7) (0.5) (1.0) (0.0) (0.7) (0.6) (0.8) (0.3) (1.0) (0.6)

30 1 5 5 4 7 7 2 1 62
(1.5) (0.2) (1.2) (1.2) (0.9) (1.5) (1.5) (0.6) (0.3) (1.2)

96 29 19 22 26 26 37 17 25 297
(4.9) (6.9) (4.5) (5.4) (5.8) (5.6) (7.9) (4.8) (7.9) (5.6)

70 17 15 12 14 9 13 25 8 183
(3.6) (4.0) (3.6) (2.9) (3.1) (1.9) (2.8) (7.1) (2.5) (3.5)

278 65 75 65 75 86 83 66 46 839
(14.2) (15.5) (17.9) (15.8) (16.6) (18.4) (17.6) (18.7) (14.6) (15.9)

158 37 41 38 51 44 36 32 22 459
(8.1) (8.8) (9.8) (9.2) (11.3) (9.4) (7.6) (9.1) (7.0) (8.7)

22 2 5 2 3 6 4 3 4 51
(1.1) (0.5) (1.2) (0.5) (0.7) (1.3) (0.8) (0.8) (1.3) (1.0)

4 2 1 0 2 1 3 1 6 20
(0.2) (0.5) (0.2) (0.0) (0.4) (0.2) (0.6) (0.3) (1.9) (0.4)

12 1 1 5 4 5 3 1 1 33
(0.6) (0.2) (0.2) (1.2) (0.9) (1.1) (0.6) (0.3) (0.3) (0.6)

4 2 0 3 2 5 1 3 1 21
(0.2) (0.5) (0.0) (0.7) (0.4) (1.1) (0.2) (0.8) (0.3) (0.4)

13 1 2 2 2 1 3 1 2 27
(0.7) (0.2) (0.5) (0.5) (0.4) (0.2) (0.6) (0.3) (0.6) (0.5)

24 3 6 4 7 10 6 0 6 66
(1.2) (0.7) (1.4) (1.0) (1.6) (2.1) (1.3) (0.0) (1.9) (1.3)

24 2 6 3 4 3 4 2 4 52
(1.2) (0.5) (1.4) (0.7) (0.9) (0.6) (0.8) (0.6) (1.3) (1.0)

25 6 6 3 10 10 14 10 7 91
(1.3) (1.4) (1.4) (0.7) (2.2) (2.1) (3.0) (2.8) (2.2) (1.7)

78 12 21 27 12 17 28 23 20 238
(4.0) (2.9) (5.0) (6.6) (2.7) (3.6) (5.9) (6.5) (6.3) (4.5)

32 10 6 4 5 8 7 5 3 80
(1.6) (2.4) (1.4) (1.0) (1.1) (1.7) (1.5) (1.4) (1.0) (1.5)

合計

福井

山梨

長野

岐阜

静岡

愛知

富山

石川

山形

福島

茨城

栃木

群馬

埼玉

三重

北海道

青森

岩手

宮城

秋田

千葉

東京

神奈川

新潟
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表 3-5（続き） 都道府県（業務外：脳・心臓疾患、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22～26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
13 1 0 9 4 2 2 3 2 36

(0.7) (0.2) (0.0) (2.2) (0.9) (0.4) (0.4) (0.8) (0.6) (0.7)

74 19 24 16 22 17 16 11 12 211
(3.8) (4.5) (5.7) (3.9) (4.9) (3.6) (3.4) (3.1) (3.8) (4.0)

263 56 51 51 55 39 47 43 37 642
(13.4) (13.3) (12.1) (12.4) (12.2) (8.3) (10.0) (12.2) (11.7) (12.2)

87 13 16 21 16 25 23 15 18 234
(4.4) (3.1) (3.8) (5.1) (3.5) (5.3) (4.9) (4.2) (5.7) (4.4)

20 4 6 5 4 6 4 4 2 55
(1.0) (1.0) (1.4) (1.2) (0.9) (1.3) (0.8) (1.1) (0.6) (1.0)

11 1 1 2 1 3 0 6 1 26
(0.6) (0.2) (0.2) (0.5) (0.2) (0.6) (0.0) (1.7) (0.3) (0.5)

6 1 0 0 1 0 0 0 0 8
(0.3) (0.2) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2)

2 0 1 2 2 0 0 1 0 8
(0.1) (0.0) (0.2) (0.5) (0.4) (0.0) (0.0) (0.3) (0.0) (0.2)

24 4 7 3 3 1 7 0 1 50
(1.2) (1.0) (1.7) (0.7) (0.7) (0.2) (1.5) (0.0) (0.3) (0.9)

52 10 5 4 5 10 6 5 6 103
(2.7) (2.4) (1.2) (1.0) (1.1) (2.1) (1.3) (1.4) (1.9) (2.0)

14 6 3 6 5 6 2 1 1 44
(0.7) (1.4) (0.7) (1.5) (1.1) (1.3) (0.4) (0.3) (0.3) (0.8)

22 3 6 3 5 6 2 2 6 55
(1.1) (0.7) (1.4) (0.7) (1.1) (1.3) (0.4) (0.6) (1.9) (1.0)

13 1 4 4 7 3 2 2 0 36
(0.7) (0.2) (1.0) (1.0) (1.6) (0.6) (0.4) (0.6) (0.0) (0.7)

24 6 7 4 3 2 4 3 3 56
(1.2) (1.4) (1.7) (1.0) (0.7) (0.4) (0.8) (0.8) (1.0) (1.1)

11 4 1 3 0 3 1 1 1 25
(0.6) (1.0) (0.2) (0.7) (0.0) (0.6) (0.2) (0.3) (0.3) (0.5)

65 6 7 17 14 20 16 12 5 162
(3.3) (1.4) (1.7) (4.1) (3.1) (4.3) (3.4) (3.4) (1.6) (3.1)

7 2 4 2 4 6 2 2 2 31
(0.4) (0.5) (1.0) (0.5) (0.9) (1.3) (0.4) (0.6) (0.6) (0.6)

25 5 9 8 4 7 5 1 2 66
(1.3) (1.2) (2.1) (1.9) (0.9) (1.5) (1.1) (0.3) (0.6) (1.3)

35 2 5 5 8 10 6 6 4 81
(1.8) (0.5) (1.2) (1.2) (1.8) (2.1) (1.3) (1.7) (1.3) (1.5)

28 9 2 4 9 4 6 6 2 70
(1.4) (2.1) (0.5) (1.0) (2.0) (0.9) (1.3) (1.7) (0.6) (1.3)

19 8 3 6 2 1 3 2 0 44
(1.0) (1.9) (0.7) (1.5) (0.4) (0.2) (0.6) (0.6) (0.0) (0.8)

18 3 2 4 4 4 4 2 4 45
(0.9) (0.7) (0.5) (1.0) (0.9) (0.9) (0.8) (0.6) (1.3) (0.9)

23 5 6 8 13 7 5 1 4 72
(1.2) (1.2) (1.4) (1.9) (2.9) (1.5) (1.1) (0.3) (1.3) (1.4)

1959 420 420 411 451 468 471 353 315 5268
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

沖縄

合計

佐賀

長崎

熊本

大分

宮崎

鹿児島

山口

徳島

香川

愛媛

高知

福岡

奈良

和歌山

鳥取

島根

岡山

広島

合計

滋賀

京都

大阪

兵庫
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表 4-1 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名 （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数 3811 834 857 1039 996 1077 1298 1324 1276 12512
[年度別%] [30.5] [6.7] [6.8] [8.3] [8.0] [8.6] [10.4] [10.6] [10.2] [100]

性別

2348 488 528 594 577 568 667 616 627 7013
(61.6) (58.5) (61.6) (57.2) (57.9) (52.7) (51.4) (46.5) (49.1) (56.1)

1463 346 329 445 419 509 631 708 649 5499
(38.4) (41.5) (38.4) (42.8) (42.1) (47.3) (48.6) (53.5) (50.9) (43.9)

発症時年齢

[M, SD] [39.1,
10.6]

[39.8,
10.6]

[40.6,
10.9]

[41.0,
10.9]

[40.3,
10.8]

[40.3,
10.8]

[40.3,
11.6]

[40.9,
11.6]

[41.3,
11.6]

[40.2,
11.0]

759 160 149 188 176 208 300 279 243 2462
(20.8) (19.7) (17.8) (18.7) (18.1) (19.5) (23.4) (21.3) (19.1) (20.1)

1158 238 222 243 278 294 284 318 302 3337
(31.7) (29.3) (26.5) (24.1) (28.6) (27.6) (22.1) (24.3) (23.7) (27.3)

1120 255 276 339 316 329 388 383 387 3793
(30.6) (31.4) (32.9) (33.6) (32.5) (30.9) (30.2) (29.2) (30.4) (31.0)

504 141 159 203 168 204 270 272 288 2209
(13.8) (17.4) (19.0) (20.1) (17.3) (19.1) (21.0) (20.8) (22.6) (18.1)

115 18 32 35 35 31 41 58 53 418
(3.1) (2.2) (3.8) (3.5) (3.6) (2.9) (3.2) (4.4) (4.2) (3.4)

うち⾃殺（未遂を含む）
3281 722 765 929 872 980 1200 1236 1188 11173
(86.1) (86.6) (89.3) (89.4) (87.6) (91.0) (92.4) (93.4) (93.1) (89.3)

530 112 92 110 124 97 98 88 88 1339
(13.9) (13.4) (10.7) (10.6) (12.4) (9.0) (7.6) (6.6) (6.9) (10.7)

死亡時年齢（未遂を除く）

[M, SD] [39.7,
12.1]

[40.0,
11.6]

[38.0,
12.0]

[38.0,
12.1]

[37.4,
11.5]

[38.0,
11.4]

[37.8,
11.7]

[37.9,
11.5]

[40.3,
11.6]

[38.9,
11.9]

134 22 25 29 39 27 28 24 15 343
(25.6) (19.6) (27.2) (26.4) (31.5) (30.7) (30.8) (32.4) (20.5) (26.7)

131 33 24 33 29 17 22 16 19 324
(25.0) (29.5) (26.1) (30.0) (23.4) (19.3) (24.2) (21.6) (26.0) (25.2)

132 36 26 29 33 28 22 22 26 354
(25.2) (32.1) (28.3) (26.4) (26.6) (31.8) (24.2) (29.7) (35.6) (27.5)

106 17 12 14 19 15 18 11 10 222
(20.3) (15.2) (13.0) (12.7) (15.3) (17.0) (19.8) (14.9) (13.7) (17.2)

20 4 5 5 4 1 1 1 3 44
(3.8) (3.6) (5.4) (4.5) (3.2) (1.1) (1.1) (1.4) (4.1) (3.4)

30-39歳

合計

男性

⼥性

29歳以下

30-39歳

40-49歳

50-59歳

60歳以上

⽣存

⾃殺

29歳以下

40-49歳

50-59歳

60歳以上



 

75 

 

表 4-1（続き） 発症時・死亡時年齢、決定時疾患名 （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

決定時疾患名
F30-F39︓気分[感情]障害

1587 343 348 420 389 390 490 455 429 4851
(41.6) (41.1) (40.6) (40.4) (39.1) (36.2) (37.8) (34.4) (33.6) (38.8)

5 0 0 0 0 0 1 0 0 6
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.1) (0.0) (0.0) (0.0)
135 31 33 31 21 41 41 45 23 401

(3.5) (3.7) (3.9) (3.0) (2.1) (3.8) (3.2) (3.4) (1.8) (3.2)
1095 247 263 321 306 282 372 360 363 3609
(28.7) (29.6) (30.7) (30.9) (30.7) (26.2) (28.7) (27.2) (28.4) (28.8)

109 24 18 18 21 21 28 22 23 284
(2.9) (2.9) (2.1) (1.7) (2.1) (1.9) (2.2) (1.7) (1.8) (2.3)

89 14 12 14 13 12 19 11 6 190
(2.3) (1.7) (1.4) (1.3) (1.3) (1.1) (1.5) (0.8) (0.5) (1.5)

3 0 0 0 2 0 0 0 0 5
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

2 0 0 1 0 0 1 1 0 5
(0.1) (0.0) (0.0) (0.1) (0.0) (0.0) (0.1) (0.1) (0.0) (0.0)
149 27 22 35 26 34 28 16 14 351

(3.9) (3.2) (2.6) (3.4) (2.6) (3.2) (2.2) (1.2) (1.1) (2.8)
F40-F48︓神経症性障害，ストレス関連障害及び⾝体表現性障害

1865 436 454 552 555 639 752 811 806 6870
(48.9) (52.3) (53.0) (53.1) (55.7) (59.3) (57.9) (61.3) (63.2) (54.9)

22 0 4 2 7 2 2 4 5 48
(0.6) (0.0) (0.5) (0.2) (0.7) (0.2) (0.2) (0.3) (0.4) (0.4)
228 49 38 58 47 47 57 68 60 652

(6.0) (5.9) (4.4) (5.6) (4.7) (4.4) (4.4) (5.1) (4.7) (5.2)
8 1 2 0 0 1 3 0 3 18

(0.2) (0.1) (0.2) (0.0) (0.0) (0.1) (0.2) (0.0) (0.2) (0.1)
45 11 10 16 19 20 22 16 17 176

(1.2) (1.3) (1.2) (1.5) (1.9) (1.9) (1.7) (1.2) (1.3) (1.4)
42 12 12 13 16 22 14 18 23 172

(1.1) (1.4) (1.4) (1.3) (1.6) (2.0) (1.1) (1.4) (1.8) (1.4)
1109 286 317 372 378 455 538 584 600 4639
(29.1) (34.3) (37.0) (35.8) (38.0) (42.2) (41.4) (44.1) (47.0) (37.1)

1 1 0 2 0 1 2 1 4 12
(0.0) (0.1) (0.0) (0.2) (0.0) (0.1) (0.2) (0.1) (0.3) (0.1)

0 0 0 0 2 0 2 3 1 8
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.2) (0.0) (0.2) (0.2) (0.1) (0.1)

94 18 17 30 23 25 34 53 36 330
(2.5) (2.2) (2.0) (2.9) (2.3) (2.3) (2.6) (4.0) (2.8) (2.6)

44 15 10 9 12 10 14 11 7 132
(1.2) (1.8) (1.2) (0.9) (1.2) (0.9) (1.1) (0.8) (0.5) (1.1)
104 18 16 18 20 23 25 18 20 262

(2.7) (2.2) (1.9) (1.7) (2.0) (2.1) (1.9) (1.4) (1.6) (2.1)
15 0 4 0 3 2 1 2 2 29

(0.4) (0.0) (0.5) (0.0) (0.3) (0.2) (0.1) (0.2) (0.2) (0.2)
153 25 24 32 28 31 38 33 28 392

(4.0) (3.0) (2.8) (3.1) (2.8) (2.9) (2.9) (2.5) (2.2) (3.1)
F2︓統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害

168 23 28 31 24 33 36 37 32 412
(4.4) (2.8) (3.3) (3.0) (2.4) (3.1) (2.8) (2.8) (2.5) (3.3)

その他の疾患
191 32 27 36 28 15 20 21 9 379

(5.0) (3.8) (3.2) (3.5) (2.8) (1.4) (1.5) (1.6) (0.7) (3.0)

合計

F41 その他の不安
障害
F42 強迫性障害

F33 反復性うつ病
性障害
F34 持続性気分
（感情）障害
F38 その他の気分
（感情）障害
F39 詳細不明の気
分（感情）障害
F3  下位分類不明

F40 恐怖症性不
安障害

F32 うつ病エピソー
ド

F44 解離性（転
換性）障害
F45 ⾝体表現性
障害
F48 その他の神経
症性障害
F4 下位分類不明

F43.0 急性スト
レス反応
F43.1 ⼼的外
傷後ストレス障害
F43.2 適応障
害
F43.8 その他の
重度ストレス反応
F43.9 重度ストレス
反応、詳細不明
F43以下の下位
分類不明

F30 躁病エピソード
F31 双極性感情
障害
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表 4-2 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類)
693 168 151 199 171 201 211 208 197 2199

(18.2) (20.1) (17.6) (19.2) (17.2) (18.7) (16.3) (15.7) (15.4) (17.6)

651 126 122 131 131 160 184 185 182 1872
(17.1) (15.1) (14.2) (12.6) (13.2) (14.9) (14.2) (14.0) (14.3) (15.0)

578 147 170 184 185 201 280 323 310 2378
(15.2) (17.6) (19.8) (17.7) (18.6) (18.7) (21.6) (24.4) (24.3) (19.0)

328 77 86 84 91 84 122 101 87 1060
(8.6) (9.2) (10.0) (8.1) (9.1) (7.8) (9.4) (7.6) (6.8) (8.5)

191 29 34 65 62 48 52 50 45 576
(5.0) (3.5) (4.0) (6.3) (6.2) (4.5) (4.0) (3.8) (3.5) (4.6)

365 65 54 61 72 75 90 82 83 947
(9.6) (7.8) (6.3) (5.9) (7.2) (7.0) (6.9) (6.2) (6.5) (7.6)

130 30 33 38 38 41 47 37 51 445
(3.4) (3.6) (3.9) (3.7) (3.8) (3.8) (3.6) (2.8) (4.0) (3.6)

222 40 49 63 58 68 87 82 58 727
(5.8) (4.8) (5.7) (6.1) (5.8) (6.3) (6.7) (6.2) (4.5) (5.8)

141 26 25 37 29 43 55 59 73 488
(3.7) (3.1) (2.9) (3.6) (2.9) (4.0) (4.2) (4.5) (5.7) (3.9)

118 33 24 39 37 34 51 55 42 433
(3.1) (4.0) (2.8) (3.8) (3.7) (3.2) (3.9) (4.2) (3.3) (3.5)

135 38 33 45 38 42 49 52 49 481
(3.5) (4.6) (3.9) (4.3) (3.8) (3.9) (3.8) (3.9) (3.8) (3.8)

76 11 26 30 24 24 20 27 32 270
(2.0) (1.3) (3.0) (2.9) (2.4) (2.2) (1.5) (2.0) (2.5) (2.2)

97 24 20 25 22 23 32 42 32 317
(2.5) (2.9) (2.3) (2.4) (2.2) (2.1) (2.5) (3.2) (2.5) (2.5)

12 0 4 4 7 2 3 2 7 41
(0.3) (0.0) (0.5) (0.4) (0.7) (0.2) (0.2) (0.2) (0.5) (0.3)

37 6 17 19 16 20 10 7 15 147
(1.0) (0.7) (2.0) (1.8) (1.6) (1.9) (0.8) (0.5) (1.2) (1.2)

15 2 3 7 4 4 2 4 7 48
(0.4) (0.2) (0.4) (0.7) (0.4) (0.4) (0.2) (0.3) (0.5) (0.4)

1 2 0 0 1 1 0 0 2 7
(0.0) (0.2) (0.0) (0.0) (0.1) (0.1) (0.0) (0.0) (0.2) (0.1)

3 0 0 1 0 3 0 0 0 7
(0.1) (0.0) (0.0) (0.1) (0.0) (0.3) (0.0) (0.0) (0.0) (0.1)

17 10 6 7 10 3 3 8 4 68
(0.4) (1.2) (0.7) (0.7) (1.0) (0.3) (0.2) (0.6) (0.3) (0.5)

1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

3811 834 857 1039 996 1077 1298 1324 1276 12512
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

建設業

合計

製造業

卸売業，⼩売業

医療，福祉

運輸業，郵便業

鉱業，採⽯業，
砂利採取業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

分類不能の産業

⼤分類計

漁業

サービス業（他に分
類されないもの）

宿泊業，飲⾷サー
ビス業

情報通信業

学術研究，専⾨・
技術サービス業

教育，学習⽀援
業

⾦融業，保険業

不動産業，物品
賃貸業

⽣活関連サービス
業，娯楽業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・⽔道業
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表 4-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類／中分類)
107 10 18 41 31 29 25 29 25 315

(2.8) (1.2) (2.1) (3.9) (3.1) (2.7) (1.9) (2.2) (2.0) (2.5)

32 14 5 7 16 9 14 6 10 113
(0.8) (1.7) (0.6) (0.7) (1.6) (0.8) (1.1) (0.5) (0.8) (0.9)

52 5 11 17 15 10 13 15 10 148
(1.4) (0.6) (1.3) (1.6) (1.5) (0.9) (1.0) (1.1) (0.8) (1.2)

86 25 16 24 23 36 22 28 20 280
(2.3) (3.0) (1.9) (2.3) (2.3) (3.3) (1.7) (2.1) (1.6) (2.2)

54 14 16 11 17 14 24 20 13 183
(1.4) (1.7) (1.9) (1.1) (1.7) (1.3) (1.8) (1.5) (1.0) (1.5)

67 11 14 12 13 14 14 17 23 185
(1.8) (1.3) (1.6) (1.2) (1.3) (1.3) (1.1) (1.3) (1.8) (1.5)

39 12 8 14 12 9 11 10 13 128
(1.0) (1.4) (0.9) (1.3) (1.2) (0.8) (0.8) (0.8) (1.0) (1.0)

89 34 20 32 17 18 32 22 18 282
(2.3) (4.1) (2.3) (3.1) (1.7) (1.7) (2.5) (1.7) (1.4) (2.3)

112 22 27 37 34 42 36 33 35 378
(2.9) (2.6) (3.2) (3.6) (3.4) (3.9) (2.8) (2.5) (2.7) (3.0)

157 25 33 41 39 46 55 53 38 487
(4.1) (3.0) (3.9) (3.9) (3.9) (4.3) (4.2) (4.0) (3.0) (3.9)

28 7 5 7 7 7 7 5 5 78
(0.7) (0.8) (0.6) (0.7) (0.7) (0.6) (0.5) (0.4) (0.4) (0.6)

100 15 24 28 28 22 25 33 15 290
(2.6) (1.8) (2.8) (2.7) (2.8) (2.0) (1.9) (2.5) (1.2) (2.3)

148 36 34 27 29 43 62 44 47 470
(3.9) (4.3) (4.0) (2.6) (2.9) (4.0) (4.8) (3.3) (3.7) (3.8)

33 8 11 18 13 12 8 15 22 140
(0.9) (1.0) (1.3) (1.7) (1.3) (1.1) (0.6) (1.1) (1.7) (1.1)

105 24 15 22 23 20 28 30 27 294
(2.8) (2.9) (1.8) (2.1) (2.3) (1.9) (2.2) (2.3) (2.1) (2.3)

75 18 11 11 11 22 26 18 18 210
(2.0) (2.2) (1.3) (1.1) (1.1) (2.0) (2.0) (1.4) (1.4) (1.7)

73 13 12 29 21 20 34 23 27 252
(1.9) (1.6) (1.4) (2.8) (2.1) (1.9) (2.6) (1.7) (2.1) (2.0)

171 28 30 26 24 35 44 49 30 437
(4.5) (3.4) (3.5) (2.5) (2.4) (3.2) (3.4) (3.7) (2.4) (3.5)

76 22 21 22 19 24 26 26 33 269
(2.0) (2.6) (2.5) (2.1) (1.9) (2.2) (2.0) (2.0) (2.6) (2.1)

33 5 15 14 7 9 9 9 12 113
(0.9) (0.6) (1.8) (1.3) (0.7) (0.8) (0.7) (0.7) (0.9) (0.9)

合計

建設業／総合⼯事業

建設業／職別⼯事業
（設備⼯事業を除く）

建設業／設備⼯事業

製造業／⾷料品製造業

製造業／化学⼯業

製造業／⾦属製品製造
業

製造業／⽣産⽤機械器
具製造業

製造業／電気機械器具
製造業

製造業／輸送⽤機械器
具製造業

情報通信業／情報サー
ビス業

情報通信業／映像・⾳
声・⽂字情報制作業

運輸業，郵便業／道路
旅客運送業

運輸業，郵便業／道路
貨物運送業

卸売業，⼩売業／機械
器具卸売業

卸売業，⼩売業／各種
商品⼩売業

卸売業，⼩売業／飲⾷
料品⼩売業

卸売業，⼩売業／機械
器具⼩売業

卸売業，⼩売業／その
他の⼩売業

⾦融業，保険業／保険
業（保険媒介代理業，
保険サービス業を含む）
不動産業，物品賃貸業
／不動産賃貸業・管理

業
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表 4-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類／中分類)
62 12 12 15 18 24 26 26 46 241

(1.6) (1.4) (1.4) (1.4) (1.8) (2.2) (2.0) (2.0) (3.6) (1.9)

41 11 8 7 8 11 16 20 22 144
(1.1) (1.3) (0.9) (0.7) (0.8) (1.0) (1.2) (1.5) (1.7) (1.2)

41 12 5 11 9 13 9 8 17 125
(1.1) (1.4) (0.6) (1.1) (0.9) (1.2) (0.7) (0.6) (1.3) (1.0)

77 17 26 26 25 26 29 22 25 273
(2.0) (2.0) (3.0) (2.5) (2.5) (2.4) (2.2) (1.7) (2.0) (2.2)

42 10 12 15 10 9 18 18 14 148
(1.1) (1.2) (1.4) (1.4) (1.0) (0.8) (1.4) (1.4) (1.1) (1.2)

85 18 19 29 25 25 37 43 29 310
(2.2) (2.2) (2.2) (2.8) (2.5) (2.3) (2.9) (3.2) (2.3) (2.5)

264 54 64 75 85 78 112 125 125 982
(6.9) (6.5) (7.5) (7.2) (8.5) (7.2) (8.6) (9.4) (9.8) (7.8)

308 92 106 109 99 122 168 192 181 1377
(8.1) (11.0) (12.4) (10.5) (9.9) (11.3) (12.9) (14.5) (14.2) (11.0)

22 7 7 6 7 4 7 9 6 75
(0.6) (0.8) (0.8) (0.6) (0.7) (0.4) (0.5) (0.7) (0.5) (0.6)

83 13 7 5 9 15 5 6 9 152
(2.2) (1.6) (0.8) (0.5) (0.9) (1.4) (0.4) (0.5) (0.7) (1.2)

155 30 23 34 29 28 48 46 43 436
(4.1) (3.6) (2.7) (3.3) (2.9) (2.6) (3.7) (3.5) (3.4) (3.5)

52 5 6 1 8 7 7 12 14 112
(1.4) (0.6) (0.7) (0.1) (0.8) (0.6) (0.5) (0.9) (1.1) (0.9)

2869 629 641 773 731 803 997 1012 972 9427
(75.3) (75.4) (74.8) (74.4) (73.4) (74.6) (76.8) (76.4) (76.2) (75.3)中分類計

合計

学術研究，専⾨・技術
サービス業／専⾨サービ
ス業（他に分類されない
学術研究，専⾨・技術
サービス業／技術サービ
ス業（他に分類されない
宿泊業，飲⾷サービス

業／宿泊業

宿泊業，飲⾷サービス
業／飲⾷店

⽣活関連サービス業，
娯楽業／娯楽業

教育，学習⽀援業／学
校教育

サービス業（他に分類さ
れないもの）／その他の

サービス業

医療，福祉／医療業

医療，福祉／社会保
険・社会福祉・介護事業

サービス業（他に分類さ
れないもの）／廃棄物

処理業
サービス業（他に分類さ
れないもの）／職業紹

介・労働者派遣業
サービス業（他に分類さ
れないもの）／その他の

事業サービス業
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表 4-2（続き） 業種（大分類）、職種（大分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類)
857 181 171 230 243 276 313 340 324 2935

(22.5) (21.7) (20.0) (22.1) (24.4) (25.6) (24.1) (25.7) (25.4) (23.5)

1092 203 207 234 218 290 323 316 296 3179
(28.7) (24.3) (24.2) (22.5) (21.9) (26.9) (24.9) (23.9) (23.2) (25.4)

473 99 113 137 137 115 139 168 152 1533
(12.4) (11.9) (13.2) (13.2) (13.8) (10.7) (10.7) (12.7) (11.9) (12.3)

391 114 113 124 107 131 178 176 188 1522
(10.3) (13.7) (13.2) (11.9) (10.7) (12.2) (13.7) (13.3) (14.7) (12.2)

412 93 81 128 108 108 132 138 122 1322
(10.8) (11.2) (9.5) (12.3) (10.8) (10.0) (10.2) (10.4) (9.6) (10.6)

137 39 54 50 46 31 40 35 40 472
(3.6) (4.7) (6.3) (4.8) (4.6) (2.9) (3.1) (2.6) (3.1) (3.8)

201 38 49 52 56 53 69 68 55 641
(5.3) (4.6) (5.7) (5.0) (5.6) (4.9) (5.3) (5.1) (4.3) (5.1)

102 21 20 32 30 27 27 22 19 300
(2.7) (2.5) (2.3) (3.1) (3.0) (2.5) (2.1) (1.7) (1.5) (2.4)

105 31 37 38 39 40 60 47 61 458
(2.8) (3.7) (4.3) (3.7) (3.9) (3.7) (4.6) (3.5) (4.8) (3.7)

12 3 4 5 4 3 2 3 9 45
(0.3) (0.4) (0.5) (0.5) (0.4) (0.3) (0.2) (0.2) (0.7) (0.4)

26 12 8 9 8 3 15 10 10 101
(0.7) (1.4) (0.9) (0.9) (0.8) (0.3) (1.2) (0.8) (0.8) (0.8)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

3 0 0 0 0 0 0 1 0 4
(0.1) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.1) (0.0) (0.0)

3811 834 857 1039 996 1077 1298 1324 1276 12512
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

専⾨的・技術的職
業従事者

事務従事者

運搬・清掃・包装
等従事者

農林漁業従事者

保安職業従事者

運輸・通信従事者

分類不能の職業

合計

販売従事者

サービス職業従事
者

⽣産⼯程従事者

管理的職業従事
者

輸送・機械運転従
事者

建設・採掘従事者

⼤分類計
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表 4-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類／中分類)
60 33 50 39 38 29 30 25 28 332

(1.6) (4.0) (5.8) (3.8) (3.8) (2.7) (2.3) (1.9) (2.2) (2.7)

66 1 0 3 4 0 5 7 10 96
(1.7) (0.1) (0.0) (0.3) (0.4) (0.0) (0.4) (0.5) (0.8) (0.8)

55 21 19 22 18 18 12 9 15 189
(1.4) (2.5) (2.2) (2.1) (1.8) (1.7) (0.9) (0.7) (1.2) (1.5)

59 17 8 11 9 26 18 12 18 178
(1.5) (2.0) (0.9) (1.1) (0.9) (2.4) (1.4) (0.9) (1.4) (1.4)

35 5 13 13 23 18 10 16 17 150
(0.9) (0.6) (1.5) (1.3) (2.3) (1.7) (0.8) (1.2) (1.3) (1.2)

129 23 26 45 37 35 57 40 42 434
(3.4) (2.8) (3.0) (4.3) (3.7) (3.2) (4.4) (3.0) (3.3) (3.5)

20 8 5 4 6 7 13 13 11 87
(0.5) (1.0) (0.6) (0.4) (0.6) (0.6) (1.0) (1.0) (0.9) (0.7)

140 31 39 38 49 50 58 81 60 546
(3.7) (3.7) (4.6) (3.7) (4.9) (4.6) (4.5) (6.1) (4.7) (4.4)

86 19 15 28 30 42 53 67 69 409
(2.3) (2.3) (1.8) (2.7) (3.0) (3.9) (4.1) (5.1) (5.4) (3.3)

107 15 10 8 12 11 13 11 10 197
(2.8) (1.8) (1.2) (0.8) (1.2) (1.0) (1.0) (0.8) (0.8) (1.6)

744 137 138 162 143 202 234 233 217 2210
(19.5) (16.4) (16.1) (15.6) (14.4) (18.8) (18.0) (17.6) (17.0) (17.7)

61 18 21 19 22 19 27 28 40 255
(1.6) (2.2) (2.5) (1.8) (2.2) (1.8) (2.1) (2.1) (3.1) (2.0)

211 31 26 26 21 33 28 31 16 423
(5.5) (3.7) (3.0) (2.5) (2.1) (3.1) (2.2) (2.3) (1.3) (3.4)

276 48 48 50 63 59 73 81 63 761
(7.2) (5.8) (5.6) (4.8) (6.3) (5.5) (5.6) (6.1) (4.9) (6.1)

181 49 60 79 71 54 61 81 86 722
(4.7) (5.9) (7.0) (7.6) (7.1) (5.0) (4.7) (6.1) (6.7) (5.8)

127 46 57 48 39 56 86 83 73 615
(3.3) (5.5) (6.7) (4.6) (3.9) (5.2) (6.6) (6.3) (5.7) (4.9)

58 16 19 12 21 17 23 18 26 210
(1.5) (1.9) (2.2) (1.2) (2.1) (1.6) (1.8) (1.4) (2.0) (1.7)

69 26 22 32 24 36 36 30 36 311
(1.8) (3.1) (2.6) (3.1) (2.4) (3.3) (2.8) (2.3) (2.8) (2.5)

90 10 4 12 7 9 12 11 20 175
(2.4) (1.2) (0.5) (1.2) (0.7) (0.8) (0.9) (0.8) (1.6) (1.4)

77 21 9 17 33 12 22 25 35 251
(2.0) (2.5) (1.1) (1.6) (3.3) (1.1) (1.7) (1.9) (2.7) (2.0)

サービス職業従事者／
接客・給仕職業従事者

サービス職業従事者／そ
の他のサービス職業従事

者
⽣産⼯程従事者／製品
製造・加⼯処理従事者

（⾦属製品）

専⾨的・技術的職業従
事者／社会福祉専⾨職

業従事者
専⾨的・技術的職業従
事者／その他の専⾨的

職業従事者
事務従事者／⼀般事務

従事者

事務従事者／会計事務
従事者

事務従事者／営業・販
売事務従事者

販売従事者／商品販売
従事者

販売従事者／営業職業
従事者

サービス職業従事者／
介護サービス職業従事

者
サービス職業従事者／

飲⾷物調理従事者

合計

管理的職業従事者／法
⼈・団体管理職員

管理的職業従事者／そ
の他の管理的職業従事

者
専⾨的・技術的職業従

事者／製造技術者（開
発）

専⾨的・技術的職業従
事者／製造技術者（開

発を除く）
専⾨的・技術的職業従

事者／建築・⼟⽊・測量
技術者

専⾨的・技術的職業従
事者／情報処理・通信

技術者
専⾨的・技術的職業従
事者／医師，⻭科医
師，獣医師，薬剤師

専⾨的・技術的職業従
事者／保健師，助産

師，看護師
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表 4-2（続き） 業種（大分類、中分類）、職種（大分類、中分類）（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

職種(⼤分類／中分類)
181 38 32 50 36 46 44 45 38 510

(4.7) (4.6) (3.7) (4.8) (3.6) (4.3) (3.4) (3.4) (3.0) (4.1)

179 33 42 42 48 45 59 55 45 548
(4.7) (4.0) (4.9) (4.0) (4.8) (4.2) (4.5) (4.2) (3.5) (4.4)

44 11 12 19 11 8 13 9 7 134
(1.2) (1.3) (1.4) (1.8) (1.1) (0.7) (1.0) (0.7) (0.5) (1.1)

16 3 3 2 6 6 4 5 2 47
(0.4) (0.4) (0.4) (0.2) (0.6) (0.6) (0.3) (0.4) (0.2) (0.4)

54 20 21 22 16 20 39 27 31 250
(1.4) (2.4) (2.5) (2.1) (1.6) (1.9) (3.0) (2.0) (2.4) (2.0)

30 11 6 7 12 12 15 12 17 122
(0.8) (1.3) (0.7) (0.7) (1.2) (1.1) (1.2) (0.9) (1.3) (1.0)

3155 691 705 810 799 870 1045 1055 1032 10162
(82.8) (82.9) (82.3) (78.0) (80.2) (80.8) (80.5) (79.7) (80.9) (81.2)

運搬・清掃・包装等従事
者／清掃従事者

中分類計

合計

⽣産⼯程従事者／製品
製造・加⼯処理従事者

（⾦属製品を除く）
輸送・機械運転従事者
／⾃動⾞運転従事者

建設・採掘従事者／建
設従事者（建設躯体⼯

事従事者を除く）
建設・採掘従事者／電

気⼯事従事者

運搬・清掃・包装等従事
者／運搬従事者
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表 4-3 雇用者 100 万人対事案数 （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) 総務省「労働⼒調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇⽤者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年
齢・業種別雇⽤者数は公表されていないので、平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は雇
⽤者合計数には含めていない。 
b) 「鉱業，採⽯業，砂利採取業」「公務（他に分類されるものを除く）」は合計での割合の算出に含めていない。 
  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

事案数

13.9 15.0 15.2 18.1 17.0 18.2 22.0 22.5 21.4 17.0
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

発症時年齢
14.9 16.2 14.8 18.7 16.9 19.6 28.3 26.3 23.0 18.4
(23.8) (23.4) (20.9) (22.2) (21.0) (22.2) (26.5) (23.9) (21.8) (23.2)

18.4 20.2 19.2 21.1 24.4 26.3 25.9 29.3 27.8 21.8
(29.4) (29.2) (27.2) (25.1) (30.3) (29.8) (24.3) (26.7) (26.4) (27.5)

17.2 18.2 19.2 23.1 21.5 22.6 27.1 27.3 27.9 21.1
(27.4) (26.2) (27.1) (27.5) (26.8) (25.6) (25.3) (24.9) (26.5) (26.6)

9.3 12.7 14.1 17.6 14.1 16.8 21.8 21.4 21.8 14.7
(14.9) (18.3) (20.0) (20.9) (17.6) (19.0) (20.4) (19.5) (20.7) (18.5)

2.9 2.0 3.5 3.6 3.5 2.9 3.9 5.4 4.8 3.5
(4.6) (2.9) (4.9) (4.3) (4.3) (3.3) (3.6) (4.9) (4.6) (4.4)

合計 62.7 69.3 70.8 84.1 80.4 88.2 106.9 109.7 105.2 79.5
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

50-59歳

合計

男⼥

29歳以下

30-39歳

40-49歳

60歳以上
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表 4-3（続き） 雇用者 100 万人対事案数 （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) 総務省「労働⼒調査」の年平均（基本集計）における「年齢階級、産業別雇⽤者数」をもとに算出した。なお、平成 23 年の年
齢・業種別雇⽤者数は公表されていないので、平成 22 年と平成 24 年の平均値で補正した値である。また、「分類不能の産業」は雇
⽤者合計数には含めていない。 
b) 「鉱業，採⽯業，砂利採取業」「公務（他に分類されるものを除く）」は合計での割合の算出に含めていない。  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

100万
対 a)

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

業種(⼤分類) b)
14.0 17.1 15.1 19.8 16.9 19.8 21.0 20.8 19.6 17.0
(4.0) (6.9) (5.8) (6.1) (5.5) (6.2) (6.2) (6.0) (4.9) (6.0)

13.7 13.1 12.5 13.3 13.2 16.2 18.7 18.7 18.7 14.9
(3.9) (5.3) (4.8) (4.1) (4.3) (5.1) (5.5) (5.4) (4.7) (5.2)

17.2 19.6 22.0 23.4 23.1 24.6 33.6 37.9 35.3 24.1
(4.9) (8.0) (8.4) (7.2) (7.6) (7.7) (9.9) (11.0) (8.8) (8.5)

20.0 23.8 26.5 25.6 27.6 25.0 36.3 30.0 25.8 24.7
(5.7) (9.7) (10.1) (7.9) (9.0) (7.8) (10.7) (8.7) (6.4) (8.7)

9.4 7.1 8.5 16.0 15.1 11.7 12.9 12.8 11.4 10.9
(2.7) (2.9) (3.2) (4.9) (4.9) (3.6) (3.8) (3.7) (2.8) (3.9)

18.7 17.8 14.5 15.9 18.2 18.5 22.3 20.3 19.9 18.5
(5.4) (7.2) (5.5) (4.9) (5.9) (5.8) (6.6) (5.9) (4.9) (6.5)

8.2 9.3 10.0 11.2 10.6 11.3 13.8 11.7 15.5 10.4
(2.4) (3.8) (3.8) (3.4) (3.5) (3.5) (4.1) (3.4) (3.9) (3.7)

24.0 20.0 24.9 31.2 27.6 31.3 38.3 33.9 22.6 27.1
(6.9) (8.1) (9.5) (9.6) (9.0) (9.8) (11.3) (9.8) (5.6) (9.6)

18.0 15.6 14.6 21.0 15.6 23.0 29.3 29.9 36.7 21.7
(5.2) (6.3) (5.6) (6.4) (5.1) (7.2) (8.6) (8.7) (9.1) (7.6)

8.8 11.9 8.5 13.5 12.5 11.0 16.2 17.2 13.0 11.6
(2.5) (4.8) (3.3) (4.1) (4.1) (3.4) (4.8) (5.0) (3.2) (4.1)

17.2 25.2 20.8 27.6 23.5 25.9 30.2 31.9 31.4 23.3
(4.9) (10.2) (8.0) (8.5) (7.7) (8.1) (8.9) (9.3) (7.8) (8.2)

15.5 10.2 23.6 26.8 20.3 20.9 16.3 21.8 25.8 19.0
(4.4) (4.1) (9.1) (8.2) (6.7) (6.5) (4.8) (6.3) (6.4) (6.7)

10.6 13.7 11.2 13.8 12.0 12.2 17.7 25.3 18.8 13.6
(3.1) (5.6) (4.3) (4.2) (3.9) (3.8) (5.2) (7.3) (4.7) (4.8)

4.5 0.0 7.4 7.3 11.9 3.3 4.9 3.5 11.9 5.7
(1.3) (0.0) (2.8) (2.2) (3.9) (1.0) (1.5) (1.0) (3.0) (2.0)

14.9 10.3 28.3 33.3 27.6 36.4 19.2 14.0 30.0 21.4
(4.3) (4.2) (10.9) (10.2) (9.0) (11.3) (5.7) (4.1) (7.5) (7.5)

9.8 7.1 10.0 23.3 14.8 14.3 6.5 11.8 24.1 12.3
(2.8) (2.9) (3.8) (7.2) (4.8) (4.5) (1.9) (3.4) (6.0) (4.3)

2.7 20.0 0.0 0.0 11.1 14.3 0.0 0.0 40.0 7.3
(0.8) (8.1) (0.0) (0.0) (3.6) (4.5) (0.0) (0.0) (9.9) (2.6)

120.0 - - - - - - - 0.0 -
(34.4) - - - - - - - (0.0) -

1.5 4.3 2.6 3.0 4.3 1.2 1.2 3.3 1.6 -
(0.4) (1.8) (1.0) (0.9) (1.4) (0.4) (0.4) (0.9) (0.4) -

348.9 246.2 261.0 326.0 305.7 320.9 338.5 344.7 402.1 283.4
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

教育，学習⽀援
業

合計

製造業

卸売業，⼩売業

医療，福祉

運輸業，郵便業

建設業

サービス業（他に分
類されないもの）

宿泊業，飲⾷サー
ビス業

情報通信業

学術研究，専⾨・
技術サービス業

⾦融業，保険業

不動産業，物品
賃貸業

⽣活関連サービス
業，娯楽業

農業，林業

複合サービス事業

電気・ガス・熱供
給・⽔道業

漁業

鉱業，採⽯業，
砂利採取業

公務（他に分類さ
れるものを除く）

合計
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表 4-4 出来事（平成 23 年 12 月認定基準、平成 24 年度～） （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*︓「⼼理的負荷による精神障害の認定基準」（平成 23 年 12 ⽉）に基づく分類（表の上⽅ 1〜36）であるが、令和 2 年 6 ⽉
以降は改正された認定基準（表の下⽅ 29、30）に基づく分類。 
注︓具体的出来事が重複している事案があるため、事案数と出来事数は⼀致しない  

年度
H24〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

対象数 2097 834 857 1039 996 1077 1298 1324 1276 10798
[年度別%] [19.4] [7.7] [7.9] [9.6] [9.2] [10.0] [12.0] [12.3] [11.8] [100]

特別な出来事の評価
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

46 16 17 16 23 11 11 7 8 155
(2.2) (1.9) (2.0) (1.5) (2.3) (1.0) (0.8) (0.5) (0.6) (1.4)

具体的出来事
171 89 91 103 112 100 129 100 106 1001

(8.2) (10.7) (10.6) (9.9) (11.2) (9.3) (9.9) (7.6) (8.3) (9.3)

140 62 72 92 81 77 98 82 70 774
(6.7) (7.4) (8.4) (8.9) (8.1) (7.1) (7.6) (6.2) (5.5) (7.2)

27 5 8 9 9 11 10 7 14 100
(1.3) (0.6) (0.9) (0.9) (0.9) (1.0) (0.8) (0.5) (1.1) (0.9)

106 57 53 57 70 70 68 80 57 618
(5.1) (6.8) (6.2) (5.5) (7.0) (6.5) (5.2) (6.0) (4.5) (5.7)

35 25 24 24 26 13 23 17 14 201
(1.7) (3.0) (2.8) (2.3) (2.6) (1.2) (1.8) (1.3) (1.1) (1.9)

19 8 6 4 3 6 6 4 2 58
(0.9) (1.0) (0.7) (0.4) (0.3) (0.6) (0.5) (0.3) (0.2) (0.5)

60 27 31 30 36 34 26 30 28 302
(2.9) (3.2) (3.6) (2.9) (3.6) (3.2) (2.0) (2.3) (2.2) (2.8)

98 44 63 48 61 55 57 46 53 525
(4.7) (5.3) (7.4) (4.6) (6.1) (5.1) (4.4) (3.5) (4.2) (4.9)

44 28 44 37 40 32 21 32 27 305
(2.1) (3.4) (5.1) (3.6) (4.0) (3.0) (1.6) (2.4) (2.1) (2.8)

24 10 6 6 14 17 17 15 9 118
(1.1) (1.2) (0.7) (0.6) (1.4) (1.6) (1.3) (1.1) (0.7) (1.1)

25 18 13 12 14 25 28 18 12 165
(1.2) (2.2) (1.5) (1.2) (1.4) (2.3) (2.2) (1.4) (0.9) (1.5)

105 63 48 64 51 64 75 65 70 605
(5.0) (7.6) (5.6) (6.2) (5.1) (5.9) (5.8) (4.9) (5.5) (5.6)

14 7 9 12 19 7 11 11 7 97
(0.7) (0.8) (1.1) (1.2) (1.9) (0.6) (0.8) (0.8) (0.5) (0.9)

20 14 18 8 15 18 19 13 9 134
(1.0) (1.7) (2.1) (0.8) (1.5) (1.7) (1.5) (1.0) (0.7) (1.2)

377 161 186 248 241 277 299 284 279 2352
(18.0) (19.3) (21.7) (23.9) (24.2) (25.7) (23.0) (21.5) (21.9) (21.8)

112 48 30 43 58 50 44 22 21 428
(5.3) (5.8) (3.5) (4.1) (5.8) (4.6) (3.4) (1.7) (1.6) (4.0)

79 40 58 75 68 60 64 50 42 536
(3.8) (4.8) (6.8) (7.2) (6.8) (5.6) (4.9) (3.8) (3.3) (5.0)

40 23 21 19 39 14 30 27 25 238
(1.9) (2.8) (2.5) (1.8) (3.9) (1.3) (2.3) (2.0) (2.0) (2.2)

24 20 23 15 22 26 29 29 25 213
(1.1) (2.4) (2.7) (1.4) (2.2) (2.4) (2.2) (2.2) (2.0) (2.0)

15. 仕事内容・仕事量の（⼤きな）
変化を⽣じさせる出来事があった

16. 1か⽉に80時間以上の時間
外労働を⾏った
17. 2週間以上にわたって連続勤
務を⾏った

18. 勤務形態に変化があった

19. 仕事のペース、活動の変化が
あった

9. ノルマが達成できなかった

10. 新規事業の担当になった、会
社の建て直しの担当になった
11. 顧客や取引先から無理な注
⽂を受けた
12. 顧客や取引先からクレームを
受けた
13. ⼤きな説明会や公式の場で
の発表を強いられた
14. 上司が不在になることにより、
その代⾏を任された

3. 業務に関連し、重⼤な⼈⾝事
故、重⼤事故を起こした
4. 会社の経営に影響するなどの
重⼤な仕事上のミスをした
5. 会社で起きた事故、事件につ
いて、責任を問われた
6. ⾃分の関係する仕事で多額の
損失等が⽣じた
7. 業務に関連し、違法⾏為を強
要された

8. 達成困難なノルマが課された

合計

⼼理的負荷が極度のもの

極度の⻑時間労働

恒常的な⻑時間

1. （重度の）病気やケガをした

2. 悲惨な事故や災害の体験、⽬
撃をした
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表 4-4（続き） 出来事（平成 23 年 12 月認定基準、平成 24 年度～） （業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*︓「⼼理的負荷による精神障害の認定基準」（平成 23 年 12 ⽉）に基づく分類（表の上⽅ 1〜36）であるが、令和 2 年 6 ⽉
以降は改正された認定基準（表の下⽅ 29、30）に基づく分類。 
注︓具体的出来事が重複している事案があるため、事案数と出来事数は⼀致しない  

年度
H24〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
132 63 54 74 63 64 52 75 64 641

(6.3) (7.6) (6.3) (7.1) (6.3) (5.9) (4.0) (5.7) (5.0) (5.9)

261 99 109 124 124 129 141 146 149 1282
(12.4) (11.9) (12.7) (11.9) (12.4) (12.0) (10.9) (11.0) (11.7) (11.9)

42 19 18 19 32 22 28 20 18 218
(2.0) (2.3) (2.1) (1.8) (3.2) (2.0) (2.2) (1.5) (1.4) (2.0)

31 18 31 22 25 18 27 26 23 221
(1.5) (2.2) (3.6) (2.1) (2.5) (1.7) (2.1) (2.0) (1.8) (2.0)

30 10 11 19 22 32 29 28 45 226
(1.4) (1.2) (1.3) (1.8) (2.2) (3.0) (2.2) (2.1) (3.5) (2.1)

50 15 23 17 33 30 26 18 24 236
(2.4) (1.8) (2.7) (1.6) (3.3) (2.8) (2.0) (1.4) (1.9) (2.2)

15 10 12 9 12 12 7 11 13 101
(0.7) (1.2) (1.4) (0.9) (1.2) (1.1) (0.5) (0.8) (1.0) (0.9)

5 1 1 1 1 2 1 0 0 12
(0.2) (0.1) (0.1) (0.1) (0.1) (0.2) (0.1) (0.0) (0.0) (0.1)

18 8 8 9 19 9 10 14 10 105
(0.9) (1.0) (0.9) (0.9) (1.9) (0.8) (0.8) (1.1) (0.8) (1.0)

327 162 166 151 195 177 34 - - 1212
(15.6) (19.4) (19.4) (14.5) (19.6) (16.4) (2.6) - - (14.8)

901 413 408 530 501 527 640 752 735 5407
(43.0) (49.5) (47.6) (51.0) (50.3) (48.9) (49.3) (56.8) (57.6) (50.1)

221 130 110 155 179 196 231 267 270 1759
(10.5) (15.6) (12.8) (14.9) (18.0) (18.2) (17.8) (20.2) (21.2) (16.3)

38 22 25 20 41 31 36 47 44 304
(1.8) (2.6) (2.9) (1.9) (4.1) (2.9) (2.8) (3.5) (3.4) (2.8)

37 23 38 35 40 24 37 35 44 313
(1.8) (2.8) (4.4) (3.4) (4.0) (2.2) (2.9) (2.6) (3.4) (2.9)

32 30 29 26 28 33 23 24 29 254
(1.5) (3.6) (3.4) (2.5) (2.8) (3.1) (1.8) (1.8) (2.3) (2.4)

16 7 4 9 11 7 7 5 11 77
(0.8) (0.8) (0.5) (0.9) (1.1) (0.6) (0.5) (0.4) (0.9) (0.7)

106 46 39 59 42 71 78 68 60 569
(5.1) (5.5) (4.6) (5.7) (4.2) (6.6) (6.0) (5.1) (4.7) (5.3)

- - - - - - 128 182 172 482
- - - - - - (9.9) (13.7) (13.5) (12.4)

- - - - - - 67 111 107 285
- - - - - - (5.2) (8.4) (8.4) (7.3)

30. 同僚等から、暴⾏⼜は（ひど
い）いじめ・嫌がらせを受けた

32. 部下とのトラブルがあった

33. 理解してくれていた⼈の異動
があった

34. 上司が替わった

35. 同僚等の昇進・昇格があり、
昇進で先を越された
36. セクシュアルハラスメントを受け
た
29. 上司等から、⾝体的攻撃、精神
的攻撃等のパワーハラスメントを受けた

26. 部下が減った

27. 早期退職制度の対象となっ
た
28. ⾮正規社員である⾃分の契
約満了が迫った
29. （ひどい）嫌がらせ、いじめ、
⼜は暴⾏を受けた

30. 上司とのトラブルがあった

31. 同僚とのトラブルがあった

20. 退職を強要された

21. 配置転換があった

22. 転勤をした

23. 複数名で担当していた業務
を1⼈で担当するようになった
24. ⾮正規社員であるとの理由等により、
仕事上の差別、不利益取扱いを受けた

25. ⾃分の昇格・昇進があった

合計
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表 4-5 都道府県（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
144 22 30 42 49 59 39 29 30 444

(3.8) (2.6) (3.5) (4.0) (4.9) (5.5) (3.0) (2.2) (2.4) (3.5)
14 0 4 5 3 4 6 4 4 44

(0.4) (0.0) (0.5) (0.5) (0.3) (0.4) (0.5) (0.3) (0.3) (0.4)
26 3 1 4 3 7 4 7 6 61

(0.7) (0.4) (0.1) (0.4) (0.3) (0.6) (0.3) (0.5) (0.5) (0.5)
82 19 25 26 22 19 23 36 32 284

(2.2) (2.3) (2.9) (2.5) (2.2) (1.8) (1.8) (2.7) (2.5) (2.3)
25 5 5 4 3 9 5 10 6 72

(0.7) (0.6) (0.6) (0.4) (0.3) (0.8) (0.4) (0.8) (0.5) (0.6)
20 6 3 4 4 5 9 13 9 73

(0.5) (0.7) (0.4) (0.4) (0.4) (0.5) (0.7) (1.0) (0.7) (0.6)
37 5 8 16 6 11 20 14 10 127

(1.0) (0.6) (0.9) (1.5) (0.6) (1.0) (1.5) (1.1) (0.8) (1.0)
62 11 10 22 11 19 17 25 24 201

(1.6) (1.3) (1.2) (2.1) (1.1) (1.8) (1.3) (1.9) (1.9) (1.6)
13 3 8 5 9 6 10 6 8 68

(0.3) (0.4) (0.9) (0.5) (0.9) (0.6) (0.8) (0.5) (0.6) (0.5)
37 12 12 10 13 11 14 12 10 131

(1.0) (1.4) (1.4) (1.0) (1.3) (1.0) (1.1) (0.9) (0.8) (1.0)
135 25 23 43 39 29 53 42 49 438

(3.5) (3.0) (2.7) (4.1) (3.9) (2.7) (4.1) (3.2) (3.8) (3.5)
146 31 18 29 30 24 37 39 37 391

(3.8) (3.7) (2.1) (2.8) (3.0) (2.2) (2.9) (2.9) (2.9) (3.1)
661 136 145 206 163 211 275 335 301 2433

(17.3) (16.3) (16.9) (19.8) (16.4) (19.6) (21.2) (25.3) (23.6) (19.4)
330 67 81 87 96 104 108 113 113 1099

(8.7) (8.0) (9.5) (8.4) (9.6) (9.7) (8.3) (8.5) (8.9) (8.8)
38 5 9 5 5 8 2 8 8 88

(1.0) (0.6) (1.1) (0.5) (0.5) (0.7) (0.2) (0.6) (0.6) (0.7)
13 3 2 5 8 5 12 2 10 60

(0.3) (0.4) (0.2) (0.5) (0.8) (0.5) (0.9) (0.2) (0.8) (0.5)
15 9 5 6 2 10 4 11 4 66

(0.4) (1.1) (0.6) (0.6) (0.2) (0.9) (0.3) (0.8) (0.3) (0.5)
21 6 4 5 4 8 5 5 10 68

(0.6) (0.7) (0.5) (0.5) (0.4) (0.7) (0.4) (0.4) (0.8) (0.5)
29 8 4 7 6 5 3 11 7 80

(0.8) (1.0) (0.5) (0.7) (0.6) (0.5) (0.2) (0.8) (0.5) (0.6)
46 8 14 10 14 18 12 6 14 142

(1.2) (1.0) (1.6) (1.0) (1.4) (1.7) (0.9) (0.5) (1.1) (1.1)
40 12 7 6 5 11 19 11 10 121

(1.0) (1.4) (0.8) (0.6) (0.5) (1.0) (1.5) (0.8) (0.8) (1.0)
58 11 11 19 18 19 28 36 31 231

(1.5) (1.3) (1.3) (1.8) (1.8) (1.8) (2.2) (2.7) (2.4) (1.8)
252 42 54 64 53 64 95 94 105 823

(6.6) (5.0) (6.3) (6.2) (5.3) (5.9) (7.3) (7.1) (8.2) (6.6)
52 15 14 15 10 15 28 21 22 192

(1.4) (1.8) (1.6) (1.4) (1.0) (1.4) (2.2) (1.6) (1.7) (1.5)

合計

北海道

⻘森

岩⼿

宮城

秋⽥

千葉

東京

神奈川

新潟

富⼭

⽯川

⼭形

福島

茨城

栃⽊

群⾺

埼⽟

三重

福井

⼭梨

⻑野

岐⾩

静岡

愛知
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表 4-5（続き） 都道府県（業務外：精神障害、男女） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度
H22〜26 H27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 R04

N N N N N N N N N N
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)

都道府県
24 7 11 10 11 10 10 16 10 109

(0.6) (0.8) (1.3) (1.0) (1.1) (0.9) (0.8) (1.2) (0.8) (0.9)
144 47 31 49 39 30 41 29 48 458

(3.8) (5.6) (3.6) (4.7) (3.9) (2.8) (3.2) (2.2) (3.8) (3.7)
519 100 100 111 121 101 157 106 106 1421

(13.6) (12.0) (11.7) (10.7) (12.1) (9.4) (12.1) (8.0) (8.3) (11.4)
142 37 27 50 46 55 45 81 63 546

(3.7) (4.4) (3.2) (4.8) (4.6) (5.1) (3.5) (6.1) (4.9) (4.4)
36 10 7 8 2 14 14 16 14 121

(0.9) (1.2) (0.8) (0.8) (0.2) (1.3) (1.1) (1.2) (1.1) (1.0)
20 0 6 3 5 7 5 7 4 57

(0.5) (0.0) (0.7) (0.3) (0.5) (0.6) (0.4) (0.5) (0.3) (0.5)
8 3 7 3 4 3 2 3 4 37

(0.2) (0.4) (0.8) (0.3) (0.4) (0.3) (0.2) (0.2) (0.3) (0.3)
7 2 0 4 3 1 2 3 3 25

(0.2) (0.2) (0.0) (0.4) (0.3) (0.1) (0.2) (0.2) (0.2) (0.2)
50 12 16 5 9 10 10 14 7 133

(1.3) (1.4) (1.9) (0.5) (0.9) (0.9) (0.8) (1.1) (0.5) (1.1)
117 23 18 22 26 20 20 27 19 292

(3.1) (2.8) (2.1) (2.1) (2.6) (1.9) (1.5) (2.0) (1.5) (2.3)
21 6 10 5 3 10 13 8 7 83

(0.6) (0.7) (1.2) (0.5) (0.3) (0.9) (1.0) (0.6) (0.5) (0.7)
18 6 9 4 10 5 8 7 3 70

(0.5) (0.7) (1.1) (0.4) (1.0) (0.5) (0.6) (0.5) (0.2) (0.6)
15 5 5 5 8 4 3 4 6 55

(0.4) (0.6) (0.6) (0.5) (0.8) (0.4) (0.2) (0.3) (0.5) (0.4)
39 12 9 11 14 9 10 14 6 124

(1.0) (1.4) (1.1) (1.1) (1.4) (0.8) (0.8) (1.1) (0.5) (1.0)
25 5 3 4 8 1 6 5 9 66

(0.7) (0.6) (0.4) (0.4) (0.8) (0.1) (0.5) (0.4) (0.7) (0.5)
109 41 46 50 50 50 43 43 51 483

(2.9) (4.9) (5.4) (4.8) (5.0) (4.6) (3.3) (3.2) (4.0) (3.9)
18 6 2 13 8 9 14 9 4 83

(0.5) (0.7) (0.2) (1.3) (0.8) (0.8) (1.1) (0.7) (0.3) (0.7)
31 15 9 6 6 11 12 2 8 100

(0.8) (1.8) (1.1) (0.6) (0.6) (1.0) (0.9) (0.2) (0.6) (0.8)
48 7 11 9 10 7 16 5 7 120

(1.3) (0.8) (1.3) (0.9) (1.0) (0.6) (1.2) (0.4) (0.5) (1.0)
28 3 4 5 8 10 12 5 6 81

(0.7) (0.4) (0.5) (0.5) (0.8) (0.9) (0.9) (0.4) (0.5) (0.6)
39 11 10 6 9 8 7 13 5 108

(1.0) (1.3) (1.2) (0.6) (0.9) (0.7) (0.5) (1.0) (0.4) (0.9)
31 5 7 4 9 8 10 5 9 88

(0.8) (0.6) (0.8) (0.4) (0.9) (0.7) (0.8) (0.4) (0.7) (0.7)
26 7 12 7 11 13 10 12 17 115

(0.7) (0.8) (1.4) (0.7) (1.1) (1.2) (0.8) (0.9) (1.3) (0.9)
3811 834 857 1039 996 1077 1298 1324 1276 12512
(100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

合計

滋賀

京都

⼤阪

兵庫

⼭⼝

徳島

⾹川

愛媛

⾼知

福岡

奈良

和歌⼭

⿃取

島根

岡⼭

広島

沖縄

合計

佐賀

⻑崎

熊本

⼤分

宮崎

⿅児島


